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Dzikir dan mengingat Alloh ¥ adalah makanan
jiwa dan penenangnya, sehingga jiwa yang jauh dari
dzikir dan mengingat Alloh akan kelaparan dan
gelisah. Sebagaimana tubuh, apabila kekurangan gizi
akan mudah sakit, terlebih jika sama sekali tidak ada
makanan yang dikonsumsi dalam waktu lama, tentu
tubuh akan mati dan binasa, demikian pula jiwa kita
tak jauh berbeda. Sungguh benar firman-Nya:
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(Yaitu) orang-orang yang beriman dan hati merekaf%
manjadi  tenteram dengan me-ngingat Alloh.
Ingatlah, hanya dengan mengingat Alloh-lah hati‘;-Jll
menjadi tenteram. [QS. Ar-Ro'du : 28] ’

Dzikir merupakan kebutuhan primer jiwa kita,
sebagaimana tubuh kita tidak bisa lepas dari
kebutuhan terhadap makanan. Lebih dari itu, dzikir
lebih penting ke-dudukannya daripada makanan,
karena dzikir mencerahkan kehidupan seseorang di
dunia dan akhirat, sedangkan makanan manfaatnya
hanya sebatas dunia ini saja. Barangsiapa memilikinya
berarti dia me-miliki kunci kebaikan yang banyak,
sebalik-nya barangsiapa kehilangan dzikir dalam
hidupnya, berarti dia pun kehilangan kunci kebaikan



yang banyak, sehingga hidupnya akan condong pada
kesesatan.
Buku saku di hadapan pembaca yang budiman

ini, merupakan sumbangsih nan tulus dalam upaya )
r
memotivasi anda semua untuk kembali merenungi ‘é

kebutuhan jiwa kita terhadap dzikir dan mengingat
Alloh. Buku ini semakin istimewa, karena ditulis oIehj-JI
seorang ulama spesialis pencerah jiwa dengan ber- "

bagai metode dan pengalaman Beliau yang amat

berharga.

Beliau adalah Prof.DR. Abdurrozzaaq bin Abdil
Muhsin bin Hamd al-Abbad al-Badr, kelahiran kota az-
Zulfi 22 / 11 / 1382 H (16 April 1963 M), tinggal di
kota Nabi sebagai staf pengajar di al-Jaami’ah al-
Islaamiyyah (Universitas Islam Madinah) dosen ilmu
Agidah, Program Pasca Sarjana di Fakultas Agidah &
Ushuuluddin dan juga sebagai pengajar di Masjid
Nabawi.



Buku saku nan mungil ini adalah salah satu dari

sekian banyak karya Beliau, adapun karya-karya yang

lain dapat anda cermati pada data berikut ini:

1.

vk wnN

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

Fighul Ad’iyati wal Adzkaar [Jilid 1] [Jilid 2] [Jilid 3]
Al-Hajj wa Tahdziibun Nufuus

Itsbaat anna al-Muhsin min Asmaa’-illahil Husna
Syarh Haasyiah Abi Daawud

Al-Qoulus Sadiid fir Rodd ‘alaa Man An-karo®:

Tagsimaat Tauhiid

Mukhtaashor al-Mufiid fi Bayaani Da-laa’il
Agsaamit Tauhiid

Duruus Agadiyyah Mustaafadah minal Hajj
Ta’ammulaat fii Qoulihi Ta’aala : “Wa Azwaajuhu
Ummahaatuhum”

Makaanah ad-Da’wah illallooh

Mafaatihul Khoir

Tsabaat Agiidatis Salaf

Tanbihaat alaa Risalah Muhammad Aziizah fi ash-
Shifaat

Takriimul Islaam lil Mar’ah

Ta ammulaat fi Mimtsalatil Mu’min lin Nakhlah
Al-Kalimaat al-Arba’

Adzkaar ath-Thohaaroh wa ash-Sholaah
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17.

18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

26.

27.

Al-Quthuuful Jiyaad min Hikam wa Ah-kaamil
Jihaad

Adz-Dzikru wad Du’aa

Al-Hauqolah o
At-Tabyiin li  Da’awaat al-Mardhoo WaI;]'
Mushoobiin :;'
Figh al-Asmaa’ al-Husnaa s

Abyaat Jam’u asy-Syattaat

Al-Mukhtaar fi Ushuulis Sunnah Libnil Banna
Al-Inshoof fi Hagiiqotil Auliyaa’

Tanbihaat Muhimmah lil Hajj Indal Wushul |IaI
Miigoot

Tadzkirotul Mu’ti Syarh Agiidah Abdil Ghoni al-
Maqdisi

Diroosah li Atsar Malik fil Istiwaa’ [kunjungi situs
resmi beliau: al-Badr.net]

Semoga buku mungil ini bisa menjadi pencerah

bagi kehidupan kita, sehingga kita semua bisa me-

menuhi sisa hidup ini dengan memperbanyak amal

sholeh. Tak lupa, semoga Alloh & mencurahkan

limpahan pahala dan ampunan kepada semua pihak
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yang berperan dalam penerbitan buku ini, serta
semoga kami dimudahkan untuk menerbitkan buku-
buku sejenis pada kesempa-tan yang akan datang.

Aamiin ya Robbal 'aalamiin. ]
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MUTIARA EMPAT DZIKIR
SUBHAANALLOH, ALHAMDULILLAAH, LAA ILAAHA
ILLA ALLOOH, ALLOOHU AKBAR

e o2 ) Q‘mw

Segala puji hanya milik Alloh 3 Rabb semesta-

alam, sholawat dan salam semoga tercurahkan ke-

pada imam para rasul, Nabi kita Muhammad @,
kepada keluarga, dan segenap sahabat-sahabatnya

Selanjutnya, sesungguhnya Alloh 3 telah mem-
beri keistimewaan kepada empat dzikir dengan
beberapa keutamaan yang agung dan mulia, hal ini
menunjukkan bahwa empat dzikir tersebut memiliki
kedudukan yang tinggi dan mulia jika dibandingkan
dengan dzikir - dzikir lainnya. Empat dzikir tersebut
adalah: subhaanalloh, alhamdulillaah, laa ilaaha
illallooh, Alloohu akbar. Banyak dalil yang men-
jelaskan keagungan dan kemuliaan empat dzikir

9



tersebut, beserta pahala dan kebaikan yang akan
didapat oleh seorang hamba, baik di dunia dan di
akhirat kelak.

Saya merasa perlu mengumpulkan empat dzlikir
tersebut dalam satu pembahasan. Pada dasalifg'wya
pembahasan ini saya ambil dari buku saya Y?ng
berjudul fighu al-‘ad’iyati wal adzkaar (fikih doa‘¢an
dzikir) kemudian beberapa sahabat meminta é'éya

IF‘
agar menulis pembahasan ini secara tersendiri

30)

sehingga dengan izin Alloh % faedahnya ail<an
menjadi lebih luas dan manfaatnya juga lebih besar.
Maka saya haturkan kepada anda wahai
saudaraku yang seiman, pembahasan tentang
keutamaan empat dzikir ini, renungilah keutamaan-
keutamaannya dengan baik, karena didalamnya
terdapat dorongan dan motivasi, serta sebagai
pertolongan bagi kita dalam menjaga empat dzikir
yang agung ini. Sesungguhnya hanya Alloh & yang
memberikan taufik dan pertolongan untuk bisa
melakukan amal sholih, tiada daya dan kekuatan bagi

10



seorang hamba kecuali berkat pertolongan Alloh yang
Maha Tinggi lagi Maha Mulia.

Diantara keutamaan empat dzikir ini sebagai
berikut:

3]
1. Dzikr-dzikir tersebut disukai dan dicintai oleh‘€
Alloh % 2

w
Sebagaimana yang diriwayatkan oleh al-imamu;

Muslim dalam kitab shohihnya dari hadits Samuroh
bin Jundub % berkata: Rosululloh #& bersabda:

z
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“Ada empat ucapan yang paling dicintai oleh Alloh

3%, anda boleh memulainya dari empat ucapan
tersebut  sekehendakmu, yaitu: subhaanallooh,
alhamdulillaah, laa ilaaha illallooh, Alloohu akbar”
HR. Muslim no. 2137

11



Diriwayatkan pula oleh Abu Dawud ath-
Thoyaalisi dalam musnadnya dengan lafadz yang lain:

8l Yy oTA L A CW‘ wl@‘ e o s
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“Empat ucapan yang terbaik, ada dalam Al Qur’an:
dan anda boleh memulainya sekehendak anda dari
ucapan-ucapan tersebut, empat ucapan tersebut
adalah : subhaanalloh, alhamdulillaah, laa ilaaha-
illallooh, Alloohu akbar " Lihat kitab musnad al-Imam
ath-Thoyaalisi hal.112

2. Empat dzikir tersebut lebih disukai oleh

Rasululloh %% dari apa yang disinari matahari
(dunia beserta isinya).

12



Sebagaimana yang diriwayatkan oleh al-Imam
Muslim dari hadits Abu Hurairoh <%, beliau berkata:
Rosulullloh %% bersabda:

PR UAHURNITRNP TRV A TRFGR I 0
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“Mengucapkan subhaanalloh, walhamdulillaah, wa—;'i
laa ilaaha illallooh, walloohu akbar, lebih aku sukai*

daripada apa yang disinari matahari ( dunia beserta~
isinya )”. Lihat kitab Shohih Muslim no. 2695

3. Setiap dzikir tersebut pahalanya seperti
memerdekakan budak (ed.)

Di antara keutamaanya adalah sebagaimana
yang dijelaskan dalam sebuah hadits yang di-
riwayatkan oleh Imam Ahmad dalam musnadnya, dan
al-lmam al-Baihagi dalam Syu’abul liman dengan
sanad jayyid, dari ‘Ashim bin Bahdalah, dari Abu

13



Sholih, dari Ummu Hani’ binti Abu Tholib &, beliau
berkata:
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Pada suatu hari Rosululloh & melewatiku, akupun

berkata kepadanya: “wahai Rosululloh % sungguh
usiaku telah tua, kekuatankupun telah melemah atau
yang sebagaimana ia katakan, maka perintahkan{qh
aku sebuah amalan yang bisa aku lakukan da/dl}n

keadaan duduk, maka Nabi £ berkata kepadanyaf.% ”
bacalah tasbih (subhaanalloh) sebanyak seratus I{d:/i
karena pahalanya seperti kamu memerdekaléafm
seratus hamba sahaya dari anak keturunan Ismafil,
bacalah tahmid (alhamdulillaah) sebanyak seratus
kali karena pahalanya seperti seratus ekor kuda yang
berpelana dan bertali kekang yang dipakai untuk
berjihad di jalan Alloh 3%, bacalah takbir (Alloohu

akbar) sebanyak seratus kali karena pahalanya
seperti seratus unta yang berkalung yang diterima

(oleh Alloh &%), dan bacalah tahlil (laa ilacha
illallooh) sebanyak seratus kali. Ibnu Kholaf berkata:
(perawinya bernama ‘Ashim) saya mengira ia
berkata: membaca laa ilaaha illalloh sebanyak
seratus kali pahalanya adalah memenuhi apa-apa

15



yang ada diantara langit dan bumi, dan tidaklah
diangkat amalan seseorang pada hari itu kecuali ia
melakukan amalan yang seperti aku ajarkan
kepadamu ini”* Al-Mundziri berkata: “ meayatkan.
oleh Ahmad dengan sanad yang hasan”’, Al-Allamah’ )
Al-Albani menghasankan sanadnya.’ “

Renungilah pahala yang begitu besar yang&":
terkandung dalam empat dzikir yang agung ini,
Barang siapa yang bertasbih kepada Alloh & dengan
mengucapkan subhaanallooh sebanyak seratus kali
maka pahalanya seperti engkau memerdekakan
seratus hamba sahaya dari anak keturunan Ismail,
penyebutan anak keturunan Ismail secara khusus
dikarenakan mereka adalah orang arab vyang
nasabnya paling mulia. Barang siapa yang memuiji
Alloh 3 seratus kali yaitu membaca alhamdulillaah
sebanyak seratus kali maka baginya pahala seperti

! Lihat al-Musnad 6/344, Syu’abul liman no.612
? Lihat at-Targhiib wa at-Tarhiib 2/409
? Lihat Silsilah ash-Shohiihah 3/303

16



pahala orang yang bershadaqgah seratus kuda yang
lengkap dengan pakaian dan tali kekang vyang
digunakan untuk berjihad di jalan Alloh 3&. Barang
siapa membaca takbir atau Alloohu akbar sebanyaki)E
seratus kali maka baginya pahala seperti pahalaté
orang yang infak unta yang berkalung yang diterimaili
(oleh Alloh ). Barang siapa yang mengucapkan‘élj
tahlil atau laa ilaaha illallooh sebanyak seratus kali
maka pahalanya adalah memenuhi apa-apa yang ada ,
diantara langit dan bumi, dan tidaklah diangkat
amalan seseorang kecuali apabila ia mengerjakan
seperti amalan tersebut.

4. Empat dzikir tersebut dapat menghapus dosa-
dosa.

Sebagaimana vyang dijelaskan dalam kitab
musnad, sunan Abu Dawud, dan al-Mustadrok al-

Haakim dari hadits Abdullooh bin ‘Amr bin ‘Aash =&
ia berkata: Rosululloh £ bersabda:

17
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Tidaklah seseorang yang ada di atas bumi /n/l ;
mengucapkan: laa ilaaha illallooh walloohu akbar wa v

subhaanallooh  walhamdulillaah ~ walaa  haula -
walaaquwwata illaa billaah kecuali dosa-dosanya
akan diampuni oleh Alloh 3 walaupun lebih banyak
dari buih lautan. Hadits ini dihasankan at-Tirmidzi,
dishohihkan oleh Al-Hakim, disetujui oleh Adz-
Dzahabi, dan dishohihkan oleh al-Albani® .

Dosa yang diampuni dalam hadits ini adalah
dosa-dosa kecil, sebagaimana yang dijelaskan dalam
kitab Shahih Muslim, dari Abu Hurairoh «, beliau

berkata: sesungguhnya Rosululloh & bersabda:

“Lihat al-Musnad 2/108,210, sunan at-Tirmidzi no.3460,
mustadrok al-Hakim 1/503, dan Shohih al-Jami’ no.5636

18
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“Sholat lima waktu, sholat jum’at ke sholat jum’at.,‘
berikutnya, puasa romadhon ke puasa romadhonili
berikutnya dapat menghapus dosa yang ada di—‘E'J:
antaranya apabila dosa-dosa besar dijauhi”.? J
Penghapusan dosa-dosa tersebut syaratnya :
adalah menjauhi dosa-dosa besar, karena dosa-dosa
besar hanya bisa dihapus dengan taubat. Dan makna
inilah yang senada dengan sebuah hadits yang di-

riwayatkan oleh At-Tirmidzi dan selainnya, dari Anas

bin Malik <% berkata:

2l s;;._:.g;;p;} e iy L g2l o
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> Lihat Shohih Muslim no.233
19
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Rosululloh #& pernah melewati sebuah pohon yangf}:
daunnya kering, lalu beliau memukul pohon tersebut;)
dengan tongkat sehingga berguguranlah daun-daun li
pohon tersebut. Maka Rasululloh #& bersabda:'f.,f
sesungguhnya kalimat alhamdulillaah, subhanallooh, -
laa ilaaha illallooh, dan Alloohu akbar dapat :
menggugurkan dosa-dosa seorang hamba seperti

gugurnya daun-daun pohon ini. Hadits ini dihasankan

oleh al-Albani zis.°
5. Empat dzikir tersebut adalah tanaman surga.

Dijelaskan dalam sebuah hadits yang diriwayatkan
oleh At-Tirmidzi, dari Abdulloh bin Mas’'ud &,

bahwasanya Rosululloh £ bersabda:

® Lihat Sunan at-Tirmidzi no.3533, Shohih al-Jami’ no.1601
20
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“Aku bertemu dengan Ibrohim 58\ di malam isro’
mi’roj, lalu ia berkata kepadaku: wahai Muhammad,
sampaikan salamku untuk umatmu dan kabarkanlah
kepada mereka bahwa surga memiliki tanah yang
baik, air yang tawar, dan surga adalah Qii’aan,
tumbuhannya  adalah  kalimat  subhaanallooh
walhamdulillaah walaa ilaaha illallooh walloohu
akbar”’.

Dalam sanad hadits ini ada perawi yang bernama

Abdurrohman bin Ishaqg <&, namun hadits ini memiliki

7 Lihat Sunan at-Tirmidzi no.3462 dan dihasankan oleh al-Albani
dalam kitab as-Silsilah ash-Shohihah no.105

21



dua syahid atau pendukung yang menguatkan hadits
tersebut, yaitu hadits Abu Ayyub al-Anshori <« dan

hadits Abdulloh bin Umar . .
Al-Qii’‘aan adalah bentuk jamak dari qo’in yang;}:
berarti tempat mendatar yang luas di permukaan:g'
yang rendah, yang ditinggikan oleh air langit (hujan),+;
maka airnya tertahan sehingga tanaman dapat‘élj
tumbuh dengan baik, sebagaimana yang dijelaskan
dalam kitab an-Nihayah karya lbnul Atsir.® Maka ,
maksudnya adalah tanaman surga akan cepat
tumbuh dengan dzikir-dzikir ini sebagaimana

tanaman akan cepat tumbuh di tanah yang subur.

6. Tidak ada seseorang yang lebih utama disisi

Alloh 4 daripada seorang mukmin yang
dihidupkan diatas agama Islam yang mana ia
memperbanyak membaca takbir, tasbih, tahlil,
dan tahmid.

8 Lihat an-Nihayah 4/131
22



Sebagaimana yang dijelaskan dalam sebuah hadits
yang diriwayatkan oleh al-lmam Ahmad, an-Nasa'i,
dalam ‘amal al-yaumi wallailah dengan sanad hasan,

dari Abdullooh bin Syaddaad <%, ia berkata:
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Ada tiga orang dari bani ‘Udzroh yang mendatangi:

Nabi %%, kemudian mereka memeluk agama Islam. :
Abdulloh bin Syaddad berkata, lalu Nabi bertanya:
Siapakah yang akan mencukupi keperluan mereka?
Tholhah % menjawab: Saya, lalu Abdullooh bin
Syaddaad % melanjutkan: Waktu itu ketiga orang
tersebut berada disisi Tholhah s, kemudian Nabi e
mengutus beberapa pasukan yang mana salah satu
dari ketiga orang tersebut ikut dalam pasukan
tersebut lalu ia meninggal dalam keadaan syahid,
kemudian Nabi &% mengutus pasukan yang lainnya,
yang mana laki-laki yang kedua ikut bersama mereka

lalu iapun meninggal dalam keadaan syahid, lalu
24



Abdulloh bin Syaddad % melanjutkan: Kemudian
laki-laki yang ketiga meninggal di atas tempat

tidurnya. Kemudian Tholhah % berkata: Aku melihat..
ketiga orang laki-laki tersebut yang dahulu beradai}:
disisiku, mereka semua berada di surga. Maka aku:;'
melihat orang yang meninggal diatas tempat;;
tidurnya berada di depan mereka, orang yang'ézi
terakhir meninggal dalam keadaan syahid berada di-;
belakangnya, dan orang yang pertama meninggal ,
dalam keadaan syahid berada pada posisi yang

paling belakang. Tholhah % berkata: Akupun ter-
heran-heran karenanya, lalu aku mendatangi Nabi &%

dan menceritakan hal tersebut, maka Nabi %% ber-
kata: bagaimana kamu mengingkari hal itu, tidak ada
seseorang yang lebih utama di sisi Alloh & dari
seorang mukmin yang yang diberi umur diatas
agama Islam yang selalu memperbanyak takbir,
tasbih, tahlil, dan tahmid.’

? Lihat al-Musnad 1/163, as- Sunan al-Kubro karya an-Nasa’i kitab
25



Hadits yang mulia ini menunjukkan keutamaan
orang yang panjang umurnya dan bagus amalannya

serta lisannya selalu basah dengan dzikir kepada
Alloh J5. 3
Ly
)
7. Sesungguhnya Alloh % memilih empat kalimat:’:

untuk para hambaNya dan menyediakan pahala‘;-lf

yang besar dan mulia bagi yang berdzikir kepada .

4% dengan dzikir-dzikir tersebut.

Dalam kitab Al-musnad karangan al-Imam
Ahmad dan kitab mustadrok Al-Hakim dengan sanad
yang shohih, dari hadits Abu Hurairoh dan Abu Said
semoga Alloh meridhoi mereka berdua, bahwasanya

Rosululloh & bersabda:

VLRV LU G g SENTC I A AL
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amalan sehari semalam 2/10674, dan dihasankan oleh al-Albani
dalam ash-Shohiihah no.645

26
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“Sesungguhnya Alloh memilih empat ucapan yaitu J
subhaanallooh, alhamdulillaah, laa ilaaha illallooh, .
dan Alloohu akbar. Barang siapa yang mengucapkan
subhaanalloh maka akan ditulis baginya dua puluh
kebaikan dan akan dihapus dua puluh kejelekan,
barang siapa yang mengucapkan Alloohu akbar maka
ia akan mendapatkan ganjaran sama seperti itu pula,
barang siapa yang mengucapkan laa ilaaha illallooh
maka ia akan mendapatkan ganjaran semisal itu
juga, dan barang siapa yang mengucapkan
alhamdulillaahi rabbil ‘aalamiin dari hatinya maka
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akan ditulis baginya tiga puluh kebaikan dan akan
dihapus tiga puluh kejelekan.™

Kalimat alhamdulillaah bila kita ucapkan dari:i
hati kita maka pahala dan ganjarannya lebih banyaki}l
dari tiga kalimat lainnya, karena thamduIiIIaahi%
adalah kalimat pujian yang diucapkan setelah terjadijlji
sebuah sebab seperti makan, minum, atau adanyaiuf
nikmat. Maka ketika ia mengucapkan alhamdulillaah,

seolah-olah ia ingin membalas nikmat yang Alloh %4
berikan kepadanya dengan pujian, apabila seorang
hamba mengucapkan alhamdulillaah tersebut dari
hatinya tanpa ada hal-hal lain yang mendorong dalam
memperbaharui nikmat maka pahalanya akan
bertambabh.

8. Empat dzikir ini menjadi benteng dan perisai
yang melindungi orang yang mengucapkannya
dari api neraka.

1% Lihat al-Musnad 2/302,al-Mustadrok 1/512, al-Albani berkata:
shohih dalam kitab Shohiih al-jami’ no.1718
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Dalam sebuah hadits yang diriwayatkan oleh Al-
Hakim dalam kitabnya Al-Mustadrok dan An-Nasa’i
dalam bab amalan sehari dan semalam dan juga di-
riwayatkan oleh selainnya, dari Abu Hurairoh «

)
v
berkata: Rosululloh #% bersabda: %

L
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Ambillah perisai kalian, maka kami bertanya: wahai
Rosululloh %%, apakah karena musuh yang telah
datang? Maka Nabi & menjawab: tidak, tapi perisai
dari api neraka. Bacalah subhaanalloh walhamdu-
lillaah walaa ilaaha illallooh walloohu akbar, karena
sesungguhnya dzikir-dzikir tersebut kelak di- hari
kiamat akan datang untuk menyelamatkan dan
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melindungi, dan dzikir-dzikir itulah adalah Al-
Baagiyaatush shoolihaat.

Al-Hakim berkata: Hadits ini hadits shohih sesuai
dengan syarat Muslim walaupun tidak dikeIuarkanI}
oleh al-lmam Bukhori dan Muslim, hadits |n|pun11
disepakati oleh adz-Dzahabi dan dishohihkan oleh AI—‘l
Albani 2. uj

Selain menjelaskan tentang keutamaan empat
ucapan tersebut, hadits diatas juga menyifati bahwa
empat ucapan tersebut sebagai al-Baagiyaatush

shoolihaat, sebagaimana firman Alloh 4% :

F_E G _

Bl.a\jo-j L:\yvla) J.&Jm}u}&_«aJlWD

| ihat al-Mustadrok 1/541, as- Sunan al-Kubro karya an-Nasa’i
kitab amalan sehari semalam 2/212, dan Shohiih al-jami’ no.3214
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Amalan-amalan yang kekal lagi sholih adalah
lebih baik pahalanya di sisi Tuhanmu serta lebih baik
untuk menjadi harapan. QS.Al-Kahfi: 46

Al-Baagiyaat maknanya adalah amalan—i)i
amalan yang pahalanya kekal dan langgeng, dan ini
adalah pahala yang paling utama dan sebaik-baik \’
harapan yang diinginkan seorang hamba. :Jl

]
9. Empat ucapan ini berputar di sekitar ‘Arsy Alloh
345, empat ucapan tersebut mempunyai suara :
seperti suara lebah, dan selalu menyebut orang-

orang yang mengucapkan empat ucapan itu.

Dalam kitab musnad karya Imam Ahmad, dan
juga dalam kitab sunan an-Nasa’i dan kitab al-
Mustadrok karya Imam al-Hakim, dari an-Nu’man bin

Basyiir «%, ia berkata: bahwasanya Nabi £ bersabda:
D3Ny B 7t U35 2 05T G )
FE RN S8 b A S e

31



(;' \
ST
\é \
kn—-:\
&:n
o
Cr
lil\n\a
Yo
T
e
zg -
c
—n\
f \
\
g \

“Sesungguhnya ucapan tasbih (subhaanallooh), tahlil +
(laa ilaaha illallooh), dan tahmid (alhamdulillaah)

3
3
i
L
I

- &

yang mana termasuk keagungan Alloh itu

J
)
)
j
J
berputar di sekitar ‘Arsy Alloh 3, empat ucapan ter- "
sebut mempunyai suara seperti suara lebah, yang -
selalu menyebut orang-orang yang mengucapkannya, '
apakah salah seorang tidak menginginkan ke-

utamaan tersebut, atau tidakkah ia ingin untuk selalu

disebut-sebut oleh ucapan-ucapan tersebut’.

Hadits ini memberikan faidah tentang ke-
utamaan empat dzikir yang mulia ini, yaitu dzikir-
dzikir tersebut berputar di sekitar ‘Arsy Alloh 35,
ucapan-ucapan tersebut mempunyai suara seperti
suara lebah, dan selalu menyebut orang-orang yang
mengucapkannya. Ini adalah bentuk anjuran yang
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sangat kuat agar seorang hamba senantiasa berdzikir
dengan empat ucapan tersebut.
Al-Bushiri s berkata dalam kitab zawaid sunan

Ibnu Majah: sanadnya shohih, rijal-rijalnya ter—i)i
Ul
0
9

percaya, dan hadits ini dishohihkan oleh Al-Hakim."

10. Nabi 3% mengabarkan bahwa empat ucapan inij.,i
memberatkan timbangan amal seorang hamba. l
Dijelaskan dalam sebuah hadits yang di-;

riwayatkan oleh Imam An-Nasa’i dalam bab amalan

sehari semalam, dan diriwayatkan juga Ibnu Hibban
dalam kitab shohihnya, demikian pula Al-Hakim dan

selainnya. Dari Abu Salma «&, ia berkata:

- - - }a'://ﬁ// o7 '\J ﬁ/ '\,’ “io % . 3 o .

Fose L S N T L es . A e Py .G 8%
A B oy & W A Y ol s S

12 lihat al-Musnad 4/268,271, sunan lbnu Majah no. 3809, dan al-
Mustadrok 1/503
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Aku mendengar Rosululloh % berkata: bakhin, .
bakhin (seraya mengisyaratkan dengan kelima jari l}
beliau) alangkah beratnya lima hal ini da/am:i
i
walhamdulillaah, walaa ilaaha illallooh, wa/loohU‘E'IJ;

timbangan amal seorang hamba: subhaanallooh,

J]
akbar, dan seorang muslim ditinggal mati oleh anak-=
nya yang sholih kemudian dia bersabar (mengharap -
pahala). Hadits ini dishohihkan oleh Al-Hakim dan

disepakati oleh adz-Dzahabi®, hadits ini memiliki sya-
hid atau pendukung dari hadits Tsauban &% yang
dikeluarkan oleh al-Bazzaar dalam musnadnya dan
berkata: sanadnya shohih.™

\ Lihat as-Sunan al-Kubro kitab amalan sehari semalam 6/50,
Shohiih Ibnu Hibban (ihsan) 3/114 no. 338, dan al-Mustadrok
1/511,512

% Lihat Kasyful Astaar ‘an Zawaaidi Al-Bazzaar 3/9 no.3072
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Perkataan Rosululloh &&: bakhin bakhin adalah
kalimat yang diucapkan ketika kagum dengan sesuatu
atau untuk menerangkan keutamaannya.

5

11. Membaca satu dzikir dari empat ucapan ter-'i
sebut pahalanya seperti shodaqoh. 9

LV

u

Dijelaskan dalam sebuah hadits yang di-j;
riwayatkan oleh Imam Muslim dalam kitab shohih- '

nya, dari Abu Dzar <, ia berkata:
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“Sesungguhnya sebagian dari sahabat - sahabati

Rosululloh &  berkata kepada Nabi =) ”Wahaii
Rosululloh, orang-orang kaya lebih banyak mendapat
pahala, mereka mengerjakan sholat sebagaimana
kami sholat, mereka berpuasa sebagaimana kami
berpuasa, dan mereka bershodaqgoh dengan ke-

lebihan harta mereka”. Nabi &% bersabda, “Bukankah

4£ telah menjadikan bagi kalian sesuatu untuk
bershodaqoh? Sesungguhnya tiap-tiap tasbih adalah
shodaqgoh, tiap-tiap tahmid adalah shodagqoh, tiap-
tiap tahlil adalah shodaqgoh, menyuruh kepada
kebaikan adalah shodagoh, mencegah kemungkaran
adalah shodaqoh dan persetubuhan salah seorang di
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antara kalian (dengan istrinya) adalah shodagoh “.
Mereka bertanya, “ Wahai Rosulullah, apakah (jika)
salah seorang di antara kami memenuhi syahwatnya,

ia mendapat pahala?” Rosulullah ¥ menjawab, )
“Bukankah jika seseorang memenuhi syahwatnya.i

0
pada yang haram, dia berdosa. Demikian pula jika ia: :

memenuhi syahwatnya itu pada yang halal, iat?

“j

mendapat pahala”. (HR. Muslim no. 2376) :
Orang-orang fakir menganggap bahwa shodagoh :
itu hanya berupa harta, yang mana mereka tidak

memiliki kemampuan dalam hal tersebut, maka Nabi
%% memberitahukan bahwa segala macam perbuatan
baik adalah shodaqoh, dan menempatkan empat
ucapan yaitu subhaanallooh, walhamdulillaah, walaa
ilaaha illallooh, walloohu akbar pada permulaan
macam-macam perbuatan baik tersebut.
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12. Nabi %% menjadikan empat ucapan ini sebagai
ganti bagi orang yang tidak bisa membaca
alQur’an.

5
Disebutkan dalam sebuah hadits yang dlrlwayat-lJ
kan oleh abu Dawud, an-Nasa’i ad-Daaruquthni, danll

imam-imam lainnya, dari lbnu Abi Aufa T, ia ber—‘;JI
kata: Y

Jes b dw@b i wemwmw

FNEE cL;?:J:M/) @3)3\3 @é% @}J\) g;,;;\
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“Ada seorang laki-laki yang datang kepada Nabi .

lalu ia berkata: wahai Rosululloh 3%, sesungguhnyof}:
aku tidak bisa mempelajari Al-Qur’an, maka ajarilah?)
aku sesuatu yang bisa menggantikan kedudukan a/—Elji
Qur’an, maka Nabi %% berkata: bacalah subhaa—'f.,f
nallooh, walhamdulillaah, walaa ilaaha illallooh,
walloohu akbar, walaa haula walaa quwwata illaa :

billaah. Lalu arab badui tersebut berkata: iya seperti
inilah, sambil memegang kedua tangan Nabi &%, lalu
ia berkata: telah engkau ajarkan kepadaku hak Alloh
3&, maka bagaimana dengan hakku?, maka Nabi e
menjawab: bacalah alloohumaghfirlii warhamnii wa
‘aafinii warzugnii wahdinii (Ya Alloh ampunilah aku,
berilah rahmat, keselamatan, rizqi dan petunjuk ke-
padaku), maka orang arab badui tersebut memegang

kedua tangan Nabi % kemudian Nabi & berkata
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kepadanya: sungguh laki-laki ini telah memenuhi
»15

kedua tangannya dengan kebaikan”".

Seorang ulama ahli hadits Abu Ath-Thoyyib al-:i
‘Adhim Abadi s mengomentari kitab sunan ad-:}l
Daaruquthni seraya berkata: sanadnya shohiih. AI-:i
albaani 4% berkata: sanadnya hasan. l}
Inilah beberapa keutamaan empat ucapan yangiuf

mulia yang dijelaskan dalam hadits-hadits Nabi &

yang shohih, bagi siapa saja yang merenungi
keutamaan-keutamaan tersebut maka ia akan me-
ngetahui bahwa keutamaan-keutamaan tersebut
sangatlah agung, yang me-nunjukkan bahwasanya
ucapan-ucapan tersebut memiliki kedudukan yang
tinggi dan banyak faidah serta manfaat bagi seorang
mukmin.

Apakah sebenarnya rahasia di balik keutamaan
empat ucapan tersebut? Beberapa ulama -walloohu
Ta’aala a’lam- menyebutkan rahasia keutamaan

!> lihat Sunan Abu Dawud no.832, Sunan an-Nasa’i 2/143, Sunan
ad-Daaruquthni 1/313,314
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empat ucapan tersebut, adalah semua nama-nama

42 berpangkal pada empat ucapan tersebut.
Ucapan subhaanallooh adalah kalimat yang masuk
dibawahnya nama-nama Alloh yang mengandung )

. .. . L)
pensucian ( dari sifat cacat dan kurang) seperti: nama
¥

Alloh & Al-Quddus dan As-Salaam. Ucapan:;
alhamdulillalah  mengandung penetapan semua'élj

kesempurnaan hanya milik Alloh & baik dalam hal

nama-namaNya dan sifat-sifatNya. Kalimat Alloohu :
Akbar didalamnya terdapat pengagungan dan

penghormatan kepada Alloh ¥ sehingga tidak ada
seorangpun yang mampu menghitung pujian
kepadaNya, apabila Alloh memiliki kesempurnaan
yang begitu agung, maka itulah makna dari laa ilaaha

illalloohu yaitu tidak ada sesembahan yang berhak

disembah dengan benar melainkan hanya Alloh 4
semata."®

'® |ihat Shohiih Abu Dawud 1/157
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Maka Tasbih adalah mensucikan Alloh 4 dari
segala hal yang tidak pantas dengan kemuliaan Alloh
d&. Tahmid adalah menetapkan segala kesempur- .

% baik dalam nama-nama-{}

naan hanya milik Alloh 4
Nya, sifat-sifatNya, dan perbuatan-perbuatanNya,;)

Tahlil adalah mengEsakan Alloh % dan meng-ilji

ikhlaskan hanya kepadaNya serta berlepas diri dariiuf
segala macam bentuk kesyirikan, Takbir adalah :

menetapkan sifat kemuliaan hanya milik Alloh 4 .7 =

Demi Alloh 4, alangkah agungnya empat

ucapan ini, alangkah mulianya kedudukannya,
alangkah banyaknya kebaikan vyang terkandung

didalamnya. Kami memohon kepada Alloh & agar
Dia memberi taufig untuk selalu menjaga ucapan-
ucapan tersebut, dan menjadikan kami sebagai
pemilik ucapan-ucapan tersebut yang mana lisan-
lisan mereka senantiasa basah karena berdzikir
dengan ucapan-ucapan tersebut. Sesungguhnya

7 Lihat tafsir al-Baagiyaatush Shoolihaat karya al-Alaa’ii
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Dialah satu-satunya Dzat yang menolong hambaNya.
Semoga sholawat dan salam senantiasa tercurah
kepada Nabi kita Muhammad &%, kepada keluarga-
keluarganya, dan semua sahabat-sahabatnya.

Daftar Isi

Empat d2|k|r tersebut lebih disukai oleh
Rasululloh #& dari apa yang disinari matahari
(dunia beserta isinya).......cccceeevenee. 12

Setiap dzikir tersebut pahalanya seperti
memerdekakan budak (ed.)............ 13

Empat dzikir tersebut dapat menghapus
d0Sa-d0Sa...cveieeiece e 17

Empat dzikir tersebut adalah tanaman
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10.

11.

hidupkan diatas agama Islam yang mana ia
memperbanyak membaca takbir, tasbih,
tahlil, dan tahmid

Sesungguhnya Alloh % memilih empat

5]

kalimat untuk para hambaNya dan menyedia- l:

0

kan pahala yang besar dan mulia bagi yang
berdzikir kepada Alloh 4
tersebut. e 26

Empat dzikir ini menjadi benteng dan perisai

[}

yang melindungi orang yang mengucapkan-
nya dari api neraka.........................28

Empat ucapan ini berputar di sekitar ‘Arsy
Alloh &5, empat ucapan tersebut mempunyai
suara seperti suara lebah, dan selalu
menyebut orang-orang yang mengucapkan
empat ucapan itU......ccceceeeveeenn. 31

Nabi #& mengabarkan bahwa empat ucapan
ini memberatkan timbangan amal seorang
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12. Membaca satu dzikir dari empat ucapan

tersebut pahalanya seperti

shodagoh

13. Nabi £ menjadikan empat ucapan ini
sebagai ganti bagi orang yang tidak bisa

membaca
14. Info Sosial

al-Qur'an.....eeeeneee. 38
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INFO SOSIAL

Alhamdulillah, salah satu buku yang telah kami
programkan telah berhasil diterbitkan, itu semua atas
berkat rohmat Alloh semata, kemudian berkat
motivasi sebagian donatur dan muhsiniin yang
berkeinginan untuk berjuang di jalan Alloh melalui
pendanaan penebaran ilmu agama, dengan harapan
semoga dana yang disalurkan menjadi pahala
mengalir dengan kedua jalurnya, sebagaimana sabda
Nabi yang mulia:

-
- WS o7 &

- - @ 2 - -
CEHB BU SN L V] AE ) 25T 11 S 13
S0 o 37 08
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Apabila anak Adam telah meninggal dunia maka
terputuslah amalnya, kecuali dari tiga jalur: sedekah
jariyah, ilmu yang dimanfaatkan dan anak sholeh
yang mendoakan. HR. Muslim.
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Dua jalur yang dimaksud adalah sedekah jariyah
(amal yang pahalanya mengalir terus meski yang
bersangkutan telah wafat) dan peran dalam
menebarkan ilmu yang bermanfaat.

Wahai saudaraku, marilah kita renungi pula
firman Alloh yang mulia:

-

J“d'd‘dﬁ-‘-“-’»é-j}“‘éd"ﬁ;ﬁ‘j’ JS 2>

P }ﬁ“

U-QJ LWJAJJ‘)C»}).J&&\W/}

Perumpamaan (nafkah yang dikeluarkan oleh) orang-
orang yang menafkahkan hartanya di jalan Alloh
adalah serupa dengan sebutir benih yang me-
numbuhkan tujuh bulir, pada tiap-tiap bulir seratus
biji. Alloh melipatgandakan (ganjaran) bagi siapa
yang Dia kehendaki. Dan Alloh Maha Luas (karunia-
Nya) lagi Maha Mengetahui. [QS. Al-Bagoroh : 261]
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Infaq seribu rupiah (Rp. 1.000) dalam pandangan
kita, ternyata di sisi Alloh nilainya minimal tujuh ratus
ribu rupiah (Rp. 700.000). Selanjutnya infaq sepuluh
ribu rupiah (Rp. 10.000) dalam pandangan Kkita,
ternyata di sisi Alloh nilainya minimal tujuh juta
rupiah (Rp. 7000.000). Bisa kita bayangkan jika
nominalya lebih dari itu, tentu nilainya di sisi Alloh
akan jauh lebih memukau dan menggiurkan. Hanya
inilah harta kita yang hakiki, yang akan berguna di
hari dimana harta dan anak tidak berguna lagi (hari
perhitungan dan pembalasan).

Berdasarkan uraian diatas, kami Yayasan el-
'Aliel merintis penyaluran zakat, infaq, sedekah kaum
muslimin kepada fihak yang membutuhkan, kami
berusaha agar sedapat mungkin sesuai dengan
bimbingan syariat Islam, insya’alloh. Pembagian buku
gratis adalah salah satu program yang kami rintis dan
masih banyak program lain yang kami rancang,
diantaranya pembagian stiker doa-doa yang bisa di-
tempelkan pada tempat vyang sesuai untuk
memudahkan siapa saja yang belum menghafalnya,
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tetap bisa memabacanya dan mendulang manfaat
doa-doa tersebut.

Pada perkembangan selanjutnya, kami bercita-
cita agar bisa mendirikan panti asuhan yang memiliki
fasilitas ibadah dan pendidikan sendiri sehingga bisa
berfungsi sebagai tempat bernaung sekaligus sebagai
pesantren, tempat pembinaan kecerdasan dan
agama mereka

Melalui info sosial ini, kami mengajak Bapak /lbu
/Saudara sekalian berkenan menyisihkan sebagian
harta, baik berupa zakat, infag, waqgof melalui
yayasan kami. Bagi anda yang berkenan silakan
menghubungi kami pada nomor 031-77840514 /
082142506364, dan untuk menyalurkan dana
partisipasi, bisa melalui rekening BCA KCP PABEAN
atas nama IMAM WAHYUDI LC nomor rekening
7230045474. Komunikasi bisa juga via email:
yayasan_elaliel@yahoo.com, juga silakan kunjungi
situs kami: yayasan-elaliel.blogspot.com.

Sekian dari kami, semoga kerjasama ini di-
berkahi, sehingga semakin mendorong kita untuk
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bertambah banyak beramal sholih sebagai pemberat
timbangan amal kebaikan kita serta memudahkan
jalan kita menuju surga-Nya.
Aamiin yaa Robbal'aalamiin.
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