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Mukadimah 
 

Segala puji dan syukur kita persembahkan kepada Allah 

Ta’ala, Yang Maha pengasih dan Penyayang, Yang Maha 

Pengampun terhadap hambaNya yang bertaubat, kembali 

padaNya, meniti jalanNya dan mengikuti Sunnah RasulNya 

shallallahu alaihi wasallam. 

Allah ta’ala berjanji akan mencintai dan mengampuni 

hambaNya yang mengikuti petunjuk Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam, Dia berfirman:  

لْ إِنْ 
ُ
مْ ۗ  ق

ُ
نُوبَك

ُ
مْ ذ

ُ
ك
َ
فِرْ ل

ْ
ُ وَيَغ

ه
مُ اللَّ

ُ
بِعُونِي يُحْبِبْك اته

َ
َ ف

ه
ونَ اللَّ حِبُّ

ُ
نْتُمْ ت

ُ
 ك

فُورٌ رَحِيمٌ 
َ
ُ غ

ه
 وَاللَّ

Katakanlah: “Jika kamu (benar-benar) mencintai Allah, 

ikutilah aku, niscaya Allah mengasihi dan mengampuni 

dosa-dosamu. Allah Maha Pengampun lagi Maha 

Penyayang.” (QS Ali Imran:31) 

Saudaraku, buku ini memuat tuntunan cara wudhu dan 

shalat Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

Yang bersumber dari hadis-hadis Nabi yang shahih. 

Semoga Allah ta’ala menjadikan kita sebagai hambaNya 

yang dicintai dan di ampuniNya, hamba yang berusaha 

untuk mengikuti tuntunan Nabi dalam segala hal. 

Hanya kepada Allah, kita memohon pertolongan dan 

tiada daya dan kekuatan kecuali dengan bantuan Allah 
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ta’ala, dan tiada sesembahan yang berhak disembah kecuali 

Allah.
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1. Niat ( 
ُ
ة يه ِ

 26 ................................................................ (الن 

2. Bertakbir ( ُبِيْر
ْ
ك  26 ..................................................... (الته

3. Mengangkat kedua tangan ( ِيَدَيْن
ْ
عُ ال

ْ
 29 ..................... (رَف

(Bersedekap) meletakkan tangan kanan diatas tangan kiri 

dan perintah untuk melakukan hal ini (  ى
َ
يُمْنَى عَل

ْ
وَضْعُ ال

مْرُ بِهِ 
َ
لأ
ْ
يُسْرَى وَا

ْ
 30 ............................................................. (ال

4. Meletakkan kedua tangan (bersedekap) di dada 

( دْرِ عُ وَضْ  ى الصه
َ
هُمَا عَل ) ....................................................... 31 

5. Memandang tempat sujud, dan khusu' (  ِى مَوْضِع
َ
رُ إِل

َ
ظ النه

وْعُ 
ُ
ش

ُ
خ
ْ
جُوْدِ ، وَال  32 ......................................................... (السُّ
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6. Do'a-Do'a Iftitah ( ِتِتَاح
ْ
لِإف

ْ
 ا
ُ
دْعِيَة

َ
 38 ............................... (أ

7. Bacaan ( 
ُ
قِرَاءَة

ْ
ل
َ
 49 ......................................................... (ا

8. Membaca ayat per-ayat ( 
ً
 آيَة

ً
 آيَة

ُ
 50 ..................... (القِرَاءَة

9. Al-Fatihah sebagai rukun (shalat) dan keutamaannya 

هَا)
ُ
ضَائِل

َ
 ( وَف

ُ
تِحَة

َ
 ) الفا

ُ
ة نِيه

ْ
 51 .............................................. (رُك

10. Tidak membaca surat dibelakang imam dalam shalat 

jahriyyah ( ِة جَهْرِيه
ْ
لِإمَامِ فِي ال

ْ
قِرَاءَةِ وَرَاءَ ا

ْ
سْخُ ال

َ
 55 .................... (ن

11. Wajibnya membaca al-Fatihah dalam shalat tanpa 

suara keras ( ِة يه ِ
ر  ِ
قِرَاءَةِ فِي الس 

ْ
 58 .............................. (وُجُوْبُ ال

12. Membaca Amin dan imam membacanya dengan 

memperdengarkannya ( ِلِإمَامِ بِه
ْ
مِيْنُ وَجَهْرُ ا

ْ
أ  61 ............... (الته

13. Bacaan Rasulullah shallallahu alaihi wasallam  setelah 

al-Fatihah ( ِفَاتِحَة
ْ
هُ بَعْدَ ال

ُ
 63 ........................................(قِرَاءَت

14. Nabi shallallahu alaihi wasallam Mengumpulkan 

bacaan surat-surat yang semakna ayatnya dalam satu 

rakaat ( ِعَة
ْ
ك يْرِهَا فِي الره

َ
ائِرِ وَغ

َ
ظ مَ بُيْنَ النه

ه
يْهِ وَسَل

َ
(جَمْعُهُ صَلىه اُلله عَل

 ..................................................................................... 67 

15. Diperbolehkan meringkas hanya membaca al-Fatihah 

( فَاتِحَةِ 
ْ
تِصَارِ عَلىَ ) ال

ْ
لِإق

ْ
(جَوَازُ ا ) ........................................ 70 
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16. Memperdengarkan dan tidak memperdengarkan 

bacaan dalam shalat lima waktu dan lainnya (  ُالحَهْر

يْرِهَا
َ
حَمْسِ وَغ

ْ
وَاتِ ال

َ
ل لِإسْرَارُ فِي الصه

ْ
 72 .................................. (وَا

17. Memperdengarkan dan tidak memperdengarkan 

bacaan dalam shalat  malam (  قِرَاءَةِ فِي
ْ
لِإسْرَارُ فِي ال

ْ
الحَهْرُ وَا

يْلِ 
ه
ةِ الل

َ
 73 .................................................................... (صَلا

18. Surat-surat yang dibaca Nabi shallallahu alaihi 

wasallam dalam shalat-shalat (  ِيْه
َ
هُ صَلىه اُلله عَل

ُ
انَ يَقْرَؤ

َ
 ك

َ
ما

وَاتِ 
َ
ل مَ فِي الصه

ه
 76 ........................................................... (وَسَل

19. Membaca al-Qur’an dengan tartil/perlahan-lahan dan 

membaguskan suara (وْتِ بِهَا حْسِيْنُ الصه
َ
قِرَاءَةِ  وَت

ْ
رْتِيْلُ ال

َ
 100 . (ت

20. Membetulkan bacaan imam ( ِلإمَام
ْ
ى ا

َ
 105 ....... (الفَتْحُ عَل

21. Membaca ta'aawudz dan at-taflu  (meludah) ketika 

shalat untuk menolak waw-was (  ِة
َ
لا فْلُ فِي الصه  وَالته

ُ
ة
َ
الِاسْتِعَاذ

وَسْوَسَةِ 
ْ
عِ ال

ْ
 106 ............................................................ (لِدَف

22. Ruku' ( ُوْع
ُ
ك  106 ........................................................ (الرُّ

23. Cara ruku' ( ِوْع
ُ
ك  الرُّ

ُ
 107 ......................................... (صِفَة

24. Wajib tumakninah dalam ruku' (  نِيْنَةِ فِي
ْ
مَأ

ه
وُجُوْبُ الط

وْعِ 
ُ
ك  110 ......................................................................... (الرُّ
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25. Do'a-do'a dalam ruku ( ِوْع
ُ
ك ارُ الرُّ

َ
ك
ْ
ذ
َ
 113 ....................... (أ

26. Memperlama ruku' ( ِوْع
ُ
ك  الرُّ

ُ
ة
َ
ال
َ
 117 .......................... (إِط

27. Larangan membaca al-Qur'an dalam ruku' (  ْهْيُ عَن النه

وْعِ 
ُ
ك  117 ............................................................. (فِرَاءَةِ فِي الرُّ

28. Berdiri dari ruku’ dan doanya ( وْعِ ، وَمَا
ُ
ك الِاعْتِدَالُ مِنَ الرُّ

 118 ..................................................................... (يَقُوْلُ فِيْهِ 

29. Memperlama berdiri i'tidal dan kewajiban tuma'ninah 

مِئْنَانِ فِيْهِ )
ْ
لِاط

ْ
قِيَامِ ، وَوُجُوْبُ ا

ْ
 ال

َ
 هَذا

ُ
ة
َ
ال
َ
 126 ........................ (إِط

30. Sujud ( ُجُوْد  127 ......................................................(السُّ

31. Turun untuk sujud bertopang dengan kedua tangan 

يَدَيْنِ )
ْ
ى ال

َ
جُوْدِ عَل ى السُّ

َ
رُوْرُ إِل

ُ
 129 ...................................... (الخ

32. Wajib tuma'ninah dalam sujud (  نِيْنَةِ فِي
ْ
مَأ

ه
وُجُوْبُ الط

جُوْدِ   137 ...................................................................... (السُّ

33. Do'a-do'a sujud ( ِجُوْد ارُ السُّ
َ
ك
ْ
ذ
َ
 137 .............................. (أ

34. Larangan membaca al-Qur'an ketika sujud (  ْهْيُ عَن النه

جُوْدِ فِرَاءَ  قُرْآنِ فِي السُّ
ْ
ةِ ال ) ................................................. 142 

35. Melamakan sujud ( ِجُوْد  السُّ
ُ
ة
َ
ال
َ
 142 .......................... (إِط

36. Keutamaan sujud ( ِجُوْد ضْلُ السُّ
َ
 144 .......................... (ف
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37. Sujud di atas tanah dan tikar (  ِرْض
َ
لأ
ْ
جُوْدُ عَلىَ ا السُّ

حَصِيْرِ 
ْ
 146 ..................................................................... (وَال

38. Bangkit dari sujud ( عُ مِنَ ا 
ْ
ف جُوْدِ الره لسُّ ) ..................... 148 

39. Duduk Iq'a antara dua sujud ( ِيْن
َ
جَدَت عَاءُ بَيْنَ السه

ْ
 150 (الِإق

40. Kewajiban tuma'ninah saat duduk antara dua sujud 

يْنِ )
َ
جَدَت مِئْنَانِ بَيْنَ السه

ْ
لِاط

ْ
 150 ..................................... (وُجُوْبُ ا

41. Dzikir-dzikir diantara dua sujud ( ِيْن
َ
جَدَت رُ بَيْنَ السه

َ
كا

ْ
ذ
َ
(الأ

 ................................................................................... 151 

42. Duduk Istirahat ( ِلِاسْتِرَاحَة
ْ
 ا
ُ
سَة

ْ
 154 .......................... (جِل

43. Bertumpu dengan kedua tangan ketika bangkit ke 

raka’at selanjutnya ( يَ الِاعْتِمَادُ 
ْ
عَةِ  عَلىَ ال

ْ
ك ى الره

َ
هُوْضِ إِل دَيْنِ فِي النُّ )

 ................................................................................... 155 

44. Wajib membaca al-fatihah pada setiap raka’at (  ُوُجُوْب

عَة  
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
 156 ........................................... (قِرَاءَةِ ) الفَاتِحَة ( فِي ك

45. TASYAHUD AWAL ( ُل وه
َ
لأ
ْ
دُ ا هُّ

َ
ش

ه
 157 ............................ (الت

46. Duduk Tasyahud ( ِد هُّ
َ
ش

ه
 الت

ُ
سَة

ْ
 157 ............................ (جِل

47. Menggerakkan telunjuk dalam tasyahud (  ُحْرِيْك
َ
ت

دِ  هُّ
َ
ش

ه
لِإصْبَعِ فِي الت

ْ
 159 .......................................................... (ا
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48. Kewajiban tasyahud awal dan disyariatkan berdoa 

ketika tasyahud awal ( لِ ،   وه
َ
لأ
ْ
دِ ا هُّ

َ
ش

ه
عَاءِ  وُجُوْبُ الت ةِ الدُّ رُوْعِيه

ْ
وَمَش

 163 ............................................................................ (فِيْهِ 

49. Macam-macam lafadh bacaan tasyahud ( ِد هُّ
َ
ش

ه
(صِيَغُ الت

 ................................................................................... 165 

50. Shalawat nabi, tempat dan lafadhnya (  ِ
بِي   عَلىَ النه

ُ
ة
َ
لا الصه

هَا
ُ
 173 ..................................................... (، وَمَوْضِعُهَا ، وَصِيَغ

51. Bangkit ke raka’at ketiga lalu keempat (  ِعَة
ْ
ك القِيَامُ إِلىَ الره

ابِعَةِ  مه الره
ُ
ةِ ث

َ
الِث

ه
 180 .......................................................... (الث

52. Qunut nazilah pada shalat lima waktu (  القُنُوْتُ فِي

ةِ 
َ
ازِل مْسِ لِلنه

َ
خ
ْ
وَاتِ ال

َ
ل  182 ................................................ (الصه

53. Qunut witir ( ِر
ْ
وِت

ْ
 185 .................................. (القُنُوْتُ فِي ال

54. Tasyahud akhir ( ُخِيْر
َ
لأ
ْ
دُ ا هُّ

َ
ش

ه
 189 ............................... (الت

55. Wajibnya tasyahud akhir ( ِد هُّ
َ
ش

ه
 189 ............... (وُجُوْبُ الت

56. Wajibnya bershalawat untuk nabi (  َةِ عَلى
َ
لا وُجُوْبُ الصه

بِي ِ   190 ........................................................................... (النه

57. Wajibnya minta perlindungan dari empat perkara 

( لِاسْتِعَ 
ْ
رْبَعِ وُجُوْبُ ا

َ
ةِ مِنْ أ

َ
عَاءِ اذ بْلَ الدُّ

َ
ق ) .............................. 191 
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58. Berdoa sebelum salam dan macam-macamnya (  ُعَاء الدُّ

نْوَاعُهُ 
َ
مِ وَأ

َ
لا بْلَ السه

َ
 192 ....................................................... (ق

59. Mengucapkan salam ( ُسْلِيْم
ه
 201 .............................. (الت

60. Wajibnya salam ( ِم
َ
لا  203 .............................. (وُجُوْبُ السه

61. Penutup (تِمَة
ً
 204 ................................................. (الخا

Zikir setelah salam ......................................................... 206 

HADIS-HADIS TENTANG ZIKIR SETELAH SALAM .......... 210 
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TATA CARA WUDHU RASULULLAH 
 

1. Membaca bismillah  

2. Mencuci tangan  

3. Berkumur 

4. Menghirup air ke hidung lalu mengeluarkannya 

5. Mencuci wajah tiga kali 

6. Menyela jenggot 

7. Mencuci tangan kanannya hingga siku tiga kali 

8. Mencuci tangan kirinya seperti tangan kanannya tiga 

 kali 

9. Mengusap kepalanya 

10. Mencuci kaki kanannya hingga dua mata kaki tiga kali 

11. Mencuci kaki kirinya seperti kaki kanannya 

12. Berdoa 
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HADIS-HADIS TENTANG TATA CARA BERWUDHU 
 

Hadits Pertama 

عن أبي هريرة رض ي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه  

 
َ
 ل
َ
يهِ وسلم: لا صلاة

َ
كرِ اسمَ اِلله عل

ْ
م يذ

َ
ن ل

َ
 ن لا وُضوءَ لهُ ، و لا وُضوءَ ل

Dari Abu Hurairah radhiyallahuanhu, ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: “Tidak ada 

shalat bagi orang yang tidak berwudhu, dan tidak ada 

wudhu bagi orang yang tidak menyebut nama Allah (tidak 

mengucapkan bismillah).”1 

Hadits Kedua 

سَلَ  
َ
غ
َ
 ف

َ
أ تَوَضه

َ
ُ عنْه دَعا بوَضُوء  ف

ه
يَ اللَّ انَ رَض ِ مانَ بنَ عَف 

ْ
أنه عُث

مه 
ُ
، ث ات   مَره

َ
لاث

َ
سَلَ وجْهَهُ ث

َ
مه غ

ُ
رَ، ث

َ
نْث
َ
مه مَضْمَضَ واسْت

ُ
، ث ات   مَره

َ
لاث

َ
يْهِ ث فه

َ
ك

سَلَ يَدَهُ 
َ
سَلَ يَ غ

َ
مه غ

ُ
، ث ات   مَره

َ
لاث

َ
لَ ذلكَ،  اليُمْنَى إلى الِرْفقِ ث

ْ
دَهُ اليُسْرَى مِث

سَلَ  
َ
مه غ

ُ
، ث ات   مَره

َ
لاث

َ
عْبَيْنِ ث

َ
هُ اليُمْنَى إلى الك

َ
سَلَ رِجْل

َ
مه غ

ُ
سَهُ، ث

ْ
مه مَسَحَ رَأ

ُ
ث

 ُ
ه

ى اللَّ
ه
يْتُ رَسولَ اِلله صَل

َ
مه قالَ: رَأ

ُ
لَ ذلكَ. ث

ْ
  اليُسْرَى مِث

َ
أ وَضه

َ
مَ ت

ه
 عليه وسل

مه قالَ 
ُ
حْوَ وُضُوئِي هذا، ث

َ
حْوَ  ن

َ
 ن
َ
أ وَضه

َ
مَ: مَن ت

ه
ُ عليه  سل

ه
ى اللَّ

ه
 رَسولُ اِلله صَل

فِرَ له ما 
ُ
فْسَهُ غ

َ
 فِيهِما ن

ُ
ث ِ

عَتَيْنِ لا يُحَد 
ْ
عَ رَك

َ
رَك

َ
مه قامَ ف

ُ
وُضُوئِي هذا ، ث

 
1 Shahih at-Tharghib 203 
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: و  نْبِهِ. قالَ ابنُ شِهاب 
َ
مَ مِن ذ قَده

َ
نا يقولونَ: هذا الوُضُوءُ  ت

ُ
ماؤ

َ
كانَ عُل

لاةِ أسْبَغُ ما يَتَوَضه   به أحَدٌ لِلصه
ُ
 .أ

Bahwasanya Utsman bin Affan pernah minta air wudhu, 

lalu dia berwudhu:  

Dia mencuci tangannya tiga kali, kemudian berkumur, 

kemudian menghirup air ke hidung lalu mengeluarkannya, 

kemudian mencuci wajahnya tiga kali, lalu mencuci tangan 

kanannya hingga siku tiga kali, lalu mencuci tangan kirinya 

seperti tangan kanannya tiga kali, kemudian mengusap 

kepalanya, lalu mencuci kaki kanannya hingga dua mata kaki 

tiga kali, lalu mencuci kaki kirinya seperti kaki kanannya. 

Kemudian Utsman bin Affan radhiyallahuanhu berkata: 

Aku pernah melihat Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

berwudhu seperti wudhuku ini, Lalu Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: “Barangsiapa berwudhu seperti 

wudhuku ini, lalu melaksanakan shalat dua raka’at, tidak 

terlintas dalam hatinya sesuatupun dalam shalatnya, maka 

Allah mengampuni dosanya yang telah lalu.”2 

Hadits Ketiga 

مَانَ بنَ عَفه 
ْ
ى عُث

َ
ه رَأ

انَ أنه مَانَ بنِ عَفه
ْ
ى عُث

َ
انَ دَعَا عَنْ حُمْرَانَ مَوْل

ائِهِ،
َ
ى يَدَيْهِ مِن إن

َ
 عل

َ
رَغ

ْ
، فأف لَ  بوَضُوء 

َ
مه أدْخ

ُ
، ث ات   مَره

َ
ث

َ
لا
َ
هُما ث

َ
سَل

َ
غ
َ
ف

سَلَ وجْهَهُ 
َ
مه غ

ُ
رَ، ث

َ
نْث
َ
قَ واسْت

َ
ش

ْ
مَضْمَضَ واسْتَن

َ
مه ت

ُ
يَمِينَهُ في الوَضُوءِ، ث

 
2 HR. Muslim 226 
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ْ
مه مَسَحَ برَأ

ُ
ا، ث

ً
ث

َ
لا
َ
قَيْنِ ث

َ
ا ويَدَيْهِ إلى الِرْف

ً
ث

َ
لا
َ
ا،  ث

ً
ث

َ
لا
َ
له رِجْل  ث

ُ
سَلَ ك

َ
مه غ

ُ
سِهِ، ث

مه قالَ: رَ 
ُ
حْوَ وُضُوئِي هذا، وقالَ: ث

َ
 ن
ُ
أ مَ يَتَوَضه

ه
ى اُلله عليه وسل

ه
يْتُ النبيه صَل

َ
أ

فَرَ 
َ
فْسَهُ، غ

َ
 فِيهِما ن

ُ
ث ِ

عَتَيْنِ لا يُحَد 
ْ
ى رَك

ه
مه صَل

ُ
حْوَ وُضُوئِي هذا، ث

َ
 ن
َ
أ وَضه

َ
مَن ت

قَده 
َ
ُ له ما ت

ه
نْبِهِ اللَّ

َ
 .مَ مِن ذ

Dari Humron hamba sahaya Utsman bin Affan 

radhiyallahuanhu, dia pernah melihat Utsman bin Affan 

radhiyallahuanhu meminta bejana air wudhu: lalu dia 

menuangkan pada dua tangannya air dari bejananya, lalu 

dia mencuci kedua tangannya itu tiga kali, lalu memasukkan 

tangan kanannya pada bejana air itu. lalu dia berkumur dan 

menyedot dengan hidung, lalu mengeluarkannya, lalu 

membersihkan wajahnya tiga kali, dan membersihkan 

kedua tangannya hingga siku tiga kali, lalu mengusap 

kepalanya tiga kali, lalu mencuci masing-masing kakinya tiga 

kali,  

Kemudian Utsman bin Affan radhiyallahuanhu berkata: 

Aku pernah melihat Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

berwudhu seperti wudhuku ini, Lalu Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: “Barangsiapa berwudhu seperti 

wudhuku ini, lalu melaksanakan shalat dua raka’at, tidak 

terlintas dalam hatinya sesuatupun dalam shalatnya, maka 

Allah mengampuni dosanya yang telah lalu.”3 

Hadits Keempat 

 
3 HR. al-Bukhari 164 
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 ُ
ه

ى اللَّ
ه
ِ صل

ه
س  )يعني( ابن مَالِك أنه رَسُولَ اللَّ

َ
ن
َ
مَ كانَ  عَنْ أ

ه
يْهِ وَسَل

َ
عَل

ا من   كفًّ
َ
أ أخذ وضه

َ
لَ بهِ لِحيتَهُ وقالَ  إذا ت

ه
هُ تحتَ حنَكِهِ فخل

َ
ماء  فأدخل

ي عزه وجَله  ِ
ذا أمرَني رب 

َ
 هَك

Dari Anas bin Malik bahwasanya Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam apabila berwudhu mengambil satu tapak 

tangan air lalu membasahkannya di bawah dagu lalu 

menyela jenggotnya dengannya. Dan beliau bersabda: 

demikianlah Rabbku memerintahkan padaku.4 

Hadits Kelima 

مَ  
ه
يْهِ وَسَل

َ
نه رَسُوْلَ اِلله صَلىه اُلله عَل

َ
يَ اُلله عَنْهُ أ بِي هُرَيْرَة رَض ِ

َ
عَنْ أ

وَ 
َ
ا ت

َ
الَ: إِذ

َ
مه لِ ق

ُ
يَجْعَلْ في أنْفِهِ، ث

ْ
ل
َ
مْ ف

ُ
 أحَدُك

َ
أ يُوتِرْ،  ضه

ْ
ل
َ
رْ، ومَنِ اسْتَجْمَرَ ف

ُ
يَنْث

هَا في وَضُوئِهِ؛  
َ
بْلَ أنْ يُدْخِل

َ
سِلْ يَدَهُ ق

ْ
يَغ

ْ
ل
َ
وْمِهِ ف

َ
مْ مِن ن

ُ
 أحَدُك

َ
يْقَظ

َ
ا اسْت

َ
وإذ

تْ يَدُهُ 
َ
مْ لا يَدْرِي أيْنَ بَات

ُ
 .فإنه أحَدَك

Dari Abu Hurairah radhiyallahuanhu bahwasanya 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: “Apabila 

salah seorang dari kalian berwudhu hendaknya meletakkan 

air di hidungnya (yaitu dengan istinsaq/menghirupnya) lalu 

istinsar/mengeluarkannya dengan nafas kuat, dan 

barangsiapa istijmar/membersihkan kemaluan atau 

duburnya dengan batu setelah buang hajat, hendaknya 

dengan jumlah ganjil. Dan apabila salah seorang dari kalian 

bangun dari tidurnya, hendaknya mencuci tangannya 

 
4 Shahih Abu Daud 145 
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sebelum memasukkannya ke dalam bejana air, karena 

kalian tidak tahu dimana tangannya saat tidur.”5 

Hadits Keenam 

لْ بين الأصابعِ وبالغْ في الاستنشاقِ إلا  ... ِ
 
قال: أسبغِ الوضوءَ وخل

 أن تكون صائمًا

…. Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

“Sempurnakanlah wudhu, dan sela-selahilah antara jari 

jemari, dan bersungguh-sungguhlah dalam menghirup air 

ke hidung, kecuali jika sedang berpuasa.”6 

Hadits Ketujuh 

هور  فقلنا: ما يصنعُ  
َ
ى فدعا بط

ه
ُ عنهُ وقد صل

ه
أتانا عليٌّ رض يَ اللَّ

منا فأتيَ بإناء  فيهِ ماءٌ وطِسْت  فأفر  ِ
 
 ليعل

ه
ى؟ ما يريدُ إلا

ه
هورِ وقد صل

ه
  بالط

َ
غ

ى يمينِه فغسلَ يدَيهِ 
َ
ا  منَ الإناءِ عل

ً
نثرَ ثلاث

َ
ا ثمه تمضمضَ واست

ً
ثلاث

ا ثمه غسلَ  
ً
 فيهِ ثمه غسلَ وجهَه ثلاث

ُ
ذي يأخذ

ه
ِ ال

 
فمضمضَ ونثرَ منَ الكف

ا ثمه جعلَ يدَه في الإناءِ فمسحَ  
ً
مالَ ثلاث ِ

 
ا وغسلَ يدَه الش

ً
يدَه اليمنَى ثلاث

 ثمه 
ً
 واحدة

ً
ة م برأسِه مره ِ

 
ه الش

َ
ا ورجل

ً
ه اليمنَى ثلاث

َ
ا ثمه  غسلَ رجل

ً
الَ ثلاث

هوَ هذا 
َ
مَ ف

ه
ى اُلله عليهِ وسل

ه
ِ صل

ه
هُ أن يعلمَ وُضُوءَ رسولِ اللَّ  قالَ مَن سره

Ali radhiyallahuanhu pernah mendatangi kami, dan dia 

telah shalat. Lalu dia minta bejana air. Lalu kami berkata: 

 
5 HR. al-Bukhari 162 
6 Shahih Abu Daud 142 
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Apa yang akan diperbuatnya dengan bejana air, dia telah 

shalat? Dia tidak menginginkan kecuali untuk mengajarkan 

kepada kita. Maka diberikan padanya bejana yang terdapat 

padanya air, dan baskom. Lalu dia menuangkan air dari 

bejana itu pada tangan kanannya, lalu dia mencuci dua 

tangannya, lalu berkumur dan menghirup air ke hidung tiga 

kali, dia berkumur dan menghirup air ke hidung dari tapak 

tangan yang dia mengambil air, lalu dia mencui wajahnya 

tiga kali,  lalu dia mencuci tangan kanannya tiga kali dan 

tangan kirinya tiga kali. Lalu dia memasukkan tangannya ke 

bejana kemudian mengusap kepalanya sekali, lalu dia 

mencui kaki kanannya tiga kali, dan mencuci kaki kirinya tiga 

kali. 

Kemudian dia berkata: “Barangsiapa ingin mengetahui 

wudhu Rasulullah shallallahu alaihi wasallam, maka seperti 

ini.”7 

Hadits Kedelapan 

ى يَدَيْهِ  
َ
 عَل

َ
فَأ

َ
ك
َ
 دَعَا بِتَوْر  فِيْهِ مَاءٌ ف

مه
ُ
يْهِ ث

َ
قَعَدَ عَل

َ
  ف

ي  رْس ِ
ُ
تِيَ بِك

ُ
هُ أ نه

َ
أ

سَلَ وَجْهَهُ 
َ
ات  ، وَغ  مَره

َ
ث

َ
لا
َ
  وَاحِد  ث

 
ف

َ
قَ بِك

َ
ش

ْ
مه مَضْمَضَ وَاسْتَن

ُ
ا ، ث

ً
ث
َ
لا
َ
ث

ا 
ً
ث
َ
لا
َ
 ث

ً
ث
َ
لا
َ
ا ث

ً
ث
َ
لا
َ
سَلَ ذِرَاعَيْهِ ث

َ
 ، وَغ

َ
ذ
َ
خ
َ
اءِ  ا ، وَأ

َ
ارَ مِنَ ال

َ
ش

َ
سِهِ وَأ

ْ
مَسَحَ بِرَأ

َ
 ف

هُمَا  رَده
َ
دْرِي أ

َ
 أ
َ
الَ : لا

َ
مه ق

ُ
رِ رأسِهِ ، ث

خه
َ
اصِيَتِهِ إِلىَ مُؤ

َ
 مِنْ ن

ً
ة  ] راويهِ [ مَره

ُ
عْبًة

ُ
ش

 
7 Shahih Abu Daud 111 
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هُ أنْ ينظرَ إلى طهورِ   ا ، ثمه قال : من سره
ً
ا ثلاث

ً
ث
َ
لا
َ
يْهِ ث

َ
سَلَ رِجْل

َ
، وَغ

َ
مْ لا

َ
أ

 رس
ه
 . يه وسلم هذا طهورُهُ ى اُلله علولِ اِلله صل

Bahwasanya Ali diberikan kursi, lalu dia duduk di 

atasnya, lalu dia meminta bejana yang berisi air, lalu dia 

menuangkan air pada dua tangannya tiga kali, lalu dia 

berkumur, dan menghirup air ke hidung dengan satu tapak 

tangan tiga kali, dan mencuci wajahnya tiga kali, dan 

mencuci dua lengannya tiga kali, dan dia mengambil air lalu 

mengusap kepalanya - dan syu’bah periwayat hadis 

memberi isyarat sekali dari dahi ke bagian akhir kepala 

belakang.  

Lalu dia berkata: Aku tidak tahu, apakah dia 

mengulangi keduanya atau tidak?  Dan mencuci kedua 

kakinya tiga kali. Kemudian dia berkata: “Barangsiapa ingin 

melihat wudhu Rasulullah shallallahu alaihi wasallam inilah 

wudhunya.”8 

  

 
8 Shahih an Nasai 93 
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NABI PERNAH BERWUDHU SEKALI-SEKALI, DUA 

KALI, TIGA KALI 
 

Hadits Kesembilan 

ى اُلله  
ه
 النبيُّ صَل

َ
أ وَضه

َ
عن عبد الله بن عباس رض ي الله عنهما قال: ت

 
ً
ة  مَره

ً
ة مَ مَره

ه
 .عليه وسل

Dari Abdullah bin Abbas rahiyallahuanhuma ia berkata: 

Nabi shallallahu alaihi wasallam berwudhu sekali-sekali.9 

Hadits Kesepuluh 

يْنِ الله  عن عبد
َ
ت  مَره

َ
أ وَضه

َ
مَ ت

ه
ى اُلله عليه وسل

ه
بن  زيد أنه النبيه صَل

يْنِ 
َ
ت  .مَره

Dari Abdullah bin zaid, bahwasanya Nabi shallallahu 

alaihi wasallam berwudhu dua kali-dua kali.10 

  

 
9 HR al-Bukhari 157 
10 HR al-Bukhari 158 
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DOA SETELAH WUDHU 

 

ُ وَحْدَهُ لا "
ه

هَ إِلا اللَّ
َ
نْ لا إِل

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
دًا أ نه مُحَمه

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رِيكَ ل

َ
ش

رِينَ عَبْدُ  ِ
ه 
َ
تَط

ُ ْ
نِي مِنْ ال

ْ
ابِينَ ، وَاجْعَل وه نِي مِنْ الته

ْ
هُمه اجْعَل

ه
هُ ، الل

ُ
 " هُ وَرَسُول

 

Berdasarkan hadis-hadis di bawah ini: 

مر بن الخطاب رض ي الله عنه قال: قال ( عن ع ррروى الترمذي )

حْسَنَ الوُ رسول الله صلى 
َ
أ
َ
 ف
َ
أ وَضه

َ
مه قال :  الله عليه وسلم  : )مَنْ ت

ُ
ضُوْء ث

دًا عَبْدُهُ  نه مُحَمه
َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رِيكَ ل

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
هَ إِلا اللَّ

َ
نْ لا إِل

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
أ

نِي مِنْ 
ْ
هُمه اجْعَل

ه
هُ ، الل

ُ
ه ِ وَرَسُول

َ
تَط

ُ ْ
نِي مِنْ ال

ْ
ابِينَ ، وَاجْعَل وه هُ   الته

َ
تِحَتْ ل

ُ
رِينَ ف

ةِ يَ  جَنه
ْ
بْوَابِ ال

َ
اءَ (ثمانية أ

َ
هَا ش ِ

ي 
َ
لُ مِنْ أ

ُ
 .  دْخ

Dari Umar bin Khattab radhiyallahuanhu, ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam berkata: 

هَ إِ 
َ
نْ لا إِل

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رِيكَ ل

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
دًا عَبْدُهُ   لا اللَّ نه مُحَمه

َ
أ

هُمه 
ه
هُ ، الل

ُ
رِينَ وَرَسُول ِ

ه 
َ
تَط

ُ ْ
نِي مِنْ ال

ْ
ابِينَ ، وَاجْعَل وه نِي مِنْ الته

ْ
  اجْعَل

“Aku bersaksi bahwa tiada sesembahan yang berhak 

disembah kecuali Allah saja, tiada sekutu bagiNya. Dan Aku 

bersaksi bahwa Muhammad adalah hambaNya dan 

RasulNya. Ya Allah jadikanlah aku termasuk dari kalangan 

orang yang banyak bertaubat dan jadikanlah aku termasuk 

orang yang bersuci.” 
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Dibukakan baginya delapan pintu surga, dia akan 

memasukinya dari mana saja yang diinginkannya.11 

( عن عمر بن الخطاب رض ي الله عنه أن رسول  ноп)روى مسلم 

يُسْبِغُ  
َ
وْ ف

َ
يُبْلِغُ أ

َ
 ف
ُ
أ حَد  يَتَوَضه

َ
مْ مِنْ أ

ُ
الله صلى الله عليه وسلم قال : ) مَا مِنْك

ُ وَ 
ه

هَ إِلا اللَّ
َ
نْ لا إِل

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
مه يَقُولُ : أ

ُ
وَضُوءَ ث

ْ
نه ال

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رِيكَ ل

َ
حْدَهُ لا ش

دً  بْوَ مُحَمه
َ
هُ أ

َ
تِحَتْ ل

ُ
هُ ، إِلا ف

ُ
لُ مِنْ  ا عَبْدُهُ وَرَسُول

ُ
 يَدْخ

ُ
مَانِيَة

ه
ةِ الث جَنه

ْ
ابُ ال

اءَ (
َ
هَا ش ِ

ي 
َ
 . أ

Dari Umar bin Khattab radhiyallahuanhu, ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam berkata: Tidaklah 

salah seorang diantara kalian berwudhu, lalu 

menyempurnakannya dan memberikan bagian wudhu 

haknya (yaitu air), lalu dia berkata: 

دًا عَبْدُهُ  نه مُحَمه
َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رِيكَ ل

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
هَ إِلا اللَّ

َ
نْ لا إِل

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
 أ

هُ 
ُ
  وَرَسُول

“Aku bersaksi bahwa tiada sesembahan yang berhak 

disembah kecuali Allah saja, tiada sekutu bagiNya. Dan Aku 

bersaksi bahwa Muhammad adalah hambaNya dan 

RasulNya.” 

Dibukakan baginya delapan pintu surga, dia akan 

memasukinya dari mana saja yang diinginkannya. 

  

 
11 Hadits Shahih, Sunan at tirmidzi 55 
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TATA CARA SHALAT RASULULLAH12 
 

1. Niat (  الن ِ 
ُ
ة يه ) 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam  bersabda: 

وَى 
َ
ِ امْرِئ  مَا ن

ل 
ُ
مَا لِك اتِ وَإِنه يه ِ

عْمَالُ بِالن 
َ
لأ
ْ
مَا ا  إِنه

“Semua amal perbuatan tergantung niatnya dan 

setiap orang akan mendapat balasan sesuai dengan apa 

yang ia niatkan.”13 

2. Bertakbir ( ُبِيْر
ْ
ك  (الته

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam memulai 

shalatnya dengan mengucapkan “Allahu Akbar.”14 

 
12 Tata cara shalat ini kami menukil dari kitab sifat shalat Nabi 

karya asy-Syaikh Muhammad Nashiruddin al-Albani rahimahullah. 
13 Imam Nawawi berkata dalam “Raudhatut Thalibin” (1/224): 

Niat adalah: “al-Qosdu”, yaitu seseorang yang akan mengerjakan 
shalat menghadirkan shalat yang akan dikerjakan dalam pikirannya  
berikut sifat-sifat shalat yang akan dihadapinya; seperti shalat 
dzhuhur, shalat wajib dan lain-lainya. Kemudian menghadirkan 
kesemuanya itu bersamaan dengan takbir pertama/takbiratul ihram. 

14 HR. Muslim dan Ibnu Majah, dalam hadits itu terdapat isyarat 
beliau shallallahu alaihi wasallam tidak pernah memulai dengan 
ucapan mereka ini: “Nawaitu an Usholli” dst, bahkan ini termasuk 
perkara bid’ah (tidak ada contohnya dalam agama) dengan 
kesepakatan ulama, dan hanyalah para ulama berselisih pendapat 
apakah ucapan niat seperti itu termasuk bid’ah hasanah (baik) atau 
sayyi’ah (jelek), sedangkan kami mengatakan: “Sesungguhnya setiap 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

تِمُّ 
َ
 ت
َ
هُ لا وُضُوءَ  إِنه

ْ
يَضَعُ ال

َ
 ، ف

َ
أ ى يَتَوَضه سِ حَته

ه
حَد  مِنَ النا

َ
 لِأ

ٌ
ة
َ
صَلا

بَرُ مَوَ 
ْ
ك
َ
مه يَقُوْلُ : اُلله أ

ُ
 اضِعَهُ ، ث

“Sesungguhnya shalat seseorang tidak sempurna 

hingga dia berwudhu dan melakukannya sesuai 

ketentuannya, kemudian ia mengucapkan Allahu Akbar.”15 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
ُّ
ةِ الط

َ
لا حْرِيمُهَا الته مِفْتَاحُ الصه

َ
سْلِيمُ هُورُ وَت

ه
هَا الت

ُ
حْلِيل

َ
بِيرُ وَت

ْ
  ك

 
bid’ah dalam ibadah adalah sesat,” berdasarkan sabda Nabi 
shallallahu alaihi wasallam secara umum: 

ارِ  ة  فِي النه
َ
ل
َ
لُّ ضَلا

ُ
 ، وَك

ٌ
ة
َ
ل
َ
لُّ بِدْعَة  ضَلا

ُ
 وَك

“Setiap bid’ah adalah sesat, dan setiap kesesatan tempatnya di 
neraka.” 

15 HR. Thabrani dengan sanad yang sahih 
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“Kunci shalat adalah bersuci, tahrimya16 adalah takbir, 

dan tahlilnya adalah salam.”17 

Adalah beliau shallallahu alaihi wasallam  meninggikan 

suaranya ketika takbir sehingga terdengar orang-orang 

dibelakangnya.18 

Adalah beliau jika sedang sakit, Abu Bakar meninggikan 

suaranya membantu takbir Rasulullah shallallahu alaihi 

wasallam  agar dapat didengar oleh makmum.19 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

بَرُ ؛ 
ْ
ك
َ
مُ : اُلله أ

َ
لِإما

ْ
الَ ا

َ
ا ق

َ
بَرُ إِذ

ْ
ك
َ
وْا : اُلله أ

ُ
قُوْل

َ
 ف

 
16  Maknanya: Pengharaman dari perbuatan-perbuatan yang 

diharamkan Allah ta’ala (dalam shalat), demikian juga (tahlilnya) 
maknanya adalah Penghalalan dari perbuatan-perbuatan orang yang 
tidak dalam keadaan shalat. Dan yang dimaksud dengan “tahrim” 
adalah “al-Muharrom” (hal-hal yang dilarang) dan “tahlil” adalah “al-
Muhallal” (hal-hal yang dihalalkan). Dan hadits itu menunjukkan 
bahwa pintu shalat itu tertutup, dan seorang hamba tidak dapat 
membukanya melainkan dengan kesucian; demikian juga hadits ini 
menunjukkan bahwasanya memasuki shalat tidak akan dapat kecuali 
dengan takbir, dan keluar darinya tidak akan terjadi melainkan dengan 
mengucapkan salam. Ini adalah madzhab jumhur (pendapat 
mayoritas ulama). 

17  HR. Abu Daud dan Tirmidzi dan al-Hakim dan ia 
menshahihkannya, dan imam Dzahabi menyepakatinya, dan hadits ini 
ditakhrij dalam kitab “al-Irwa” (301) 

18 HR. Ahmad dan al-Hakim, dan ia menshahihkannya, dan imam 
Dzahabi menyepakatinya. 

19 HR. Muslim dan Nasai 
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“apabila imam telah mengucapkan Allahu Akbar, maka 

katakanlah Allahu Akbar pula.”20 

3. Mengangkat kedua tangan ( ِيَدَيْن
ْ
عُ ال

ْ
 (رَف

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam  

mengangkat kedua tangannya bersamaan takbir, 21  dan 

terkadang pula sesudah takbir, 22  dan terkadang sebelum 

takbir.23 

Nabi shallallahu alaihi wasallam  mengangkat kedua 

tangannya dengan membuka jari-jemarinya, (tidak 

merenggangkannya dan tidak pula menggenggamnya).24 

Dan beliau menjadikan kedua tangan beliau  sejajar 

bahu,25 dan  terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengangkat kedua tangannya hingga sejajar daun telinga.26 

 
20 HR. Ahmad dan Baihaqi dengan sanad yang shahih 
21 HR. Bukhari dan Nasai 
22 HR. Bukhari dan Nasai 
23 HR. Bukhari dan Abu Daud 
24 HR. Abu Daud dan Ibnu Huzaimah (1/62/2, 1/64) dan Tamam, 

dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan imam Dzahabi 
menyetujuinya. 

25 HR. Bukhari dan Nasai 
26 HR. Bukhari dan Abu Daud 
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(Bersedekap) meletakkan tangan kanan diatas tangan kiri 

dan perintah untuk melakukan hal ini (  ى
َ
يُمْنَى عَل

ْ
وَضْعُ ال

يُسْرَى وَ 
ْ
مْرُ بِهِ ال

َ
لأ
ْ
ا ) 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam meletakkan 

tangan kanannya di atas tangan kirinya.27 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

ا وَ 
َ
رِن
ْ
ا بِتَعْجِيْلِ فِط

َ
مِرْن

ُ
نْبِيَاءِ أ

َ
لأ
ْ
رَ ا

َ
ا مَعْش ضَعَ  إِنه

َ
نْ ن

َ
ا ، وَأ

َ
خِيْرِ سَحُوْرِن

ْ
أ
َ
ت

مَائِلِ 
َ
ى ش

َ
نَا عَل

َ
يْمَان

َ
ةِ أ

َ
لا  نَا فِي الصه

“Sesungguhnya kami para nabi, diperintahkan 

menyegerakan berbuka dan mengakhirkan sahur, dan 

meletakkan tangan kanan kami pada tangan kiri diwaktu 

shalat.”28 

Suatu kali beliau shallallahu alaihi wasallam melewati 

seseorang yang sedang shalat meletakkan tangan kirinya 

diatas tangan kanannya, lalu beliau melepaskannya, dan 

meletakkan tangan kanannya pada tangan kirinya.29 

 
27 HR. Muslim dan Abu Daud, hadits ini ditakhrij dalam “al-Irwa” 

(352) 
28 HR. Ibnu Hibban dan ad-Diyaa dengan sanad shahih 
29 HR. Ahmad dan Abu Daud dengan sanad yang shahih 
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4. Meletakkan kedua tangan (bersedekap) di dada ( هُمَا وَضْعُ 

دْرِ  ى الصه
َ
 (عَل

Adalah beliau shallallahu alaihi wasallam meletakkan 

tangan kanannya pada punggung telapak kirinya, 

pergelangan, dan lengan kirinya, 30  beliau menyuruh para 

sahabatnya berbuat demikian 31  dan terkadang beliau  

menggenggamkan jari-jemari tangan kanannya pada tangan 

kirinya.32 

Beliau meletakkan kedua tangannya  di dada.33 

 
30 HR. Abu Daud dan Nasai dan Ibnu Huzaimah (1/54/2) dengan 

sanad yang shahih, dan dishahihkan oleh Ibnu Hibban (458) 
31 HR. Malik, Bukhari dan Abu Daud 
32 HR. Nasai dan ad-Daraqutni dengan sanad shahih, dan dalam 

hadits ini terdapat dalil bahwa menggenggam termasuk sunnah, pada 
hadits pertama adalah meletakkan, maka masing-masing dari dua 
cara itu adalah sunnah, adapun menggabungkan antara meletakkan 
dan menggenggam yang dianggap baik hal ini oleh orang-orang 
belakangan dari madzhab Hanafi, itu adalah bid’ah, dan bentuknya 
adalah sebagaimana mereka sebutkan tangan kanan diletakkan diatas 
tangan kiri dengan menggenggam tangan kiri dengan jari kelingking 
dan ibu jari, sedangkan tiga jari tengahnya diluruskan; sebagaimana 
dalam “Hasiyah bnu Abidin alad Daari” (1/454), maka janganlah anda 
tertipu dengan perkataan orang-orang belakangan. 

33 HR. Abu Daud dan Ibnu Huzaimah dalam shahihnya (1/54/2) 
dan Ahmad dan Abu asy-Syaikh dalam “Tarikhu Asbahan” (hal. 125), 
dan tirmidzi menghasankan salah satu sanadnya. Dan maknanya 
dalam “al-Muwatho’ dan al-Bukhari dalam “shahihnya’. Saya telah 
merinci tentang sanad hadits ini dalam “Ahkamul Janais” (hal. 118). 

Peringatan: 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam  melarang seseorang 

meletakkan tangan di pinggang dalam shalat.34 

Karena ini salib dalam shalat, dan Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam melarangnya.35 

5. Memandang tempat sujud, dan khusu' (  ِى مَوْضِع
َ
رُ إِل

َ
ظ النه

جُوْدِ ،  وْعُ السُّ
ُ
ش

ُ
خ
ْ
وَال ) 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam jika shalat 

menundukkan kepalanya, serta mengarahkan 

pandangannya ke tempat sujud, 36  dan tatkala beliau 

 
Meletakkan tangan di atas dada adalah sunnah, dan amalan 

yang menyelisihinya adalah mungkin hadits dhaif atau tidak ada 
asalnya. Dan Imam Ishaq  bin Rahawaih telah mengamalkan sunnah 
ini, al-Marwazi berkata dalam “al-Masail” (hal.222): “Adalah Ishaq bin 
Rahawaif mengimami shalat witir bersama kami….ia mengangkat 
kedua tangannya dalam qunut, dan berdoa qunut sebelum ruku’, dan 
meletakkan kedua tangannya diatas dadanya atau dibawah dadanya.” 
Dan semisal ini perkataan al-Qodhi Iyadh al-Maliki dalam “al-
Mustahabbatis Shalah” dari kitabnya “al-I’lam (hal 15 – cetakan kedua 
– ar-Ribath): “Dan meletakkan tangan kanan diatas tapak tangan kiri 
diatas dada.” 

Dan diriwayatkan dari Abdullah bin Ahmad dalam: masaailihi 
(hal. 62) ia berkata: “Saya melihat ayahku (Imam Ahmad) jika shalat 
meletakkan kedua tangannya salah satunya diatas lainnya diatas 
pusar.” Lihatlah “Irwaul Ghalil (353)”. 

34 HR. Bukhari dan Muslim, hadits ini ditakhrij dalam kitab “Irwa” 
(374) 

35 HR. Abu Daud, Nasai dan selain keduanya. 
36 HR. Baihaqi dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan hadits 

ini shahih sebagaimana yang ia katakan, dan pada hadits pertama 
terdapat penguatnya dari hadits sepuluh sahabat Nabi shallallahu 
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shallallahu alaihi wasallam memasuki Ka'bah tidaklah 

pandangan beliau shallallahu alaihi wasallam meninggalkan 

arah tempat sujud hingga beliau shallallahu alaihi wasallam 

keluar dari Ka'bah.37 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

لُ 
َ
غ

ْ
يْءٌ يَش

َ
بَيْتِ ش 

ْ
ونَ فِي ال

ُ
نْ يَك

َ
بَغِي أ

ْ
 يَن

َ
  لا

“Tidak sepatutnya didalam masjid terdapat sesuatu 

yang mengganggu seorang yang shalat.”38 

Beliau shallallahu ‘alaihi wasallam melarang 

menengadahkan pandangan ke langit.39 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menegaskan 

larangan ini dengan sabdanya: 

 
alaihi wasallam, Ibnu Asakir meriwayatkannya (17/202/2). Lihat Irwa 
(354) 

Peringatan: dalam dua hadits ini (foot note 135 dan 136), 
termasuk bagian sunnah Nabi shallallahu alaihi wasallam yaitu 
mengarahkan pandangan ketempat sujud di tanah, maka apa yang 
dilakukan oleh orang-orang yang mengerjakan shalat dengan 
memejamkan kedua mata dalam shalat merupakan dan sebaik-baik 
petunjuk adalah petunjuk Nabi shallallahu alaihi wasallam. 

37 idem 
38 HR. Abu Daud  dan Ahmad dengan sanad yang shahih. Hadits 

ini tersebut takhrijnya dalam kitab “Shahih Abu Daud” (1771) yang 
dimaksu “al-Bait” dalam hadits diatas adalal Ka’bah, sebagaimana 
ditunjukkan oleh sebab terjadinya hadits ini. 

39 HR. Bukhari dan Abu Daud 
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وَامٌ يَرْ 
ْ
ق
َ
يَنْتَهِيَنه أ

َ
ى ل

َ
بْصَارَهُمْ إِل

َ
عُونَ أ

َ
رْجِعُ ف

َ
 ت
َ
وْ لا

َ
ةِ أ

َ
لا مَاءِ فِي الصه السه

بْصَارُهُمْ (
َ
فَنه أ

ه
ط

َ
تُخ

َ
وْ ل

َ
يْهِمْ ) وَفِي رِوَايَة  : أ

َ
 إِل

“Hendaknya orang-orang berhenti menengadahkan 

pandangan mereka ke langit ketika shalat; atau (mata 

mereka) tidak kembali kepada mereka". Dalam riwayat lain 

dikatakan: “Atau mata-mata mereka akan disambar.”40 

Dalam hadits lain disebutkan: 

َ يَنْصِبُ وَجْهَهُ لِوَجْهِ عَبْدِهِ فِي 
ه

إِنه اللَّ
َ
تَفِتُوا ؛ ف

ْ
ل
َ
 ت
َ
لا

َ
يْتُمْ ف

ه
ا صَل

َ
إِذ

َ
ف

تَفِتْ 
ْ
مْ يَل

َ
تِهِ مَا ل

َ
  صَلا

“Jika sedang shalat, janganlah kalian menoleh, karena 

Allah akan menghadapkan wajah-Nya untuk wajah hamba-

Nya dalam shalatnya selama ia tidak menoleh.”41 

Beliau shallallahu alaihi wasallam juga bersabda 

tentang hal ini: 

 
َ
انُ مِنْ صَلا

َ
يْط تَلِسُهُ الشه

ْ
سٌ يَخ

َ
تِلا

ْ
عَبْ اخ

ْ
  دِ ةِ ال

“Menoleh adalah sambaran setan terhadap orang 

yang sedang shalat.”42 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
40 HR. Bukhari dan Muslim dan Siraj 
41 HR. Tirmidzi, Hakim  dan keduanya menshahihkannya. Shahih 

at-Tharghib (353) 
42 HR. Bukhari dan Abu Daud 
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َ
ا صَرَف

َ
إِذ

َ
تَفِتْ ؛ ف

ْ
مْ يَل

َ
تِهِ ؛ مَا ل

َ
عَبْدِ فِي صَلا

ْ
ى ال

َ
 عَل

ً
ُ مُقْبِلا

ه
 يَزَالُ اللَّ

َ
لا

 عَنْهُ 
َ
  وَجْهَهُ انْصَرَف

“Allah akan senantiasa menghadap ke hamba-Nya 

dalam shalatnya selama ia tidak menoleh, jika hamba itu 

memalingkan wajahnya, Allah pun berpaling darinya.”43 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam melarang dari 

tiga hal: beliau shallallahu alaihi wasallam melarang sujud 

dengan cepat seperti ayam mematuk, duduk seperti 

duduknya anjing, dan menoleh seperti menolehnya 

musang.44  

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

هُ يَرَاكَ  إِنه
َ
رَاهُ ف

َ
ت
َ
نْتَ لا

ُ
إِنْ ك

َ
رَاهُ ، ف

َ
كَ ت نه

َ
أ
َ
ع  ك ِ

 مُوَد 
َ
ة
َ
ِ صَلا

 صَل 

“Shalatlah seperti layaknya orang yang hendak 

meninggal, yaitu seolah-olah engkau melihat Allah. Jika 

engkau tidak melihat-Nya, sesungguhnya Dia melihatmu.”45 

Beliau bersabda: 

 
43 Diriwayatkan Abu Daud dan lainnya, Ibnu Khuzaimah dan Ibnu 

Hibban menshahihkannya, (shahih at-tharghib 555) 
44 HR. Ahmad dan Abu Ya’la (shahih tharghib 556) 
45  al-Muhlis dalam “Ahaadits Muntaqo” dan Thabrani dan 

Rowayani dan ad-Dhiya dalam “al-Muhtaaroh”dan ibnu Majah dan 
Ahmad dan Ibnu Asakir, dan al-Haitsami menshahihkannya dalam 
“Asnal Mathalib.” 
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وعَهَا 
ُ
ش

ُ
يُحْسِنُ وُضُوءَهَا وَخ

َ
 ، ف

ٌ
تُوبَة

ْ
 مَك

ٌ
ة
َ
حْضُرُهُ صَلا

َ
مَا مِنِ امْرِئ   ت

وعَهَا  
ُ
لِكَ وَرُك

َ
 ، وَذ

ً
بِيرَة

َ
مْ يُؤْتِ ك

َ
نُوبِ ؛ مَا ل

ُّ
هَا مِنَ الذ

َ
بْل
َ
ا ق

َ
 لِ
ً
ارَة فه

َ
تْ ك

َ
ان
َ
 ك
ه
؛ إِلا

هُ 
ه
ل
ُ
هْرَ ك   الده

“Tidaklah seseorang yang kedatangan waktu shalat 

wajib, lalu membaguskan wudhunya, khusu'nya dan 

ruku'nya, pasti shalatnya menjadi penghapus dosa-dosanya 

yang lalu selama ia tidak melakukan dosa besar dan hal itu 

selama setahun penuh.”46 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam pernah shalat 

mengenakan baju gamis wol bergambar, lalu sepintas beliau 

shallallahu alaihi wasallam melihat gambar-gambarnya, 

ketika selesai mengerjakan shalat beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

 
َ
ونِي بِأ

ُ
ت
ْ
بِي جَهْم  وَأ

َ
ى أ

َ
مِيصَتِي هَذِهِ إِل

َ
هَبُوا بِخ

ْ
بِي جَهْم  ، اذ

َ
ةِ أ نْبِجَانِيه

 
َ
رْتُ إِل

َ
ظ

َ
تِي )وفي رواية : فإني ن

َ
هَتْنِي آنِفًا عَنْ صَلا

ْ
ل
َ
هَا أ إِنه

َ
ةِ ف

َ
لا مِهَا  فِي الصه

َ
ى عَل

ادَ يُفْتِنُنِي ( 
َ
ك
َ
 ف

“Berikan baju gamis ini kepada Abu Jahm dan 

tukarkanlah dengan baju tebal miliknya yang tidak 

bergambar, karena baju ini mengganggu shalatku." Dalam 

 
46 HR. Muslim 
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riwayat lainnya disebutkan : "Sesungguhnya aku melihat 

gambarnya ketika shalat dan hampir saja menggodaku.”47 

‘Aisyah mempunyai kain bergambar yang dijadikan 

tirai sampai menyentuh tanah. Dan suatu ketika nabi 

shallallahu alaihi wasallam  shalat menghadap kain tersebut, 

lalu beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

زَالُ 
َ
 ت
َ
هُ لا إِنه

َ
ي ؛  ف ِ

رِيْهِ عَن  ِ
 
خ
َ
تِي أ

َ
عْرِضُ فِي صَلا

َ
صَاوِيرُهُ ت

َ
  ت

“Singkirkanlah tirai ini dariku; karena gambar-

gambarnya selalu mengganggu dalam shalatku.”48 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
َ
عَامِ وَلا

ه
 بِحَضْرَةِ الط

َ
ة
َ
 صَلا

َ
انِ  هُوَ يُدَافِعُهُ لا

َ
بَث

ْ
خ
َ
 الأ

 
47  HR. Bukhari dan Muslim dan Malik, hadits ini tersebut 

takhrijnya dalam “al-Irwa” (376) 
48  HR. Bukhari dan Muslim dan Abu Awanah, dan Nabi 

shallallahu alaihi wasallam tidak memerintahkan untuk merusak 
gambarnya dan cukup dengan menyingkirkannya, karena – wallahu 
‘alam/Allah lebih mengetahui – gambar-gambar itu tidak bernyawa, 
dengan dalil perbuatan beliau shallallahu alaihi wasallam yang 
merusak gambar-gambar selainnya, sebagaimana tersebut dalam 
beberapa riwayat dalam “Shahihain.” Barangsiapa menginginkan 
memperluas pengetahuan tentang ini hendaklah membaca “Fathul 
Bari” (10/231) dan “Ghoyathul Maram fi Takhrij Ahaadits al-Halal wal 
Haram” (131-145) 
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“Tidak sempurna shalat ketika makanan sudah 

terhidang dan ketika menahan buang angin atau buang 

air.”49 

6. Do'a-Do'a Iftitah ( ِتِتَاح
ْ
لِإف

ْ
 ا
ُ
دْعِيَة

َ
 (أ

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam berdoa iftitah 

dengan do'a yang bermacam-macam, beliau shallallahu 

alaihi wasallam memuji Allah Ta’ala, menyanjung dan 

mengagungkan-Nya, dalam doanya itu. Beliau shallallahu 

alaihi wasallam pernah memerintahkan hal ini kepada 

orang yang salah melakukan shalat, beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

نِي  
ْ
َ جَله وَعَزه وَيُث

ه
رُ ، وَيَحْمَدُ اللَّ ِ

ب 
َ
ى يُك اسِ حَته حَد  مِنَ النه

َ
 لِأ

ٌ
ة
َ
تِمُّ صَلا

َ
 ت
َ
لا

قُرْآنِ 
ْ
رَ مِنَ ال يَسه

َ
 بِمَا ت

ُ
يْهِ ، وَيَقْرَأ

َ
  …عَل

“Tidak sempurna shalat seseorang hingga bertakbir, 

memuji Allah ta’ala, memuliakan serta menyanjung-Nya 

dan membaca ayat-ayat al-Qur'an yang mudah 

baginya…”50 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca do'a iftitah ini, dan terkadang itu. Beliau 

shallallahu alaihi wasallam pernah berdoa dengan do'a 

iftitah ini: 

 
49 HR. Bukhari dan Muslim, dan Ibnu Abi Syaibah (12/110/2) 
50  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi 
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Do’a pertama 

هُمه بَاعِ 
ه
رِبِ ، دْ الل

ْ
غ
َ ْ
رِقِ وَال

ْ
ش
َ ْ
مَا بَاعَدْتَ بَيْنَ ال

َ
ايَايَ ك

َ
ط

َ
 بَيْنِي وَبَيْنَ خ

هُمه  
ه
سِ الل

َ
ن بْيَضُ مِنَ الده

َ
وْبُ الأ

ه
ىالث مَا يُنَقه

َ
ايَايَ ك

َ
ط

َ
نِي مِنْ خ ِ

ق 
َ
هُمه ن

ه
الل

بَرَدِ 
ْ
اءِ وَال

َ ْ
جِ وَال

ْ
ل
ه
ايَايَ بِالث

َ
ط

َ
نِي مِنْ خ

ْ
سِل

ْ
  اغ

“Ya Allah, jauhkanlah diriku dan dari kesalahan-

kesalahanku sebagaimana engkau telah menjauhkan timur 

dan barat. Ya Allah, bersihkanlah aku dari kesalahan-

kesalahanku sebagaimana kain putih yang bersih dari 

kotoran. Ya Allah, cucilah diriku dari kesalahan-kesalahanku 

dengan air, salju dan embun.” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam membacanya dalam 

shalat wajib.51 

Do’a kedua 

رْضِ حَنِيفًا )مُسْلِمًا ( وَمَا 
َ
مَاوَاتِ وَالأ رَ السه

َ
ط

َ
ذِي ف

ه
هْتُ وَجْهِيَ لِل وَجه

سُكِي وَمَحْيَا
ُ
تِي وَن

َ
رِكِينَ ، إِنه صَلا

ْ
ش
ُ ْ
ا مِنَ ال

َ
ن
َ
ينَ ،  أ ِ

َ
عَال

ْ
ِ ال

ِ رَب 
ه

يَ وَمَمَاتِي لِِلّ

سْ 
ُ ْ
لُ ال وه

َ
ا أ

َ
ن
َ
مِرْتُ وَأ

ُ
لِكَ أ

َ
هُ ، وَبِذ

َ
رِيكَ ل

َ
 ش

َ
هَ لا

َ
 إِل

َ
لِكُ ، لا

َ ْ
نْتَ ال

َ
هُمه ! أ

ه
لِمِينَ ، الل

ي،   فْس ِ
َ
مْتُ ن

َ
ل
َ
ا عَبْدُكَ ، ظ

َ
ن
َ
ي وَأ ِ

نْتَ رَب 
َ
كَ وَبِحَمْدِكَ ( أ

َ
نْتَ ، )سُبْحَان

َ
 أ
ه
إِلا

نْتَ ،  
َ
 أ
ه
نُوبَ إِلا

ُّ
فِرُ الذ

ْ
 يَغ

َ
هُ لا نْبِي جَمِيعًا، إِنه

َ
فِرْ لِي ذ

ْ
اغ

َ
نْبِي ، ف

َ
تُ بِذ

ْ
رَف

َ
وَاعْت

ئَهَا وَ  ِ
ي سَي  ِ

 عَن 
ْ
نْتَ ، وَاصْرِف

َ
 أ
ه
حْسَنِهَا إِلا

َ
 يَهْدِي لِأ

َ
قِ ؛ لا

َ
لا

ْ
خ
َ
حْسَنِ الأ

َ
اهْدِنِي لِأ

هُ فِي يَدَيْكَ ،  
ُّ
ل
ُ
يْرُ ك

َ
خ
ْ
يْكَ وَسَعْدَيْكَ ، وَال به

َ
نْتَ ، ل

َ
 أ
ه
ئَهَا إِلا ِ

ي سَي  ِ
 عَن 

ُ
 يَصْرِف

َ
؛ لا

 
51 HR. Bukhari dan Muslim, dan Ibnu Abi Syaibah (12/110/2) 
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هْدِيُّ 
َ ْ
يْكَ ، )وَال

َ
يْسَ إِل

َ
رُّ ل   وَالشه

َ
جَأ

ْ
 مَل

َ
 مَنْجَ وَلا

َ
يْكَ ، )لا

َ
ا بِكَ وَإِل

َ
ن
َ
 مَنْ هَدَيْتَ ( أ

يْكَ 
َ
وبُ إِل

ُ
ت
َ
فِرُكَ وَأ

ْ
سْتَغ

َ
يْتَ ، أ

َ
عَال

َ
تَ وَت

ْ
بَارَك

َ
يْكَ ( ت

َ
 إِل

ه
 . مِنْكَ إِلا

“Aku hadapkan wajahku kepada Dzat pencipta langit 

dan bumi dengan meng-Esakan dan berserah diri dan aku 

bukanlah termasuk orang-orang musrik. Sesungguhnya 

shalatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanyalah untuk 

Allah, Rabb semesta alam, tiada sekutu bagi-Nya. 

Demikianlah aku diperintah dan aku termasuk orang yang 

pertama-tama berserah diri. 52  Ya Allah, Engkaulah 

Penguasa, tiada sesembahan yang berhak disembah selain 

 
52  Demikian kebanyakan riwayat-riwayat, dan dalam sebagian 

riwayat “Wa ana minal muslimin” (dan aku termasuk orang yang 
berserah diri), dhahirnya perubahan ini yang melakukan adalah 
periwayat hadits, dan terdapat dalil yang menunjukkan hal ini, maka 
seorang yang shalat hendaknya mengucapkan “wa ana awwalul 
muslimin” dan hal ini tidak mengapa, berbeda dengan apa yang 
dipahami oleh sebagian orang, mereka menduga bahwasanya makna 
kalimat itu adalah: “aku orang yang pertama kali bersifat demikian 
sesudah manusia tidak bersifat demikian. Bukanlah demikian 
maknanya, tetapi maknanya adalah: “menerangkan kesegeraan 
dalam mengikuti apa yang diperintahkan”, dan makna yang semisal 
ini contohnya  firman Allah ta’ala: 

عَابِدِينَ 
ْ
لُ ال وه

َ
ا أ

َ
ن
َ
أ
َ
دٌ ف

َ
حْمَنِ وَل انَ لِلره

َ
لْ إِنْ ك

ُ
 ق

Katakanlah, jika benar Tuhan Yang Maha Pemurah mempunyai 
anak, maka akulah (Muhammad) orang yang mula-mula memuliakan 
(anak itu). (az-Zukhruf :81) 

Dan Musa berkata :  

ؤْمِنِيْنَ 
ُ ْ
لُ ال وه

َ
ا أ

َ
ن
َ
 وَأ

“Dan aku adalah orang pertama yang beriman.” 
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Engkau. Engkau Maha suci dan Maha terpuji, Engkaulah 

Rabbku dan aku hamba-Mu.53 Aku telah menganiaya diriku 

sendiri, dan aku mengakui dosa-dosaku. Oleh Karena itu, 

ampunilah semua dosaku, sesungguhnya tidak ada yang 

dapat mengampuni dosa-dosa melainkan Engkau. Berilah 

aku petunjuk kepada akhlak yang terbaik, karena hanya 

engkaulah yang dapat memberi petunjuk kepada akhlak 

yang baik, dan jauhkanlah aku dari akhlak yang buruk, 

karena tidak ada yang dapat memalingkan darinya kecuali 

Engkau. “Labbaik wa Sa’daik”, 54  kebaikan seluruhnya 

ditangan-Mu, sedang keburukan tidak datang dari-Mu. 55 

(Orang yang terpimpin adalah orang yang Engkau beri 

petunjuk). Aku mohon pertolongan kepada-Mu dan kepada-

Mu aku kembali, (tiada tempat keselamatan dan 

perlindungan dari siksa-Mu kecuali hanya Engkau semata). 

Engkau Maha Mulia dan Maha tinggi, aku mohon ampunan 

dan bertaubat kepada-Mu.” 

 
53  Maknanya aku tidak menyembah selain-Mu, demikianlah 

perkataan az-Zuhri. 
54  Labbaik artinya: Saya berdiri dalam ketaatan kepada-Mu, 

tahapan demi tahapan. Labbaik diambil dari kata kerja “alabba” bil 
maqam artinya menempatinya. Sedangkan Sa’daik artinya: menolong 
perintah-Mu, sesudah menolongnya, dan mengikuti agama-Mu 
sesudah mengikut agama yang Engkau ridhai. 

55  Keburukan tidak disandarkan kepada Allah ta’ala, karena 
keburukan bukanlah perbuatan Allah ta’ala, bahkan seluruh 
perbuatan Allah ta’ala adalah baik, karena berkisar kepada keadilan, 
keutamaan dan hikmah, dan semuanya itu baik dan tidak ada 
keburukannya. 
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Do'a diatas diucapkan nabi dalam shalat wajib dan 

shalat sunnah.56 

Do’a ketiga 

Sama dengan do'a di atas, tetapi tanpa kalimat: 

ا عَبْدُكَ 
َ
ن
َ
ي وَأ ِ

نْتَ رَب 
َ
 أ

“Engkau Rabbku dan aku hamba-Mu…dst” Dan beliau 

menambahkannya dengan: 

كَ وَبِحَمْدِكَ 
َ
نْتَ سُبْحَان

َ
 أ
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
لِكُ لا

َ ْ
نْتَ ال

َ
هُمه أ

ه
  الل

“Ya Allah Engkaulah penguasa, tiada sesembahan 

yang berhak disembah selain Engkau, Mahasuci Engkau dan 

Maha Terpuji.”57 

Do’a keempat 

Sama dengan do'a diatas sampai dengan kalimat: 

سْلِمِينَ 
ُ ْ
لُ ال وه

َ
ا أ

َ
ن
َ
 وَأ

“….dan aku termasuk orang yang pertama-tama 

menjadi muslim.” 

Dan beliau menambahnya dengan kalimat: 

 
56  HR. Muslim, Abu Awanah, Abu Daud, dan Nasai dan Ibnu 

Hibban dan Ahmad dan Syafii dan Thabrani, barangsiapa 
mengkhususkan do'a ini untuk shalat sunnah maka hanyalah ia 
menduga. 

57 HR. Nasai dengan sanad shahih 
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هُمه اهْدِنِي ِ
ه
قِ الل

َ
لا

ْ
خ
َ
لأ
ْ
 يَهْدِي لِأحْسَنِهَا  لأحْسَنِ ا

َ
عْمَالِ ، لا

َ
لأ
ْ
حْسَنِ  ا

َ
وَ أ

نْتَ 
َ
 أ
ه
ئَهَا إِلا ِ

 يَقِي سَي 
َ
قِ ، لا

َ
لا

ْ
خ
َ
لأ
ْ
ئَ ا ِ

عْمَالِ وَسَي 
َ
لأ
ْ
ئَ ا ِ

نْتَ ، وَقِنِي سَي 
َ
 أ
ه
  إِلا

“Ya Allah tunjukkahlah aku kepada akhlaq dan amal 

terbaik. Tiada yang dapat memberi petunjuk kepadanya 

kecuali Engkau. Dan peliharalah diriku dari akhlaq dan amal 

yang  buruk. Tiada yang dapat menjaganya kecuali 

Engkau.”58 

Do’a kelima 

هُمه وَبِ 
ه
كَ الل

َ
يْرُكَ سُبْحَان

َ
هَ غ

َ
 إِل

َ
كَ وَلا ى جَدُّ

َ
عَال

َ
بَارَكَ اسْمُكَ وَت

َ
 حَمْدِكَ وَت

“Mahasuci Engkau, ya Allah!59 Dengan memuji-Mu dan 

Mahasuci nama-Mu serta Mahatinggi kemuliaan-Mu, tiada 

sesembahan yang berhak disembah kecuali Engkau.”60 

Beliau bersabda :  

هُمه 
ه
كَ الل

َ
عَبْدُ : سُبْحَان

ْ
نْ يَقُوْلَ ال

َ
ى اِلله أ

َ
مَ إِل

َ
لا

َ
ك
ْ
حَبه ال

َ
 … إِنه أ

 
58 HR. Nasai dan Daraqutni dengan sanad shahih 
59 Artinya: Saya mensucikan Engkau ya Allah dengan pensucian 

dari segala kekurangan. Dan “Wabihamdika” (dengan memujimu) 
artinya: Dan kami berselubung dengan pujian-Mu, “wa tabaraka” 
artinya banyak sekali barakah dalam nama-Mu, dimana dijumpai 
segala kebaikan pada penyebutan nama-Mu. “Jadduka” artinya: 
Kemulian dan keagungan-Mu tinggi. 

60  HR. Abu Daud, Hakim dan ia menshahihkannya, dan 
disepakati adz-Dzahabi, al-Uqaili berkata (hal. 103): Hadits ini 
diriwayatkan dalam bentuk selain ini dengan sanad jayyid. Dan hadits 
ini ditakhrij dalam “al-Irwa” (341) 
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“Sesungguhnya kalimat yang paling Allah cintai adalah 

ucapan seorang hamba: “Mahasuci Engkau ya Allah ..dst.”61 

Do’a keenam 

Seperti do'a itu, dengan tambahan pada shalat malam : 

 اللهُ 
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
 اُلله ، لا

ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
 اُلله ، لا

ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
بِيْرًا ، اُلله   لا

َ
بَرُ ك

ْ
ك
َ
   ، اُلله  أ

 
ْ
ك
َ
بِيْرًا  ، اُلله  أ

َ
بَرُ ك

ْ
ك
َ
بِيْرًا أ

َ
 بَرُ ك

“Tiada sesembahan yang berhak disembah kecuali 

Allah (3 kali) Allah Maha besar (3 kali).”  

Do’a ketujuh 

ثِيرًا وَسُبْحَ 
َ
ِ ك

ه
حَمْدُ لِِلّ

ْ
بِيرًا وَال

َ
بَرُ ك

ْ
ك
َ
ُ أ

ه
 اللَّ

ً
رَة

ْ
ِ بُك

ه
  انَ اللَّ

“Allah Mahabesar, segala puji yang banyak bagi Allah, 

mahasuci Allah pada pagi dan sore hari.”62 

Ada seorang sahabat berdoa dengan do'a ini, lalu nabi 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

مَ  بْوَابُ السه
َ
هَا أ

َ
تِحَتْ ل

ُ
هَا ف

َ
 اءِ عَجِبْتُ ل

 
61  Diriwayatkan Ibnu Manduh dalam “at-Tauhid” (2/133) 

dengan sanad shahih, Nasai meriwayatkannya dalam “al-Yaum wal 
Lailah”, secara mauquf dan marfu sebagaimana dalam “Jaamiul 
Masanid”nya Ibnu katsir (juz 3/bag 2/hal. 235/2). Kemudian aku 
melihatnya di Nasai (no 849 dan  850), saya mentakhrijnya dalam “as-
shahihah” (2939). 

62 HR. Abu Daud dan at-Thohawi dengan sanad hasan 
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“Aku (Allah) kagum padanya, Aku bukakan pintu-pintu 

langit.”63 

Do’a kedelapan 

ثِيرًا 
َ
ِ حَمْدًا ك

ه
حَمْدُ لِِلّ

ْ
ا فِيهِ ال

ً
بًا مُبَارَك ِ

ي 
َ
  ط

“Segala puji bagi Allah dengan pujian yang sangat 

banyak, baik dan penuh berkah.” 

Ada seorang sahabat lain lagi menggunakan do'a ini, 

lalu nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

ا يَبْتَدِ 
ً
ك
َ
رَ مَل

َ
نَيْ عَش

ْ
يْتُ اث

َ
قَدْ رَأ

َ
عُهَال

َ
هُمْ يَرْف يُّ

َ
 رُونَهَا أ

“Aku melihat 12 orang malaikat berebutan  untuk bisa 

menyampaikannya kepada Allah.”64 

Do’a kesembilan 

هُ 
ه
كَ الل

َ
كَ  مه ل

َ
رْضِ ومن فيهم ، وَل

َ
لأ
ْ
مَوَاتِ وَا نْتَ نُورُ السه

َ
حَمْدُ ، أ

ْ
 ال

مَوَاتِ  مُ السه ِ
ي 
َ
نْتَ ق

َ
حَمْدُ ، أ

ْ
نْتَ   ال

َ
حَمْدُ ، أ

ْ
كَ ال

َ
رْضِ ومن فيهن ، (  وَل

َ
وَالأ

حَقُّ ، وَ 
ْ
نْتَ ال

َ
حَمْدُ ، أ

ْ
كَ ال

َ
رْضِ وَمَنْ فِيهِمْ ( ، وَل

َ
مَوَاتِ وَالأ وَعْدُكَ مَلِكُ السه

 
ُ
اعَة ارُ حَقٌّ ، وَالسه  حَقٌّ ، وَالنه

ُ
ة جَنه

ْ
كَ حَقٌّ  ، وَال

ُ
كَ حَقُّ وَلِقَاؤ

ُ
وْل

َ
حَقُّ ، وَق

تُ ،   حَقٌّ ،
ْ
ل
ه
وَك

َ
يْكَ ت

َ
مْتُ ، وَعَل

َ
سْل

َ
كَ أ

َ
هُمه ل

ه
دٌ حَقٌّ ، الل وْنَ حَقٌّ ، وَمُحَمه بِيُّ وَالنه

 
63 HR. Muslim dan Abu Awanah, Abu Nuaim meriwayatkannya 

dalam “Ahbar Asbahan” (1/210) dari Jabir bin Mut’im bahwasanya ia 
mendengar Nabi shallallahu alaihi wasallam menggunakan do'a ini 
dalam shalat sunnah. 

64 HR. Muslim dan Abu Awanah 
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بْتُ ، وَ 
َ
ن
َ
يْكَ أ

َ
نَا وَبِكَ آمَنْتُ ، وَإِل نْتَ رَبُّ

َ
مْتُ ،  ) أ

َ
يْكَ حَاك

َ
اصَمْتُ ، وَإِل

َ
بِكَ خ

مْتُ ،  ده
َ
فِرْ لِي مَا ق

ْ
اغ

َ
صِيْرُ ،  ف

َ ْ
يْكَ ال

َ
 وَإِل

َ
سْرَرْتُ ،  وَما

َ
 أ
َ
رْتُ ،  وَما خه

َ
 أ
َ
وَ ما

رُ  خه
َ
ؤ
ُ ْ
نْتَ ال

َ
مُ وَأ قَده

ُ ْ
نْتَ ال

َ
ي ( أ ِ

مُ بِهِ مِن 
َ
عْل

َ
نْتَ أ

َ
نْتُ ( ، ) وَمَا أ

َ
عْل

َ
هِي (   أ

َ
نْتَ إِل

َ
، ) أ

نْتَ 
َ
 أ
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
 لا

“Ya Allah, bagi-Mulah pujian. Engkaulah cahaya langit 

dan bumi beserta segenap mahkhluk yang ada padanya. 

Bagi-Mulah segala pujian. Engkaulah Pemelihara langit dan 

bumi beserta segenap makhluk yang ada padanya. Bagi-

Mulah pujian, Engkaulah penguasa segenap langit dan bumi 

beserta segenap makhluk yang ada padanya. Bagi-Mu lah 

pujian, Engkaulah yang Mahabenar, janji-Mu benar, adanya 

surga benar, adanya neraka benar, adanya kiamat benar, 

adanya para nabi benar, dan adanya Muhammad 

shallallahu alaihi wasallam  benar. Ya Allah hanya kepada-

Mu aku berserah diri dan bertawakkal. kepada-Mu aku 

beriman. Kepada-Mu aku bertaubat. Kepada-Mu aku 

mengadu, dan Kepada-Mu aku memohon keputusan. 

(Engkaulah Rabb kami dan kepada-Mu tempat kembali. 

Oleh karena itu, ampunilah dosa-dosaku yang telah aku 

perbuat dan yang akan datang, apa yang aku lakukan 

secara sembunyi-sembunyi dan terang-terangan), (Dan apa 

saja yang Engkau ketahui dariku), Engkaulah yang 
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terdahulu dan yang terakhir. (Engkaulah Rabbku), tiada 

sesembahan yang berhak disembah kecuali Engkau.”65 

Nabi shallallahu alaihi wasallam membacanya dalam 

shalat lail, sebagaimana do'a-do'a berikut ini: 

Do’a kesepuluh 

اطِرَ 
َ
ائِيلَ وَإِسْرَافِيلَ ف

َ
هُمه رَبه جَبْرَائِيلَ وَمِيك

ه
رْضِ الل

َ ْ
مَاوَاتِ وَالأ السه

انُوا فِ 
َ
مُ بَيْنَ عِبَادِكَ فِيمَا ك

ُ
حْك

َ
نْتَ ت

َ
هَادَةِ أ يْبِ وَالشه

َ
غ
ْ
تَلِفُونَ  عَالِمَ ال

ْ
يهِ يَخ

كَ  نِكَ إِنه
ْ
ِ بِإِذ

حَق 
ْ
 فِيهِ مِنَ ال

َ
تُلِف

ْ
ا اخ

َ
ى صِرَاط   اهْدِنِي لِ

َ
اءُ إِل

َ
ش

َ
 تَهْدِي مَنْ ت

  مُسْتَقِيم  

“Ya Allah, Rabb Malaikat Jibril, Mikail, dan Israfil, 

pencipta langit dan bumi, Yang Maha Mengetahui semua 

yang ghaib dan yang nyata. Engkaulah yang menghakimi 

para hamba-Mu mengenai perkara apa saja yang mereka 

perselisihkan. Dengan izin-Mu berilah aku petunjuk memilih 

kebenaran dari apa yang mereka perselisihkan. Berilah aku 

petunjuk kebenaran pada apa yang mereka perselisihkan 

dengan izin-Mu, sesungguhnya Engkau memberi petunjuk 

siapa yang Engkau kehendaki ke jalan yang lurus.”66 

Do’a kesebelas 

Beliau juga berdoa iftitah dengan membaca: 

 
65 HR. Bukhari dan Muslim dan Abu Awanah dan Abu Daud dan 

Ibnu Nadhir dan ad-Daarimi 
66 HR. Muslim dan Abu Awanah 
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رًا ( ، 
ْ
رًا ( ، سُبْحَانَ اِلله  ) عَش

ْ
حَمْدُ ِلِله ) عَش

ْ
ل
َ
رًا ( ، ا

ْ
بَرُ ) عَش

ْ
ك
َ
اُلله أ

 
َ
رًا (لا

ْ
فِرُ  اَلله ) عَش

ْ
رًا ( ، أسْتَغ

ْ
 اُلله  ) عَش

ه
هَ إِلا

َ
   إِل

“Allah Mahabesar (10 kali), segala puji milik Allah (10 

kali), Mahasuci Allah (10 kali), tiada sesembahan yang 

berhak disembah melainkan Allah (10 kali), aku mohon 

ampun kepada Allah (10 kali).” 

Dan dilanjutkan: 

رًا( 
ْ
نِي ) وَعَافِنِي ( )عَش

ْ
فِرْ لِي وَاهْدِنِي وَارْزُق

ْ
هُمه اغ

ه
 الل

“Ya Allah, ampunilah aku, tunjukilah aku, berilah aku 

rizki dan (berilah aku keselamatan) (10 kali).” 

dan dilanjutkan: 

ي  ِ
 
هُمه إِن

ه
رًا الل

ْ
حِسَابِ عَش

ْ
قِ يَوْمَ ال ِ

ي  بِكَ مِنَ الضه
ُ
عُوْذ

َ
  أ

“Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kesempitan 

pada yaumul hisab (hari menghadapi perhitungan amal) (10 

kali).”67 

Do’a keduabelas 

 
ُ
ك
َ
ل
َ ْ
وْ ال

ُ
بَرُ ، ذ

ْ
ك
َ
بَرُ ، اُلله أ

ْ
ك
َ
بَرُ ، اُلله أ

ْ
ك
َ
كِبْرِيَاءِ  اُلله أ

ْ
جَبَرُوْتِ وَ ال

ْ
وْتِ وَال

مَةِ 
َ
عَظ

ْ
 وَال

 
67 HR. Ahmad dan Ibnu Abi Saibah (12/119/2) dan Abu Daud 

danThabrani dalam “al-Ausath” (2/62) dari “al-Jam’u bainahu wa 
bainas Shaghir” dengan sanad shahih dan yang lain hasan. 
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“Allah Maha besar (3 kali), Pemilik seluruh kekuasaan, 

pemilik segala keperkasaan, dan kebesaran, dan pemilik 

semua keagungan.”68 

7. Bacaan ( 
ُ
قِرَاءَة

ْ
ل
َ
 (ا

Lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

ta'awudz (memohon perlindungan kepada Allah Ta’ala), 

beliau shallallahu alaihi wasallam berdoa  : 

فْثِهِ 
َ
فْخِهِ وَن

َ
جِيمِ مِنْ هَمْزِهِ وَن انِ الره

َ
يْط ِ مِنَ الشه

ه
 بِالِلّ

ُ
عُوذ

َ
  أ

“Aku berlindung kepada Allah dari setan yang terkutuk, 

dari semburannya, 69  dari kesombongannya, dan dari 

syairnya.”70 

Terkadang beliau menambahkan do'a itu dengan do'a 

ini: 

 
68 HR. At-Thoyalisi dan Abu Daud dengan sanad shahih. 
69 Sebagian periwayat hadits menafsirkan “hamzihi” semacam 

gila, dan “Nafqihi” yaitu sombong, dan “Naftsihi” periwayat hadits 
menafsirkan dengan “syair/senandung” dan ketiga tafsiran ini 
terdapat dalam hadits marfu dengan sanad shahih mursal. Yang 
dimaksud dengan syair disini adalah syair yang tercela, berdasarkan 
sabda Nabi shallallahu alaihi wasallam; 

 
ً
مَة

ْ
عْرِ حِك ِ

 
 إِنه مِنَ الش

“Sesungguhnya pada sebagian syair terdapat hikmah” (HR. 
Bukhari) 

70 HR. Abu Daud, Ibnu Majah, ad-Daraqutni, dishahihkan Hakim, 
Ibnu Hibban dan adz-Dzahabi. Hadits ini takhrijnya terdapat dalam 
kitab “Irwaul Ghalil” (342) 
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انِ 
َ
يْط عَلِيمِ مِنَ الشه

ْ
مِيعِ ال ِ السه

ه
 بِالِلّ

ُ
عُوذ

َ
 … أ

“Aku berlindung kepada Allah Yang Maha Mendengar 

lagi Maha Mengetahui dari setan….”71 

Lalu, beliau shallallahu alaihi wasallam membaca: 

حِيْمِ  حْمَنِ الره   بِسْمِ اِلله الره

“Dengan nama Allah Yang Mahabelas kasih dan 

Mahapemurah.” Dengan tidak mengeraskannya.72 

8. Membaca ayat per-ayat ( 
ً
 آيَة

ً
 آيَة

ُ
 (القِرَاءَة

Lalu beliau shallallahu alaihi wasallam  membaca surat 

al-Fatihah ayat per-ayat, tidak menyambungnya : 

حِيمِ  حْمَنِ الره ِ الره
ه

 بِسْمِ اللَّ

Kemudian berhenti 

ينَ  ِ
َ
عَال

ْ
ِ ال

ِ رَب 
ه

حَمْدُ لِِلّ
ْ
 ال

Kemudian berhenti 

حْمَنِ الره   حِيمِ الره

Kemudian berhenti, setelah itu membaca 

 
71 HR. Abu Daud dan Tirmidzi dengan sanad Hasan, Ahmad juga 

mengatakan demikian,dalam “Masaailu Ibnu Hani” (1/50) 
72 HR. Bukhari, Muslim dan Abu Awanah, Thohawi, dan Ahmad 
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ينِ  ِ
 مَالِكِ يَوْمِ الد 

Begitulah seterusnya hingga akhir ayat. Beliau tidak 

menyambung ayat satu dengan ayat berikutnya.73 

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam  

membacanya: 

ين  ِ
 74مَلِكِ يَوْمِ الد 

9. Al-Fatihah sebagai rukun (shalat) dan keutamaannya 

هَا)
ُ
ضَائِل

َ
 ( وَف

ُ
تِحَة

َ
 ) الفا

ُ
ة نِيه

ْ
 (رُك

Nabi shallallahu alaihi wasallam mengagungkan surah 

ini. Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
73 HR. Abu Daud dan as-Sahmi (64-65) dishahihkan Hakim dan 

disepakati adz-Dzahabi, hadits ini disebutkan takhrijnya dalam kitab 
“Irwaul Ghalil” (343). Abu Amru ad-Dani meriwayatkannya dalam “al-
Muktafa” (5/2) dan ia berkata: “Dalam hadits ini terdapat banyak 
jalan sanad, dan merupakan pokok dalam bab pembahasan ini,” 
kemudian ia melanjutkan perkataannya: “Dan para imam terdahulu, 
dan para ahli membaca al-Qur'an menyukai untuk membaca ayat per-
ayat/tidak menyambung; sekalipun ayat yang satu dan lainnya saling 
berhubungan.” 

Komentar saya: “Sunnah ini banyak ditinggalkan para ahli baca 
al-Qur'an zaman ini, terlebih lagi selain mereka.” 

74 Tamamur Razi dalam “al-Fawaid”, Ibnu Abi Daud dalam “al-
Mashahif” (7/2), Abu Nu'aim dalam “Akhbar Asbahan” (1/104), 
dishahihkan Hakim dan disepakati adz-Dzahabi. Dan bacaan ini 
diriwayatkan banyak periwayat sebagaimana bacaan yang pertama: 

 مالك



52 | Bekal Akhirat 

كِتَابِ 
ْ
 بِفَاتِحَةِ ال

ْ
مْ يَقْرَأ

َ
نْ ل

َ
 لِ
َ
ة
َ
 صَلا

َ
  لا

“Tidak ada shalat bagi seseorang yang tidak membaca 

al-Fatihah, ...”75 Dalam hadits lainnya dengan lafadh: 

كِتَابِ 
ْ
 ) فِيْهَا ( بِفَاتِحَةِ ال

ُ
 يَقْرَأ

َ
نْ لا

َ
 لِ
ٌ
ة
َ
جْزِئُ صَلا

ُ
 ت
َ
  لا

“Shalat itu tidak mencukupi, bila seseorang tidak 

membaca al-Fatihah dalam shalatnya.”76 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

هِيَ خِدَاجٌ ، هِيَ خِدَاجٌ 
َ
كِتَابِ ف

ْ
 فِيهَا بِفَاتِحَةِ ال

ْ
مْ يَقْرَأ

َ
 ل
ً
ة
َ
ى صَلا

ه
مَنْ صَل

مَام  
َ
يْرُ ت

َ
  ، هِيَ خِدَاجٌ غ

“Barangsiapa shalat tanpa membaca al-Fatihah 

shalatnya kurang, shalatnya kurang, shalatnya kurang; 

tidak sempurna.”77 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 بَيْنِي وَبَيْنَ عَبْدِي نِصْفَيْنِ :  
َ
ة
َ
لا سَمْتُ الصه

َ
ى : ق

َ
عَال

َ
بَارَكَ وَت

َ
ُ ت

ه
الَ اللَّ

َ
ق

لَ ، وَ 
َ
نِصْفُهُ لِي وَنِصْفُهَا لِعَبْدِي ، وَلِعَبْدِي مَا سَأ

َ
الَ رَسُوْلُ اِلله صَلىه اللهُ ف

َ
  ق

مَ 
ه
يْهِ وَسَل

َ
 : عَل

 
75 HR. Bukhari dan Muslim dan Abu Awanah dan Baihaqi, hadits 

ini tersebut takhrijnya dalam “al-Irwa” (303) 
76  HR. ad-Daraqutni dan ia menshahihkannya, Ibnu Hibban 

dalam shahihnya. 
77 HR. Muslim dan Abu Awanah 
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ى :  
َ
عَال

َ
ُ ت

ه
ينَ ( يَقُوْلُ اللَّ ِ

َ
عَال

ْ
ِ ال

ِ رَب 
ه

حَمْدُ لِِلّ
ْ
عَبْدُ ) ال

ْ
وا : يَقُوْلُ ال

ُ
رَؤ

ْ
اِق

 
َ
نَى عَل

ْ
ث
َ
ُ : أ

ه
حِيمِ ( يَقُوْلُ اللَّ حْمَنِ الره عَبْدُ ) الره

ْ
يه  حَمِدَنِي عَبْدِي،  وَيَقُوْلُ ال

عَبْ 
ْ
دَنِي عَبْدِي  عَبْدِي وَيَقُوْلُ ال ى :  مَجه

َ
عَال

َ
ُ ت

ه
ينِ ( يَقُوْلُ اللَّ ِ

دُ ) مَالِكِ يَوْمِ الد 

ا بَيْنِي وَبَيْنَ عَبْدِي  
َ
الَ : هَذ

َ
سْتَعِينُ ( ق

َ
اكَ ن عْبُدُ وَإِيه

َ
اكَ ن عَبْدُ  ) إِيه

ْ
، يَقُوْلُ ال

عَبْ 
ْ
لَ ، يَقُوْلُ ال

َ
 وَلِعَبْدِي مَا سَأ

ُ ْ
 ال

َ
رَاط ِ

ا الص 
َ
ذِينَ  دُ  ) اهْدِن

ه
 ال

َ
سْتَقِيمَ صِرَاط

ءِ لِعَبْدِي  
َ
هَؤُلا

َ
الَ : ف

َ
ينَ ( ق ِ

 
ال  الضه

َ
يْهِمْ وَلا

َ
ضُوبِ عَل

ْ
غ
َ ْ
يْرِ ال

َ
يْهِمْ غ

َ
عَمْتَ عَل

ْ
ن
َ
أ

لَ 
َ
  وَلِعَبْدِي مَا سَأ

“Allah Mahasuci dan Mahatinggi berfirman: “Aku telah 

membagi al-Fatihah menjadi dua bagian, untuk-Ku dan 

untuk hamba-Ku. Separuh untuk-Ku dan separuhnya untuk 

hamba-Ku dan bagi hamba-Ku apa yang dia pinta.” 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

“Bacalah! Bila hamba membaca “alhamdulillahirabbil 

alamin”, Allah ta’ala menyahut: “Hambaku memuji-Ku.” 

Bila hamba membaca “Arrahmanirrahim”, Allah ta’ala 

menyahut: “Hamba-Ku menyanjung-Ku”, bila hamba 

membaca “Malikiyaumiddin”, Allah ta'ala menyahut: 

“Hamba-Ku memuliakan-Ku.” Bila hamba membaca 

“Iyyakana'budu waiyyakanastain” (Allah menyahut): “Inilah 

antara-Ku dan hamba-Ku, dan hamba-Ku akan 

mendapatkan apa yang dia pinta”, bila hamba membaca 

“Ihdinasshiratol mustaqim” (Allah menyahut): “Itulah untuk 
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hamba-Ku, dan bagi hamba-Ku mendapatkan apa yang dia 

minta.”78 

Nabi shallallahu alaihi wasallam  bersabda :  

قُرْآنِ وَهِيَ 
ْ
ِ ال

م 
ُ
لَ أ

ْ
 فِي الِإنْجِيلِ مِث

َ
وْرَاةِ وَلآ ُ عَزه وَجَله فِي الته

ه
نْزَلَ اللَّ

َ
مَا أ

وْتِيْتُهُ ( 
ُ
ذِي أ

ه
عَظِيْمُ ال

ْ
قُرْآنُ ال

ْ
انِي ) وَال

َ
ث
َ ْ
بْعُ ال  السه

“Tidaklah Allah azza wajalla menurunkan pada Taurat 

dan Injil ayat seperti surat al-Fatihah. Surat al-Fatihah 

adalah tujuh ayat yang selalu dibaca berulang kali.”79 (Dan 

bacaan agung yang diberikan kepadaku).80 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

orang yang shalatnya salah, untuk membaca al-Fatihah ini 

 
78  HR. Muslim dan Abu Awanah dan Malik, hadits ini ada 

penguatnya dari hadits Jabir pada Sahmi dalam “Tarikh Jarjan” (144) 
79  al-Baji berkata: Yang dimaksud Nabi shallallahu alaihi 

wasallam adalah ayat, 

 
َ
ق
َ
عَظِيمَ وَل

ْ
قُرْءَانَ ال

ْ
انِي وَال

َ
ث
َ ْ
يْنَاكَ سَبْعًا مِنَ ال

َ
 دْ ءَات

“Dan sesungguhnya Kami telah berikan kepadamu tujuh ayat 
yang dibaca berulang-ulang dan al-Qur'an yang agung.” (al-Hijr : 87) 

Dinamakan al-fatihah dengan tujuh ayat, karena ayatnya 
berjumlah tujuh, dinamakan “al-Matsani” karena diulang-ulang 
dibaca pada setiap raka'at. Dan al-Fatihah dikatakan al-Qur'nul 
adhim/yang agung dalam bentuk penamaan khusus, walaupun semua 
ayat al-Qur'an adalah ayat-ayat yang agung, sebagaimana Ka'bah 
disebut Baitullah (rumah Allah), sekalipun semua masjid adalah 
rumah-rumah milik Allah, akan tetapi penamaan ini adalah sebagai 
bentuk pengkhususan dan pengagungan. 

80  HR. Nasai dan Hakim, dan ia menshahihkannya dan adz-
Dzahabi menyepakatinya. 
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dalam shalatnya. beliau shallallahu alaihi wasallam juga 

bersabda kepada orang yang tidak mampu menghafalnya: 

 ُ
ه

 اللَّ
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
ِ ، وَلا

ه
حَمْدُ لِِلّ

ْ
ِ ، وَال

ه
لْ : سُبْحَانَ اللَّ

ُ
  ق

َ
بَرُ ، وَلا

ْ
ك
َ
ُ أ

ه
 ، وَاللَّ

 ِ
ه

 بِالِلّ
ه
 إِلا

َ
ة وه

ُ
 ق
َ
  حَوْلَ وَلا

“Ucapkanlah: Mahasuci Allah, segala puji milik Allah, 

tiada sesembahan yang berhak disembah melainkan Allah, 

Allah Mahabesar, tidak ada daya dan kekuatan kecuali 

karena pertolongan Allah.”81 

Beliau shallallahu alaihi wasallam berkata kepada 

orang yang shalatnya salah: 

هُ 
ْ
ل ِ
 
رْهُ وَهَل ِ

ب 
َ
َ وَك

ه
احْمَدِ اللَّ

َ
 ف
ه
 بِهِ ، وَإِلا

ْ
رَأ
ْ
اق

َ
رْآنٌ ف

ُ
انَ مَعَكَ ق

َ
إِنْ ك

َ
  ف

“Apabila engkau hafal ayat al-Qur'an, bacalah; jika 

tidak bacalah tahmid, takbir dan tahlil.”82 

10. Tidak membaca surat dibelakang imam dalam shalat 

jahriyyah ( ِة جَهْرِيه
ْ
لِإمَامِ فِي ال

ْ
قِرَاءَةِ وَرَاءَ ا

ْ
سْخُ ال

َ
 (ن

Awal kalinya Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

memperbolehkan para sahabatnya membaca al-Fatihah di 

belakang imam pada shalat-shalat jahr (suara keras). Lalu 

pernah terjadi pada waktu shalat subuh, tatkala nabi 

 
81 HR. Abu Daud dan Ibnu Huzaimah (1/80/2) dan Hakim dan 

Thabrani dan Ibnu Hibban, dan dishahihkan olehnya dan oleh Hakim, 
dan disepakati adz-Dzahabi. Hadits ini terdapat dalam “Irwa” (303) 

82  HR. Abu Daud, Tirmidzi dan ia menghasankannya, dan 
sanadnya shahih, shahih Abu Daud (807) 
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shallallahu alaihi wasallam membaca ayat al-Qur’an beliau 

shallallahu alaihi wasallam terganggu oleh bacaan salah 

seorang makmum. Setelah shalat beliau shallallahu alaihi 

wasallam bertanya: 

الَ :  )
َ
ِ ! ق

ه
ا يَا رَسُولَ اللَّ

ًّ
عَمْ هَذ

َ
نَا ن

ْ
ل
ُ
مْ ( ق

ُ
 إِمَامِك

َ
ف

ْ
ل
َ
قْرَءُونَ خ

َ
مْ ت

ُ
ك
ه
عَل

َ
ل

 
ُ
حَدُك

َ
 أ
َ
نْ يَقْرَأ

َ
 ) أ

ه
وا ؛ إِلا

ُ
فْعَل

َ
 ت
َ
مْ لا

َ
نْ ل

َ
 لِ
َ
ة
َ
 صَلا

َ
هُ لا إِنه

َ
كِتَابِ ، ف

ْ
  مْ  (بِفَاتِحَةِ ال

 بِهَا
ْ
 (يَقْرَأ

“Apakah kalian tadi turut membaca ayat al-Qur’an 

bersama imam?” Kami menjawab: “Ya, kami membacanya 

dengan cepat, wahai Rasulullah.” Beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: “Janganlah kalian melakukannya 

kecuali (membaca) al-Fatihah, karena tidak ada shalat bagi 

seseorang yang tidak membacanya.”83 

Lalu Rasulullah shallallahu alaihi wasallam melarang 

mereka membacanya dalam semua shalat jahr (shalat 

dimana imam mengeraskan bacaannya). Peristiwa ini terjadi 

ketika Rasulullah shallallahu alaihi wasallam selesai dalam 

suatu shalat jahr, (dalam suatu riwayat disebutkan dalam 

shalat subuh). Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

  ! ِ
ه

ا يَا رَسُولَ اللَّ
َ
ن
َ
عَمْ ؛ أ

َ
قَالَ رَجُلٌ : ن

َ
مْ آنِفًا ؟! ف

ُ
حَدٌ مِنْك

َ
 مَعِيَ أ

َ
رَأ
َ
هَلْ ق

قَالَ : 
َ
الَ أبوف

َ
ازَعُ ؟! ق

َ
ن
ُ
ولُ : )) مَالِي أ

ُ
ق
َ
ي أ ِ

 
اسُ عَنِ   إِن انْتَهَى النه

َ
 :  ف

َ
هُرَيْرَة

قِرَاءَ 
ْ
مَ ال

ه
يْهِ وَسَل

َ
ِ صَلىه اُلله عَل

ه
ِ   -ةِ مَعَ رَسُولِ اللَّ

ه
فِيمَا جَهَرَ فِيهِ رَسُولِ اللَّ

 
83 HR. Bukhari, Abu Daud da n Ahmad, dan dihasankan Tirmidzi 

dan Daraqutni 
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قِرَاءَةِ 
ْ
مَ بِال

ه
يْهِ وَسَل

َ
ِ  صَلىه   حِينَ سَمِعُوا  –صَلىه اُلله عَل

ه
لِكَ مِنْ رَسُولِ اللَّ

َ
ذ

يْ 
َ
نْفُسِهِمْ سِرًّ اُلله عَل

َ
وْا فِي أ

ُ
رَؤ

َ
مَ ، ) وَق

ه
لِإمَامُ هِ وَسَل

ْ
 يَجْهَرُ فِيْهِ ا

َ
 ((ا فِيْمَا لا

“Apakah tadi ada salah seseorang diantara kalian yang 

membaca al-Qur'an ketika aku membacanya?” seseorang 

menjawab: “Ya, saya wahai Rasulullah.” Beliau shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: “Aku berkata kepadamu: 

mengapa aku diganggu?” Abu Hurairah berkata: 

“Kemudian para sahabat berhenti membaca al-Qur'an 

bersama Rasulullah dalam shalat jahr, ketika mereka 

mendengar hal itu dari beliau shallallahu alaihi wasallam, 

(dan mereka membacanya dalam hati mereka dalam shalat 

yang imam tidak mengeraskan bacaannya).”84 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam menjelaskan 

bahwa diamnya makmum mendengarkan bacaan imam 

bagian dari kesempurnaan shalat, Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: 

نْصِتُوا 
َ
أ
َ
 ف
َ
رَأ
َ
ا ق

َ
رُوا ، وَإِذ ِ

ب 
َ
ك
َ
رَ ف به

َ
ا ك

َ
إِذ

َ
مه بِهِ ف

َ
مَا جُعِلَ الِإمَامُ لِيُؤْت   إِنه

 
84 HR. Malik, Humaid dan Bukhari, Abu Daud, Ahmad, Dan al-

Muhamili (6/139/1) dan dihasankan oleh Tirmidzi, dan dishahihkan 
Abu Hatim ar-Rozi, dan Ibnu Hibban dan Ibnul Qoyyim. 
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“Sesungguhnya Imam itu dijadikan sebagai panutan 

makmum. Jika ia bertakbir, bertakbirlah kalian dan jika ia 

membaca, diamlah.”85 

Sebagaimana juga beliau shallallahu alaihi wasallam 

menjelaskan bahwa mendengarkan bacaan imam  sudah 

mencukupi makmum, beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

 
ْ
 ا
ُ
قِرَاءَة

َ
هُ إِمَامٌ ف

َ
انَ ل

َ
 مَنْ ك

ٌ
هُ قِرَاءَة

َ
 لِإمَامِ ل

“Barangsiapa shalat mengikuti imam, maka bacaan 

imam menjadi bacaannya juga.”86 

Demikian ini dilakukan dalam shalat jahr.  

11. Wajibnya membaca al-Fatihah dalam shalat tanpa 

suara keras ( قِرَاءَةِ فِي 
ْ
ةِ وُجُوْبُ ال يه ِ

ر  ِ
الس  ) 

Dan dalam shalat “sirriyah” (shalat tanpa 

memperdengarkan bacaan), Rasulullah shallallahu alaihi 

wasallam menetapkan para sahabatnya agar membaca Al 

Fatihah. Jabir berkata: “Kami dahulu membaca ayat al-

 
85 Ibnu Abi Syaibah (1/97/1), Abu Daud dan Muslim Dan Abu 

Awanah dan ar-Rawayani dalam musnadnya (24/119/1) dan hadits ini 
tersebut takhrijnya dalam kitab “al-Irwa” (332,394). 

86  HR. Ibnu Abi Syaibah (1/97/1), Daraqutni, Ibnu Majah, at-
Thohawi dan Ahmad dari banyak jalan yang bersanad maupun yang 
mursal, Ibnu Taimiyyah menguatkannya sebagaimana dalam “al-Furu" 
pada Ibnu Abdil Hadi (48/2), dan al-Bushairi menshahihkan sebagian 
sanadnya, dan saya telah menerangkan dengan rinci dan saya jelaskan 
sanadnya dalam kitab ini yang asli,  kemudian dalam “al-Irwaul Ghalil” 
(500). 
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Qur’an dibelakang imam dalam shalat dzhuhur dan ashar, 

pada dua raka’at pertama membaca al-fatihah dan surat 

lainnya, dan pada rakaat ketiga dan keempat hanya 

membaca Al Fatihah.”87 

Tetapi Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

mengingkari bacaan yang mengganggunya. Yang demikian 

itu ketika nabi shallallahu alaihi wasallam mengimami para 

sahabat dalam shalat dzuhur. Lalu beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

 
ه
رِدْ بِهَا إِلا

ُ
مْ أ

َ
ا ) وَل

َ
ن
َ
قَالَ رَجُلٌ : أ

َ
ى (،  ف

َ
كَ الأعْل ِ

حِ اسْمَ رَب  ِ
 ) سَب 

َ
رَأ
َ
مْ ق

ُ
ك يُّ

َ
أ

قَالَ : ) 
َ
يْرَ ( ف

َ
خ
ْ
جَنِيهَاال

َ
ال

َ
 ( خ

ً
نه رَجُلا

َ
تُ أ

ْ
دْ عَرَف

َ
 ق

“Siapa diantara kamu tadi yang membaca 

“Sabbihismarabbikal a'ala?”seseorang menjawab: “Saya 

(tetapi saya bermaksud baik).” Lalu Nabi shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: “Aku tahu bahwasanya  ada seseorang 

yang membuat bacaanku terganggu.”88 

Dalam hadits lain disebutkan: 

Para sahabat nabi  membaca dengan keras di belakang 

nabi shallallahu alaihi wasallam, lalu beliau shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: 

قُرْآنَ 
ْ
يه ال

َ
تُمْ عَل

ْ
ط

َ
ل
َ
 خ

 
87  HR. Ibnu Majah dengan sanad yang shahih, dan hadits ini 

disebutkan takhrijnya dalam “al-Irwa” (506) 
88 HR. Muslim, Abu Awanah dan as-Siraj 
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“Kamu telah mengganggu bacaan al-Qur'anku.”89 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

قُرْآنِ 
ْ
ى بَعْض  بِال

َ
مْ عَل

ُ
 يَجْهَرُ بَعْضُك

َ
ي يُنَاجِي بِهِ ، وَلا ِ

 
صَل

ُ ْ
 إِنه ال

“Sesungguhnya seseorang yang shalat itu 

bermunajat/memohon kepada Rabb-nya. Oleh karena itu 

hendaknya ia memperhatikan apa yang ia pinta kepada 

Rabbnya, dan janganlah sebagian kalian mengeraskan 

bacaan al-Qur'an kepada lainnya.”90 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

ا مِنْ كِ 
ً
 حَرْف

َ
رَأ
َ
 مَنْ ق

ْ
 بِعَش

ُ
حَسَنَة

ْ
 ، وَال

ٌ
هُ بِهِ حَسَنَة

َ
ل
َ
ِ ف

ه
رِ  تَابِ اللَّ

 وَ  
ٌ
مٌ ( حَرْف

َ
 وَ ) لا

ٌ
 ( حَرْف

ٌ
لِف

َ
كِنْ ) أ

َ
 ؛ وَل

ٌ
ولُ : ) الم ( حَرْف

ُ
ق
َ
 أ
َ
الِهَا، لا

َ
مْث

َ
أ

 
ٌ
 ) مِيمٌ ( حَرْف

“Barangsiapa membaca satu huruf al-Qur'an dia 

mendapatkan satu kebajikan, sedangkan satu kebajikan 

pahalanya 10 kali. Aku tidak mengatakan “Alif lam mim” 

 
89 HR. Bukhari, Ahmad, dan as-Siraj dengan sanad Hasan. 
90 HR. Malik dan Bukhari dalam “Af-‘aalul Ibad” dengan sanad 

shahih. 
(Faidah): Imam syafi'i dan Muhammad murid Abu Hanifah 

berpendapat disyariatkannya membaca di belakang Imam dalam 
shalat “sirriyah” dan tidak dalam shalat “jahriyyah” dalam suatu 
riwayat yang dipilih syaikh Ali al-Qoori dan sebagian para syaikh 
madzhab-madzhab, dan ini adalah pendapat al-Imam az-Zuhri, Malik, 
dan Ibnul Mubarak dan Ahmad bin Hanbal dan sejumlah ahli hadits 
dan selain mereka. 
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sebagai satu huruf, tetapi “alif” satu huruf, “lam” satu huruf 

dan “mim" satu huruf.”91 

12. Membaca Amin dan imam membacanya dengan 

memperdengarkannya ( لِإمَامِ 
ْ
مِيْنُ وَجَهْرُ ا

ْ
أ بِهِ الته ) 

“Sesudah selesai membaca al-Fatihah, beliau 

shallallahu alaihi wasallam mengucapkan "aamin" dengan 

suara keras dan memanjangkannya.”92 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

untuk mengikuti bacaan “aamin”, segera setelah imam 

membaca “aamin”. Beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

وا : آمِينَ 
ُ
قُول

َ
ينَ ( ف ِ

 
ال  الضه

َ
يْهِمْ وَلا

َ
ضُوبِ عَل

ْ
غ
َ ْ
يْرِ ال

َ
الَ الِإمَامُ ) غ

َ
ا ق

َ
إِذ

ا 
َ
فْظ  : إِذ

َ
قُولُ : آمِينَ ، وَإِنه الِإمَامَ يَقُولُ : آمِينَ ( ) وَفِي ل

َ
 ت
َ
ة
َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
إِنه ال

َ
، ) ف

نَ  مه
َ
مِ أ

ْ
أ
َ
قَ ت

َ
مَنْ وَاف

َ
نُوْا (، ف ِ

م 
َ
أ
َ
لِإمَامُ ف

ْ
ر :  ا

َ
فْظ  آخ

َ
ةِ ) وَفِي ل

َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
مِينَ ال

ْ
أ
َ
ينُهُ ت

 
91 HR. Tirmidzi dan Hakim dengan sanad shahih, dan al-Ajurri 

meriwayatkannya dalam “Aadaabu Hamlatil Qur’an” dan hadits ini 
tersebut takhrijnya dalam “As-Shahihah” (660) 

Adapun hadits : 

وْ 
ُ
لِإمَامِ مُلِئَ ف

ْ
 ا
َ
ف

ْ
ل
َ
 خ

َ
رَأ
َ
ارًامَنْ ق

َ
 هُ ن

“Barangsiapa membaca dibelakang imam mulutnya akan 
dipenuhi api neraka.” 

Ini adalah hadits maudhu/palsu, dan penjelasannya terdapat 
dalam kitab “Silsilah al-Ahadits as-Shahihah” (569) 

92 HR. Bukhari, Abu Daud dengan sanad yang shahih. 
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قَ 
َ
وَاف

َ
ءِ : آمِيْن ،  ف

َ
ما  فِي السه

ُ
ة
َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
ةِ آمِيْن ، وَال

َ
لا مْ فِي الصه

ُ
حَدُك

َ
لَ أ

َ
 قا

َ
إِذا

مَ مِنْ  قَده
َ
هُ مَا ت

َ
فِرَ ل

ُ
ر (  غ

َ
لآخ

ْ
حَدُهُمَا ا

َ
نْبِهِ أ

َ
  ذ

“Apabila imam selesai membaca “ghairil maghdubi 

'alaihim waladdhollin” ucapkanlah “aamin” (karena para 

malaikat juga mengucapkan aamin, dan imam juga 

membaca aamin). (Dalam riwayat lain: “Apabila imam 

mengucapkan aamin, hendaklah kalian mengucapkan 

“aamin”). Barangsiapa ucapan “aaminnya” bersamaan 

dengan ucapan aminnya malaikat, (dalam riwayat lain 

disebutkan: “Jika salah seorang di antara kalian 

mengucapkan “aamin” dan malaikat di langit mengucapkan: 

amin, dan keduanya bersamaan), maka diampuni dosa-

dosa masa lalunya.”93 

Dan dalam hadits lainnya disebutkan: 

 
93 HR. Bukhari, Muslim, Nasai dan ad-Daarimi, dan tambahan 

hadits ini riwayat Nasai dan ad-Darimi, al-Hafidh menisbatkan 
tambahan hadits ini dalam kitab  “Fathul Baari” kepada riwayat Abu 
Daud juga, dan ini merupakan dugaan saja, karena tambahan ini 
membatalkan dalil yang menunjukkan bahwa imam tidak membaca 
amin, sebagaimana diriwayatkan dari Malik, oleh karena itu al-Hafidh 
berkata: “Hadits ini jelas menerangkan keadaan imam yang membaca 
amin.” 

Komentar saya: Lafadh kedua menjadi penguat hadits tersebut. 
Ibnu Abdil Bar berkata dalam “at-Tamhid” (7/13); Ini adalah pendapat 
kebanyakan kaum muslimin, diantara mereka adalah Malik, penduduk 
kota Madinah meriwayatkannya darinya, karena shahihnya hadits ini 
dari Rasulullah shallallahu alaihi wasallam dari hadits Abu Hurairah 
(ini) dan Wail bin Hajr. 
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 ُ
ه

مُ اللَّ
ُ
وا آمِينَ يُجِبْك

ُ
قُول

َ
  ف

“Katakanlah “aamin”, niscaya Allah akan 

mengabulkan permohonan kamu.”94 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

مِ 
َ
لا ى السه

َ
مْ عَل

ُ
ك
ْ
يْء  مَا حَسَدَت

َ
ى ش 

َ
يَهُودُ عَل

ْ
مُ ال

ُ
ك
ْ
مِينِ  مَا حَسَدَت

ْ
أ وَالته

لإِ 
ْ
 ا
َ
ف

ْ
ل
َ
 مَامِ () خ

“Tidak ada suatu hal yang sangat dihasudi/didengki 

oleh kaum Yahudi terhadap kalian selain ucapan salam dan 

“aamin” (dibelakang imam).”95 

13. Bacaan Rasulullah shallallahu alaihi wasallam  setelah 

al-Fatihah ( هُ 
ُ
فَاتِحَةِ قِرَاءَت

ْ
 ( بَعْدَ ال

Kemudian beliau shallallahu alaihi wasallam sesudah 

membaca al-Fatihah membaca surat lainnya, terkadang 

beliau shallallahu alaihi wasallam memanjangkannya, dan 

terkadang memendekkannya karena bepergian, batuk, atau 

 
94 HR. Muslim dan Abu Awanah 
95 HR. Bukhari dalam “Adabul Mufrod” dan Ibnu Majah dan Ibnu 

Huzaimah dan Ahmad dan as-Siraj dengan dua sanad yang shahih. 
Faedah: Bacaan amin makmum yang dibelakang imam adalah 

dengan jahr/terdengar dan diiringi dengan aminnya imam, janganlah 
makmum mendahului imam sebagaimana hal ini dilakukan oleh 
sebagian besar orang yang shalat, dan jangan pula terlambat 
membaca amin, pendapat inilah yang saya pegang, sebagaimana saya 
telah menetapkannya dalam berbagai karya saya, diantaranya 
“Silsilah al-Ahadits ad-Dhaifah” (952), dan “Shahih at-Tharghib wat 
Tarhib” (1/205) 
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tangisan bayi, sebagaimana hadits yang diceritakan Anas bin 

Malik: 

Pada suatu hari beliau shallallahu alaihi wasallam 

mencepatkan 96  bacaannya dalam shalat subuh (dalam 

hadits lainnya: beliau shallallahu alaihi wasallam shalat 

subuh dan membaca dua surat terpendek dalam al-Qur’an). 

Lalu ditanyakan kepada beliau shallallahu alaihi wasallam: 

“Wahai Rasulullah mengapa anda mempercepat shalat?” 

beliau shallallahu alaihi wasallam menjawab:  

 
ْ
ف
ُ
نْ أ

َ
رَدْتُ أ

َ
أ
َ
ي ، ف ِ

 
صَل

ُ
هُ مَعَنَا ت مه

ُ
نه أ

َ
تُ أ

ْ
نَن
َ
ظ

َ
  ، ف

اءَ صَبِي 
َ
 سَمِعْتُ بُك

َ
رغِ

هُ  مه
ُ
هُ أ

َ
  ل

“Aku mendengar tangisan bayi, aku mengira ibunya 

shalat bersama kita, maka aku ingin segera ibunya 

menghentikan tangisan itu.”97 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
96 Maknanya meringankan (bacaan), dan dalam hadits ini dan 

semisalnya menunjukkan diperbolehkannya memasukkan/membawa 
anak-anak ke masjid, adapun hadits yang tersebar: 

مْ 
ُ
ك
َ
مْ صِبْيَان

ُ
بُوْا مَسَاجِدَك ِ

 ... جَن 
“Jauhkanlah masjid-masjid dari anak-anak kalian...” Adalah 

hadits dhaif/lemah yang bisa dijadikan hujjah, diantara para ulama 
yang mendhaifkannya adalah ibnul jauzi dan al-mundziri dan al-
haitsami, al-Hafidh Ibnu Hajar al-Asqalani dan al-Busairi. Adapun 
Abdul Haq al-Isbaili berkata: “Hadits tidak ada asalnya.” 

97  HR. Ahmad dengan sanad shahih, dan hadits yang lainnya 
diriwayatkan Ibnu Abi Daud dalam “al-Mashahif.” 
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َ
أ
َ
تِهَا ، ف

َ
ال
َ
رِيدُ إِط

ُ
ا أ

َ
ن
َ
 وَأ

َ
ة
َ
لا لُ الصه

ُ
دْخ

َ
ي لَأ ِ

 
 إِن

َ
ِ ، ف

بِي  اءَ الصه
َ
زُ  سْمَعُ بُك جَوه

َ
ت
َ
أ

ا تِي مِمه
َ
ائِهِ  فِي صَلا

َ
هِ مِنْ بُك ِ

م 
ُ
ةِ وَجْدِ أ مُ مِنْ شِده

َ
عْل

َ
  أ

“Aku ingin shalat dan memanjangkannya, lalu aku 

dengar tangisan bayi, lalu aku mempercepatnya karena aku 

tahu kerisauan ibu terhadap tangisan bayinya.”98 

Adalah beliau shallallahu alaihi wasallam memulai 

bacaan dari awal surat dan menyempurnakannya pada 

sebagian besar shalat beliau shallallahu alaihi wasallam.99 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

هَ 
ه
له سُورَة  حَظ

ُ
وا ك

ُ
عْط

َ
جُودِ أ وعِ وَالسُّ

ُ
ك  ا مِنَ الرُّ

“Berikan setiap surat bagiannya dari ruku’ dan 

sujud.”100 

Dalam riwayat lainnya: 

 
ٌ
عَة

ْ
ِ سُوْرَة  رَك

ل 
ُ
  لِك

“Setiap surat ada rakaat.”101 

 
98 HR. Bukhari dan Muslim 
99  Banyak hadits-hadits yang menunjukkah akan hal ini, 

penjelasannya kemudian. 
100 HR. Ibnu Abi Syaibah (1/100/10) dan Ahmad dan Abdul Ghani 

al-Maqdisi dalam “as-Sunan” (9/2) dengan sanad shahih. 
101  HR. Ibnu Nasr dan Thahawi dengan sanad shahih, dan 

menurut pendapat saya (Syaikh al-Albani) makna hadits ini adalah: 
Jadikanlah pada setiap rakaat satu surat yang sempurna, hingga setiap 
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Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam membagi 

satu surat dalam dua rakaat,102 terkadang surat yang dibaca 

dalam rakaat pertama beliau shallallahu alaihi wasallam 

baca ulang dirakaat kedua.103 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca dua surat atau lebih dalam satu rakaat.104 

Ada seorang sahabat dari Anshar mengimami kaumnya 

di masjid Quba, setiap kali membaca surat sesudah al-

Fatihah ia membaca surat “Qulhuwallahu ahad” setelah itu 

baru membaca surat lainnya, ia melakukan hal ini pada 

setiap rakaat, lalu para sahabatnya berkata kepadanya: 

“Engkau selalu membaca surat “qulhuwallahu ahad” (al-

Ikhlas), apakah engkau menganggap tidak mencukupi 

membaca surat itu saja, hingga engkau membaca surat 

lainnya, Engkau bisa  membaca surat itu, atau engkau tidak 

membacanya dan membaca surat lainnya, lalu ia berkata: 

aku tidak akan meninggalkan membaca surat al-Ikhlas, jika 

kalian suka saya akan mengimami kalian dengan apa yang 

saya lakukan ini, dan jika kalian tidak suka saya tidak akan 

mengimami kalian. Padahal mereka menganggap ia orang 

yang paling utama dalam mengimami mereka, dan mereka 

 
rakaat mendapatkan bagian yang sempurna dari bacaan surat. Dan 
perintah disini adalah anjuran, dengan dalil lafadh setelahnya. 

102 HR. Ahmad, Abu Ya’la dari dua jalan, lihatlah “al-Qiro’ah fi 
Shalatil Fajr” 

103 Sebagaimana yang beliau shallallahu alaihi wasallam lakukan 
dalam shalat fajar. 

104 Penjelasannya dalam bagian setelah ini. 
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tidak suka orang lain menggantikannya untuk mengimami 

mereka. Maka tatkala Nabi shallallahu alaihi wasallam 

berkunjung kepada mereka, kejadian ini mereka sampaikan 

kepada beliau shallallahu alaihi wasallam. Lalu Nabi 

shallallahu alaihi wasallam bertanya: 

فْعَلَ مَ 
َ
نْ ت

َ
نُ ! مَا يَمْنَعُكَ أ

َ
لا

ُ
كَ  يَا ف

ُ
صْحَابُكَ ؟ وَمَا يَحْمِل

َ
مُرُكَ بِهِ أ

ْ
ا يَأ

عَة  ؟
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
ورَةِ فِي ك زُومِ هَذِهِ السُّ

ُ
ى ل

َ
   عَل

“Wahai fulan! apa yang membuatmu tidak 

mengerjakan apa yang diminta teman-temanmu? Apa yang 

membuatmu senantiasa membaca surat al-Ikhlas dalam 

setiap rakaat?  

Lalu ia menjawab: “Aku mencintainya.” Lalu Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam bersabda; 

 حُبُّ 
َ
ة جَنه

ْ
كَ ال

َ
ل
َ
دْخ

َ
اهَا أ   كَ إِيه

“Kecintaanmu kepadanya memasukkanmu 

kesurga.”105 

14. Nabi shallal lahu alai hi wasallam  Mengumpulkan 

bacaan surat-surat yang semakna ayatnya dalam satu 

rakaat ( ائِرِ وَ 
َ
ظ مَ بُيْنَ النه

ه
يْهِ وَسَل

َ
عَةِ جَمْعُهُ صَلىه اُلله عَل

ْ
ك يْرِهَا فِي الره

َ
غ ) 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam 

mengumpulkan surat-surat yang semakna (dalam nasehat, 

hikmah, dan kisah) diantara surat-surat al-Mufasshal (surat 

 
105 HR. Bukhari dan tirmidzi 
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bagian akhir dari al-Qur’an dimulai surat Beliau shallallahu 

alaihi wasallam membaca surat: 

• Ar-Rahman (surat ke 55 , 77 ayat) dan an-Najm (surat 

ke 53, 62 ayat) dalam satu rakaat.  

• Dan beliau shallallahu alaihi wasallam membaca QS. 

al-Qamar (surat ke 54, 55 ayat) dan QS. al-Haqqah (surat ke 

69, 52 ayat) dalam satu rakaat. 

• Dan QS. At Thur (surat ke 52,49 ayat) dan QS. adz-

Dzariyat (surat ke 51, 60 ayat) dalam satu rakaat. 

• Dan QS. Al-Waqi'ah (surat ke 56, 96 ayat) dan QS. al-

Qalam (surat ke 68, 52 ayat) dalam satu rakaat. 

• QS. Al-Ma'arij (surat ke 70, 44 ayat) dan QS. an-Naziat 

(surat ke 79, 46 rakaat) dalam satu rakaat. 

• QS. Al-Mutaffifin ( surat ke 83, 36 ayat) dan QS. Abasa 

(surat ke 80, 42 ayat) dalam satu rakaat. 

• QS. Al-Insan (surat ke 76, 31 ayat)  dan QS. al-

Qiyamah (surat ke 75, 40 ayat) dalam satu rakaat 

• QS.An-Naba (surat ke 78, 40 ayat) dan QS. al-Mursalat 

(surat ke 77, 50 ayat) dalam satu rakaat. 

• QS. Ad-Dukhan (surat ke 44, 59 ayat)  dan QS. at-

Takwir (surat ke 81, 29 ayat) dalam satu rakaat.106 

Terkadang beliau shallallahu ‘alaihi wasallam  

membaca beberapa  surat panjang dari tujuh surat yang  

 
106 HR. Bukhari dan Muslim 
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terpanjang dalam satu raka'at, misalnya surat al-Baqarah, 

an-Nisa dan Ali Imran  sekaligus dalam satu raka'at dalam 

shalat malam seperti akan disebutkan penjelasannya. Beliau 

shallallahu alaihi wasallam  bersabda: 

قِيَامِ 
ْ
وْلُ ال

ُ
ةِ ط

َ
لا ضَلُ الصه

ْ
ف
َ
 أ

“Shalat yang paling utama adalah jika berdirinya 

lama.”107 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam jika membaca 

ayat 40 surat al-Qiyamah “Alaisa...” Beliau shallallahu ‘alaihi 

wasallam mengucapkan: 

ى 
َ
بَل

َ
كَ ف

َ
 سُبْحَان

“Mahasuci Engkau, benar demikian.”  

Dan jika membaca surat al-A'la ayat 1 : “Sabbihisma…” 

beliau shallallahu alaihi wasallam berkata: 

ى 
َ
عْل

َ
لأ
ْ
يَ ا ِ

 سُبْحَانَ رَب 

“Mahasuci Engkau Yang Mahatinggi.”108 

 
107 HR. Muslim dan Thohawi 
108 HR. Abu Daud dan Baihaqi dengan sanad shahih, perbuatan 

ini diamalkan di dalam dan di luar shalat, shalat sunnah dan shalat 
fardhu, dan diriwayatkan Ibnu Abi Syaibah (2/132/2) dari Abu Musa 
al-As’ari dan al-Mughirah bahwasanya keduanya membaca dua 
bacaan ini ketika shalat fardhu. Keduanya meriwayatkan hadits ini dari 
Umar bin Khattab dan Ali bin Abi Thalib. 
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15. Diperbolehkan meringkas hanya membaca al-Fatihah 

(  جَوَا 
ْ
فَاتِحَةِ (زُ ا

ْ
تِصَارِ عَلىَ ) ال

ْ
لِإق ) 

Adalah Muadz bin Jabal radhiyallahuanhu shalat isya 

berjama'ah dengan Rasulullah shallallahu alaihi wasallam, 

lalu ia pulang kembali ke kampung mengimami penduduk 

kampungnya shalat isya’ lagi. Pada suatu malam tatkala ia 

mengimami mereka, seeorang anak muda dari kaum Bani 

Salamah bernama Salim shalat isya makmum kepadanya. 

Tatkala anak muda itu merasakan lama shalatnya, ia keluar 

dari shalat jama'ah, lalu shalat sendiri di sudut masjid. 

kemudian ia keluar dari masjid, dan mengambil kendali 

untanya dan pergi. Ketika Muadz telah selesai mengerjakan 

shalat, kejadian itu diceritakan kepadanya. Lalu Muadz 

berkata: “Anak itu terkena sifat munafik! Saya akan 

menyampaikan apa yang ia perbuat kepada Rasulullah. 

Maka berkatalah Anak muda itu: “Saya pun akan 

menceritakan hal ini kepada Rasulullah. Lalu Muadz 

menceritakan perbuatan anak muda itu, kemudian anak 

muda itu berkata: Wahai Rasulullah, dia telah shalat lama 

bersama anda, kemudian pulang lalu mengimami shalat 

kami lama sekali.” Rasulullah shallallahu alaihi wasallam  

bersabda: 

 ؟
ُ
نْتَ يَا مُعَاذ

َ
انٌ أ ته

َ
ف
َ
 أ

“Wahai Muadz apakah engkau pembuat fitnah 

(memanjangkan shalat sehingga menyebabkan manusia 

keluar dan meninggalkan shalat berjama'ah)?” 
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Dan beliau shallallahu alaihi wasallam berkata kepada 

anak muda itu:  

صْنَعُ يَ 
َ
 ت
َ
يْف

َ
خِي إِ ك

َ
يْتَ ا ابْنَ أ

ه
ا صَل

َ
  ذ

“Wahai anak apa yang kamu perbuat dalam shalatmu?” 

Jawabnya: “Saya membaca al-Fatihah, lalu saya 

memohon kepada Allah surga dan mohon perlindungan dari 

api neraka, dan aku tidak mengetahui doa apa yang engkau 

panjatkan, dan juga doa yang dipanjatkan Muadz dengan 

lirih dalam shalat.” 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

ا 
َ
حْوَ ذ

َ
وْ ن

َ
يْنِ أ

َ
ا حَوْلَ هَات

ً
ي وَمُعَاذ ِ

 
 إِن

“Saya dengan Muadz memanjatkan doa seperti itu 

juga (mohon surga dan berlindung dari neraka).” 

Periwayat hadits berkata: Anak muda itu berkata: 

“Akan  tetapi Muadz akan mengetahui jika ia datang ke 

kaumnya, dan mereka telah diberitahu bahwa musuh telah 

datang.” 

Periwayat hadits berkata: Lalu berperanglah anak 

muda itu bersama kaumnya hingga mati syahid. Lalu 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda kepada 

Muadz: “Apa yang telah diperbuat anak muda itu?” jawab 
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Muadz: “Wahai Rasulullah, Allah Mahabenar dan aku keliru. 

Ia telah mati syahid.”109 

16. Memperdengarkan dan tidak memperdengarkan 

bacaan dalam shalat lima waktu dan lainnya ( ُلِإسْرَار
ْ
الحَهْرُ وَا

يْرِهَا
َ
حَمْسِ وَغ

ْ
وَاتِ ال

َ
ل  (فِي الصه

Adalah Rasulullah memperdengarkan bacaan dalam 

shalat subuh, raka'at pertama dan kedua pada shalat 

maghrib dan isya’, dan tidak memperdengarkannya pada 

shalat dzuhur, ashar dan dan raka'at ketiga dalam shalat 

 
109  HR. Ibnu Khuzaimah dalam shahihnya (1643) dan Baihaqi 

dengan sanad jayyid, dan penguatnya adalah menurut Abu Daud 
(shahih Abu Daud, 758), dan asal kisah ini adalah dalam Shahih 
Bukhari dan Muslim, tambahan pertama riwayat Muslim, yang kedua 
riwayat Ahmad (5/74), ketiga dan keempat riwayat Bukhari, dalam 
bab ini dari Ibnu Abbas: “Bahwasanya Rasulullah shallallahu alaihi 
wasallam shalat dua rakaat tidak membaca dalam dua rakaat itu 
melainkan surat al-Fatihah.” Diriwayatkan Ahmad (1/282) dan al-
Harits bin Abu Usamah dalam musnadnya (hal 38) dan Baihaqi (2/62) 
dengan sanad lemah, saya dulu menghasankannya dalam cetakan 
terdahulu, kemudian saya mendapatkan kejelasan bahwa saya hanya  
menduga, karena masalahnya berkisar periwayat hadits yang 
bernama Handhalah ad-Duwaisi, dan ia lemah, saya tidak mengetahui 
mengapa hal ini tersembunyi dari saya? Barangkali saya mengiranya 
orang lain, nah bagaimanapun keadaannya yang terpenting, segala 
puji bagi Allah yang telah menunjuki saya untuk mengetahui 
kesalahan saya ini, oleh karena itu saya bersegera membetulkannya, 
lalu Allah Ta’ala memberi ganti yang lebih baik dari hadits yang 
diriwayatkan Ibnu Abbas tadi dengan hadits kisah Muadz ini, karena 
hadits muadz ini mengandung penjelasan yang dijelaskan hadits Ibnu 
Abbas. Dan segala puji Allah yang dengan nikmat-Nya-lah hal-hal baik 
menjadi sempurna. 
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maghrib, dan raka'at ketiga dan keempat dalam shalat 

isya’.110 

Para sahabat mengetahui bacaan nabi shallallahu 

alaihi wasallam dalam shalatnya yang mana beliau 

shallallahu alaihi wasallam tidak memperdengarkannya 

dari gerakan jenggot beliau shallallahu alaihi wasallam, dan 

dengan bacaan beliau shallallahu alaihi wasallam yang 

terkadang diperdengarkan kepada mereka.111 

Adalah beliau shallallahu alaihi wasallam 

memperdengarkan bacaan dalam shalat jum'at, shalat Ied 

dan shalat istisqo dan shalat gerhana.112 

17. Memperdengarkan dan tidak memperdengarkan 

bacaan dalam shalat  malam ( ِة
َ
قِرَاءَةِ فِي صَلا

ْ
لِإسْرَارُ فِي ال

ْ
الحَهْرُ وَا

يْلِ 
ه
 113(الل

Adapun dalam shalat malam, terkadang beliau 

shallallahu alaihi wasallam membaca tidak keras, dan 

 
110 HR. Bukhari dan Abu Daud 
111 HR. Bukhari dan Muslim 
112 HR. Bukhari dan Muslim 
113 Abdul Haq berkata dalam “at-Tahajjud” (90/1): 
Adapun shalat-shalat sunnah disiang hari, tidak shahih bahwa 

Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam tidak memperdengarkan bacaan dan 
tidak mengeraskan, dan dhahirnya beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 
tidak mengeraskan bacaan, dan diriwayatkan dari Nabi shallallahu 
‘alaihi wasallam bahwasanya beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 
melewati Abdullah bin Khudafah yang sedang shalat di siang hari 
dengan memperdengarkan bacaan, lalu beliau shallallahu ‘alaihi 
wasallam berkata kepadanya: “Wahai Abdullah, Allah mendengar, 
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terkadang dengan suara keras. 114  Dan adalah Nabi 

shallallahu ‘alaihi wasallam jika  melakukan shalat di rumah, 

beliau shallallahu alaihi wasallam memperdengarkan 

bacaannya kepada orang yang ada di dalam kamar.115 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam meninggikan 

suaranya lebih keras sehingga dapat didengar oleh orang-

orang yang berada diluar kamar.116 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan hal 

ini kepada Abu Bakar dan Umar yang demikian itu ketika 

beliau shallallahu alaihi wasallam keluar pada suatu malam, 

Beliau shallallahu alaihi wasallam mendapati Abu Bakar 

melakukan shalat lail dengan merendahkan suaranya lalu 

beliau shallallahu alaihi wasallam melalui tempat umar dan 

mendapatinya shalat malam dengan meninggikan 

bacaannya. Tatkala mereka berdua bertemu Nabi 

shallallahu ‘alaihi wasallam, beliau shallallahu alaihi 

wasallam  bersabda: 

فِضُ مِنْ صَوْتِكَ 
ْ
خ

َ
ي ت ِ

 
صَل

ُ
نْتَ ت

َ
! مَرَرْتُ بِكَ وَأ ر 

ْ
بَا بَك

َ
  يَا أ

 
dan janganlah kamu memperdengarkan kepada kami.” Hadits ini 
tidak kuat. 

114 HR. Bukhari dalam “Af’aalul Ibad” dan Muslim 
115 HR. Abu Daud dan Tirmidzi dalam “as-Syamail” dengan sanad 

hasan, kamar yang dimaksud disini adalah kamar di rumah, dan 
maksud hadits ini bacaan beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 
pertengahan antara keras dan tidak keras. 

116 HR. Nasai dan Tirmidzi dalam “as-Samail” dan Baihaqi dalam 
“ad-Dalail” dengan sanad hasan. 
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“Wahai Abu Bakar, aku mendapatimu ketika engkau 

shalat lail dengan  merendahkan bacaan.” 

Abu Bakar menjawab: “Wahai Rasululullah, Aku telah 

memperdengarkan kepada Dzat aku pinta.” Kepada Umar 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

كَ 
َ
ي رَافِعًا صَوْت ِ

 
صَل

ُ
نْتَ ت

َ
 مَرَرْتُ بِكَ وَأ

“Aku mendapatimu membaca dengan meninggikan 

suara.” 

Jawabnya: “Wahai Rasulullah, aku membangunkan 

orang yang terlelap dan mengusir setan.” Nabi shallallahu 

alaihi wasallam bersabda:  

يْئًا 
َ
عْ مِنْ صَوْتِكَ ش

َ
 ارْف

“Wahai Abu Bakar, keraskan sedikit suaramu.” 

Kepada Umar beliau shallallahu alaihi wasallam  

bersabda:  

يْئًا
َ
فِضْ ش

ْ
 اخ

“Rendahkan sedikit suaramu.”117 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
117  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
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  ِ
سِر 

ُ ْ
ال

َ
قُرْآنِ ك

ْ
سِرُّ بِال

ُ ْ
ةِ ، وَال

َ
دَق جَاهِرِ بِالصه

ْ
ال
َ
قُرْآنِ ك

ْ
جَاهِرُ بِال

ْ
ال

ةِ 
َ
دَق  بِالصه

“Orang yang memperdengarkan membaca al-Qur'an 

adalah seperti orang yang bersedekah dengan terang-

terangan, dan orang yang membaca al-Qur'an dengan 

suara lirih seperti orang yang bersedekah dengan sembunyi-

sembunyi.”118 

18. Surat-surat yang dibaca Nabi sha lla llahu  al aihi 

wasalla m  dalam shalat-shalat (  ِيْه
َ
هُ صَلىه اُلله عَل

ُ
انَ يَقْرَؤ

َ
 ك

َ
ما

وَاتِ وَسَ 
َ
ل مَ فِي الصه

ه
ل ) 

Adapun surat-surat dan ayat-ayat yang dibaca oleh 

Nabi shallallahu alaihi wasallam  dalam shalat wajib dengan 

shalat yang lain berbeda-beda. Berikut ini uraiannya secara 

rinci, dimulai dengan shalat subuh: 

a. Shalat subuh (  
ُ
ة
َ
جرْ  صلا

َ
ف
ْ
ال ) 

Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca dalam 

shalat ini surat yang panjang (tujuh surat terakhir dari al-

Qur’an dimulai dari surat Qaaf), terkadang beliau 

shallallahu alaihi wasallam  membaca surat al-Waqi'ah 

(surat ke 56, 96 ayat) dan semisalnya dalam dua rakaat.119 

 
118  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
119 HR. Ahmad dan Ibnu Huzaimah (1/69/1) dan Hakim, dan ia 

menshahihkannya, dan disepakati adz-Dzahabi. 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca surat ath-

Thur (surat ke 52, 49 ayat) yang demikian itu ketika haji 

wada’.120 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat Qaf ( surat ke 50, 45 ayat) atau surat 

semisalnya (pada raka'at pertama).121 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam  

membaca surat-surat pendek seperti surat at-Takwir ( surat 

ke 81, 15 ayat).122 

Suatu kali beliau shallallahu alaihi wasallam membaca 

surat al-Qari'ah (surat ke 99, 7 ayat) pada raka’at pertama 

dan kedua. Hingga periwayat hadits ini berkata: Saya tidak 

mengerti, apakah Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam 

lupa ataukah atau beliau sengaja.123 

Dan suatu ketika ketika beliau shallallahu ‘alaihi 

wasallam dalam bepergian membaca surat al-Falaq (surat 

ke  113, 5 ayat) dan surat an-Nas (surat ke 114, 6 ayat).124 

 
120 HR. Bukhari dan Muslim 
121 HR. Muslim dan Tirmidzi, tersebut takhrijnya dalam “al-Irwa” 

(354) 
122 HR. Muslim dan Abu Daud 
123 HR. Abu Daud dan Baihaqi dengan sanad shahih, dan yang 

nampak beliau shallallahu ‘alaihi wasallam melakukannya sengaja 
sebagai syariat. 

124 HR. Abu Daud dan Ibnu Huzaimah (1/69/1) dan Ibnu Basran 
dalam “al-Amaali” dan Ibnu Abi Syaibah  (12/176/1) dan dishahihkan 
al-Hakim dan disepakati adz-Dzahabi. 
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Beliau shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda kepada 

Uqbah bin Amir radhiyallahu ‘anhu:  

مَا 
َ
يْنِ ف

َ
ت
َ
ذ ِ
عَو 

ُ ْ
تِكَ ال

َ
 فِي صَلا

ْ
رَأ
ْ
لِهِمَااِق

ْ
 بِمِث

ٌ
ذ ِ
 مُتَعَو 

َ
ذ عَوه

َ
  ت

“Bacalah surat al-Falaq dan an-Nas dalam shalatmu, 

tak ada surat untuk memohon perlindungan kepada Allah 

seperti kedua surat tersebut.”125 

Terkadang beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 

membaca ayat lebih banyak daripada itu, beliau shallallahu 

alaihi wasallam membaca 60 ayat atau lebih.126 Beberapa 

periwayat meyebutkan: “Saya tidak tahu apakah ayat 

tersebut dibaca dalam satu raka'at atau dalam dua raka'at.” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca surat ar-

Rum127 (surat ke 30, 60 ayat) dan terkadang membaca surat 

Yasin128 (surat ke 36, 83 ayat). 

Suatu kali nabi shallallahu alaihi wasallam shalat subuh 

di Makkah dan membaca surat surat al-Mukmin (surat ke 23, 

118 ayat) sampai dengan ayat yang menyebut musa dan 

Harun (ayat 45) atau Isa (ayat 50) sebagian perawinya ragu-

 
125 HR. Abu Daud dan Ahmad dengan sanad shahih. 
126 HR. Bukhari dan Muslim 
127  HR. Nasai dan Ahmad dan al-Bazzar dengan sanad jayyid. 

Inilah pendapat yang saya ambil terakhir kali berbeda dengan apa 
yang saya sebutkan  dalam “Tamamul Minnah” (hal. 185) dan lainnya, 
hendaknya diketahui. 

128 HR. Ahmad dengan sanad shahih 
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ragu. Kemudian beliau shallallahu alaihi wasallam  batuk, 

lalu ruku'.129 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam  

mengimami para sahabat dengan membaca surat as-Shaffat 

(surat ke 37, 182 ayat).130 

Adalah beliau shallallahu alaihi wasallam shalat subuh 

hari jum'at membaca surat as-Sajadah (surat ke 32, 30 ayat) 

di raka'at pertama dan surat al-Insan (surat ke 76, 31 ayat) 

untuk raka'at kedua.131 

Pada raka'at pertama beliau shallallahu alaihi 

wasallam  membaca surat panjang, dan membaca surat 

pendek pada raka'at kedua.132 

b. Surat yang dibaca Nabi dalam shalat sunnah subuh 

( ق راَءَ 
ْ
ل
َ
جرْ  ا

َ
ف
ْ
ة  ال
َّ
 ف ي سنُ
ُ
ة ) 

Adapun dalam shalat sunnah fajar beliau shallallahu 

alaihi wasallam membaca surat sangat pendek,133 sehingga 

Aisyah mengatakan: “Apakah Nabi membaca a-Fatihah 

dalam shalatnya.”134 

 
129 HR. Bukhari dan Muslim, hadist ini tersebut takhrijnya dalam 

“al-Irwa” (397) 
130 HR. Ahmad dan Abu Ya’la dalam musnad mereka, dan al-

Maqdisi dalam “al-Muhtaaroh” 
131 HR. Bukhari dam Muslim 
132 HR. Bukhari dam Muslim 
133 HR. Ahmad dengan sanad yang shahih 
134 HR. Bukhari dan Muslim 
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Terkadang pada raka'at pertama sesudah membaca al-

Fatihah nabi shallallahu alaihi wasallam  membaca surat al-

Baqarah ayat 136 dan pada raka'at kedua membaca surat 

Ali Imran ayat 64.135 

Dan kadang-kadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Mukminun ayat 52, dan terkadang 

membaca surat al-Kaafirun (surat ke 106, 6 ayat) pada 

raka'at pertama dan surat a-Ikhlas (surat ke 112, 4 ayat) 

pada raka'at kedua. Beliau shallallahu alaihi wasallam  

bersabda: 

انِ هُمَا
َ
 نِعْمَ سُوْرَت

“Sebaik-baik surat adalah dua surat itu (al-Kaafirun 

dan al-Ikhlas).”136 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam pernah 

mendengar seorang sahabat membaca surat al-Kafirun 

pada raka'at pertama, lalu beliau shallallahu alaihi 

wasallam berujar:  

هِ  ِ
ا عَبْدٌ آمَنَ بِرَب 

َ
 هَذ

“Ini adalah hamba yang beriman kepada Rabbnya.” 

Lalu  ia membaca surat al-Ikhlas pada raka'at kedua, lalu 

Nabi bersabda: 

 
135 HR. Muslim dan Ibnu Huzaimah dan Hakim 
136 HR. Ibnu Majah dan Ibnu Huzaimah 
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هُ   رَبه
َ
ا عَبْدٌ عَرَف

َ
 هَذ

“Ini adalah hamba yang mengenal Rabbnya.”137 

c. Surat dzuhur (  ا
ُ
ة
َ
هرْ  صلا

ُّ
لظ ) 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca al-

Fatihah serta dua surat dalam raka'at pertama dan kedua. 

Surat yang dibaca pada rakaat pertama lebih panjang 

daripada raka'at kedua.138 

Dan kadang-kadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

memanjangkan bacaannya hinga-hingga tatkala shalat 

dzuhur dilaksanakan, ada seseorang pergi ke kampung Baqi’ 

untuk buang hajat, lalu pulang ke rumahnya dan berwudhu, 

lalu datang ke masjid, ternyata Rasulullah shallallahu ‘alaihi 

wasallam masih berada dalam raka'at pertama lantaran 

panjangnya bacaan.139 

Para sahabat menduga bahwa nabi shallallahu alaihi 

wasallam melakukan hal ini dengan tujuan supaya orang-

orang dapat mengejar raka'at pertama.140 

Adalah nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

disetiap raka’at seukuran 30 ayat, seukuran surat as sajadah 

 
137 HR. At-Thohawi dan Ibnu Hibban dalam shahihnya, dan Ibnu 

Basran dan dihasankan oleh al-Hafidh dalam “al-Ahaadits al-Aaliyaat” 
(no 16) 

138 HR. Bukhari dan Muslim 
139 HR. Muslim, Bukhari 
140 HR. Abu Daud dengan sanad yang shahih 
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(surat ke 32, 30 ayat) didalamnya sudah termasuk surat al-

Fatihah.141 

Kadang-kadang nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat at Thariq, al-Buruj, al-Lail, dan surat-surat 

lainnya yang semisal.142 

Dan kadang-kadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Insyiqaq dan semisalnya.143 

Para sahabat mengetahui beliau shallallahu alaihi 

wasallam membaca surat dalam shalat dzuhur dan ashar 

dari gerakan janggutnya.144 

d. Ayat-ayat yang dibaca Nabi shallallahu alaihi 

wasallam sesudah al-Fatihah dalam raka'at ketiga dan 

keempat (  ْين
َ
خ يرْتَ
َ
لأ
ْ
ات حةَ  (ف ي ا

َ
تٍ بعَدَْ ) الف

َ
هُ آيا
ُ
 (ق راَءتَ

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam menjadikan 

raka'at ketiga dan keempat dalam shalat dzuhur lebih 

pendek dari rakaat pertama dan kedua  seukuran 15 ayat,145  

 
141 HR. Ahmad dan Muslim 
142 HR. Abu Daud dan Tirmidzi, dan Tirmidzi menshahihkannya, 

demikian juga Ibnu Khuzaimah ( 1/67/2) 
143 HR. Ibnu Khuzaimah dalam shahihnya (1/67/2) 
144 HR. Bukhari dan Abu Daud 
145 HR. Ahmad dan Muslim, dan dalam hadits ini terdapat dalil 

yang menunjukkan bahwa membaca ayat/surat tambahan sesudah al-
Fatihah dalam raka’at ketiga dan keempat adalah sunnah, sebahagian 
sahabat berpendapat demikian, diantaranya adalah Abu Bakar as-
Siddiq, dan Imam Syafii juga berpendapat demikian, baik itu dalam 
shalat dzuhur maupun selainnya. Seorang ulama yang hidup pada 
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dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam meringkas 

hanya membaca al-Fatihah.146 

e. Wajibnya membaca al-Fatihah pada setiap raka'at 

عةٍَ )
ْ
  ركُ
ل 
ُ
ات حةَ  ( ف ي ك

َ
 (وجُوُبُْ ق راَءهَ  ) الف

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

orang yang salah melakukan shalat untuk membaca al-

Fatihah pada setiap raka'at, beliau shallallahu alaihi 

wasallam mengatakan kepadanya setelah 

memerintahkannya membaca al-fatihah  pada rakaat 

pertama,147 beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

هَا ِ
 
ل
ُ
تِكَ ك

َ
لِكَ فِي صَلا

َ
عَلْ ذ

ْ
مه اف

ُ
 ث

 
masa-masa kini, yaitu Abul Hasanat al-Laknawi berpendapat seperti 
itu juga, sebagaimana disebutkan dalam kitab “at-Ta’liq al-Mumjid ala 
Muwatho Muhammad” hal (201), ia berkata: “Saya terheran-heran 
dengan sebagian sahabat-sahabat kami dimana mereka mewajibkan 
sujud sahwi lantaran membaca surat setelah al-fatihah pada rakaat 
ketiga dan keempat.” Dan hal ini dibantah oleh pen“syarh” (yang 
memberikan penjelasan) kitab “al-Maniyyah”: Ibrahim al-Halabi dan 
Ibnu Amir Haj dan selain  mereka berdua dengan bantahan yang baik, 
dan tidak diragukan lagi bahwasanya seseorang yang berpendapat 
tentang wajibnya sujud sahwi bagi yang membaca surat setelah al-
fatihah pada rakaat ketiga dan keempat, hadits tersebut belum 
sampai ke dia, kalau seandainya mereka mengetahuinya tentulah 
mereka tidak akan mengatakan septah katapun. 

146 HR. Bukhari dan Muslim 
147 HR. Abu Daud dan Ahmad dengan sanad yang kuat 
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“Kemudian lakukanlah seperti ini dalam setiap  

shalatmu.”148 Dalam riwayat lain disebutkan: 

عَة  
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
 فِي ك

“...pada setiap raka'at.”149 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

memperdengarkan bacaannya kepada para sahabat.150 

Dan para sahabat mendengarkan suara lirih bacaan 

surat al-A'la (surat ke 87, 19 ayat) dan al-Ghasiyah (surat ke 

88, 26 ayat).151 

Kadang-kadang nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Buruj (surat ke 85, 22 ayat) dan surat at-

Thariq (surat ke 86, 17 ayat) atau surat-surat semisalnya.152 

Kadang-kadang beliau shallallahu alaihi wasallam  

membaca surat al-Lail (surat ke 92, 21 ayat) atau 

semisalnya.153 

f. Shalat Ashar (  ْعصَر
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

 
148 HR. Bukhari dan Muslim 
149 HR. Ahmad dengan sanad jayyid 
150 HR. Bukhari dan Muslim 
151 HR. Ibnu Khuzaimah dalam “Shahih”nya(1/67/2) dan ad-Diya 

dan al-Maqdisi dalam “al-Muhtaaroh” dengan sanad shahih. 
152  HR. Bukhari dalam “Juz’ul Qiro’ah” dan Tirmidzi dan ia 

menshahihkannya 
153 HR. Muslim dan at-Thoyalisi 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca surat al-

Fatihah dan dua surat pada dua raka'at pertama. Dan 

membaca lebih panjang di rakaat pertama daripada rakaat 

kedua. 154  Para sahabat mengira nabi shallallahu alaihi 

wasallam melakukan hal itu agar mereka mendapatkan 

raka'at pertama.155 

Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca seukuran 

15 ayat pada rakaat pertama dan kedua, yaitu seukuran 

setengah dari bacaan pada raka'at pertama dan kedua 

shalat dzuhur. 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menjadikan raka'at 

ketiga dan keempat lebih dari raka'at pertama dan kedua, 

kira-kira separonya.156 

Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca al-Fatihah 

pada raka'at ketiga dan keempat, 157  dan kadang-kadang 

beliau shallallahu alaihi wasallam memperdengarkan 

bacaan ayat kepada para sahabat.158 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam juga membaca 

surat-surat seperti yang dilakukan dalam shalat dzuhur. 

g. Shalat maghrib (  ر ب
ْ
غ
َْ
 الْ
ُ
ة
َ
 (صلا

 
154 HR. Bukhari dan Muslim 
155 HR. Abu Daud dengan sanad shahih, Ibnu Khuzaimah 
156 HR. Ahmad dan Muslim 
157 HR. Bukhari dan Muslim 
158 HR. Bukhari dan Muslim 
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Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

surat-surat pendek159 dalam shalat maghrib, sampai-sampai  

jika para sahabat shalat maghrib bersama beliau shallallahu 

alaihi wasallam hingga salam, salah seorang di antara 

mereka pulang masih dapat melihat bekas-bekas tancapan 

anak panah.160 

Disaat bepergian beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat at-Tin (surat ke 95, 8 ayat) di raka'at 

kedua.161 

Kadang-kadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat-surat al-mufasshol (surat yang dimulai dari 

surat Qaaf hingga akhir surat) yang panjang atau surat-surat 

al-mufasshol yang sedang, terkadang membaca surat 

Muhammad (surat ke 47, 38 ayat) 162  dan terkadang 

membaca surat at-Thur (surat ke 52, 49 ayat).163 

Dan terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Mursalat (surat ke 77, 50 ayat), beliau 

shallallahu alaihi wasallam membacanya pada shalat 

terakhir sebelum beliau meninggal.164 

 
159 HR. Bukhari dan Muslim 
160 HR. Nasai dan Ahmad dengan sanad shahih 
161 HR. Thayalisi dan Ahmad dengan sanad shahih 
162 HR. Ibnu Khuzaimah (1/166/2) dan Thabrani dan al-Maqdisi 

dengan sanad shahih. 
163 HR. Bukhari dan Muslim 
164 HR. Bukhari dan Muslim 
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Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam  

membaca salah satu dari dua surat yang amat panjang (al-

‘an’am dan al-a’raf); (surat al-A'raf, surat ke 7, 206 ayat) 

dalam dua rakaat.165 Dan terkadang membaca surat al-Anfal 

(surat ke 8, 75 ayat) dalam dua rakaat. 

h. Bacaan dalam shalat sunnah maghrib ( ف ي 
ُ
الق راَءةَ

ر ب  
ْ
غ
َْ
ة  الْ
َّ
 (سنُ

Adapun shalat sunnah setelah shalat maghrib, beliau 

shallallahu alaihi wasallam membaca surat al-Kafirun (surat 

ke 109, 6 ayat) dan al-Ikhlas (surat ke 112, 4 ayat).166 

i. Shalat Isya’ (  اء
َ
ع ش
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam Pada dua raka'at 

yang pertama membaca pertengahan surat-surat al-

Mufasshol (surat yang dimulai dari surat Qaaf/surat ke 50, 

hingga surat al-Ikhlas/surat ke 114). 167  Terkadang nabi 

shallallahu alaihi wasallam membaca surat as-Syams (surat 

ke 91, 15 ayat) atau surat lainnya serupa.168 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Insyiqaq (surat ke 84, 25 ayat) dan beliau 

 
165  HR. Bukhari dan Abu Daud dan Ibnu Khuzaimah (1/68/1), 

Ahmad dan as-Siraj dan al-Mukhlis. 
166  HR. Ahmad dan al-Maqdisi dan Nasai dan Ibnu Nasr dan 

Thabrani. 
167 HR. Nasai dan Ahmad dengan sanad shahih 
168 HR. Ahmad dan Tirmidzi dan ia menghasankannya. 
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shallallahu alaihi wasallam melakukan sujud tilawah ketika 

membaca ayat sajadah pada surat ini.169 

Suatu kali tatkala bepergian beliau shallallahu alaihi 

wasallam membaca surat at-Tin (surat ke 95, 8 ayat) pada 

raka'at pertama.170 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam melarang 

membaca surat yang panjang dalam shalat isya, yang 

demikian itu ketika Muadz mengimami kaumnya shalat isya'. 

Ia membaca surat yang panjang lalu ada seorang anshar 

keluar dari jama’ah, dan shalat sendirian. Hal ini 

diberitahukan kepada Muadz, lalu ia berkata: ia seorang 

munafik. Tatkala perkataan muadz ini sampai kepada lelaki 

anshar itu, ia pun mengadu kepada Nabi shallallahu alaihi 

wasallam, lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda 

kepada Muadz: 

انًا يَا  ته
َ
ونَ ف

ُ
ك
َ
نْ ت

َ
رِيدُ أ

ُ
ت
َ
مْسِ  أ  بِالشه

ْ
رَأ
ْ
اق

َ
اسَ ف مَمْتَ النه

َ
ا أ

َ
 ؟ إِذ

ُ
مُعَاذ

هُ   إِنه
َ
كَ ؛ ف ِ

 بِاسْمِ رَب 
ْ
رَأ
ْ
ى وَاق

َ
ش 

ْ
ا يَغ

َ
يْلِ إِذ

ه
ى وَالل

َ
عْل

َ
لأ
ْ
كَ ا ِ

حِ اسْمَ رَب  ِ
وَضُحَاهَا وَسَب 

وْ ا 
ُ
 وَذ

ُ
عِيْف بِيْرُ وَالضه

َ
ك
ْ
ي وَرَاءَكَ ال ِ

 
حَاجَةِ يُصَل

ْ
 ل

“Wahai Muadz apakah engkau ingin menjadi tukang 

fitnah (yaitu membuat orang lari dari shalat berjama'ah)? 

Jika engkau menjadi imam, bacalah surat as-Syams (surat 

ke 91, 15 ayat) dan surat al-A'la (surat ke 87, 21 ayat), surat 

al-Alaq (surat ke 96, 19 ayat), dan surat al-Lail (surat ke 92, 

 
169 HR. Bukhari, Muslim dan Nasai 
170 HR. Bukhari, Muslim dan Nasai 
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21 ayat) karena yang shalat menjadi makmum kamu ada 

orang tua, dan ada orang lemah, dan orang yang 

mempunyai keperluan.”171 

j. Shalat malam (  ْيل
َّ
 الل
ُ
ة
َ
 (صلا

Dalam shalat malam ini, terkadang Nabi shallallahu 

alaihi wasallam mengeraskan bacaannya dan terkadang 

tidak mengeraskan, terkadang beliau shallallahu alaihi 

wasallam memendekkan bacaannya dan terkadang 

memanjangkannya, dan pada kesempatan lainnya beliau 

shallallahu alaihi wasallam membaca surat yang sangat 

panjang sehingga Abdullah bin Mas'ud radhiyallahuanhu 

mengatakan: 

“Pada suatu malam saya shalat bersama Nabi 

shallallahu alaihi wasallam, beliau shallallahu alaihi 

wasallam  terus berdiri sampai saya bermaksud melakukan 

sesuatu yang tidak baik.” Ada yang bertanya: “Apa maksud 

tidak baikmu itu?” jawabnya: “Saya bermaksud duduk dan 

meninggalkan Nabi shallallahu alaihi wasallam.”172 

Hudzaifah bin Yaman berkata: 

“Pada suatu malam saya shalat bersama Nabi 

shallallahu alaihi wasallam, lalu beliau shallallahu alaihi 

wasallam memulai dengan membaca surat al-Baqarah. Saya 

berkata: ‘Mungkin Nabi shallallahu alaihi wasallam akan 

 
171  HR. Bukhari, Muslim dan Nasai, hadits ini disebutkan 

takhijnya dalam kitab “Irwaul Ghalil” (295) 
172 HR. Bukhari dan Muslim 
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ruku' pada ayat keseratus, (namun setelah membacaya ayat 

keseratus, -pent) beliau melanjutkannya.’ Saya berkata: 

‘Mungkin Nabi shallallahu alaihi wasallam akan membaca 

surat al-Baqarah ini dalam dua raka'at, (namun setelah 

selesai membaca surat al-Baqarah, -pent) beliau shallallahu 

alaihi wasallam  melanjutkan membaca surat an-Nisa 

hingga selesai. Kemudian (setelah selesai membaca surat 

an-Nisa, -pent) beliau shallallahu alaihi wasallam membaca 

surat Ali-Imran. Beliau shallallahu alaihi wasallam  

membaca dengan tenang/perlahan. Jika beliau shallallahu 

alaihi wasallam membaca  ayat yang didalamnya ada tasbih 

(mensucikan Allah Ta’ala), beliau shallallahu alaihi 

wasallam pun mengucapkan subhanallah (maha suci Allah). 

Jika menemui ayat berisi permohonan beliau shallallahu 

alaihi wasallam pun berdoa. Jika membaca ayat ta'awudz 

(memohon perlindungan kepada Allah Ta’ala) beliau 

shallallahu alaihi wasallam pun memohon perlindungan 

kepada Allah, kemudian beliau shallallahu alaihi wasallam  

ruku.’”173 

Pernah diwaktu sakit Nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca tujuh surat panjang.174 

 
173 HR. Muslim dan Nasai 
174  HR. Abu Ya’la dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi, dan pada suatu riwayat ( وَل
ُّ
 Ibnul atsir :(الط

berkata: “Tujuh surat yang panjang adalah: al-Baqarah, Ali Imran, 
Nasai, dan al-Maidah, al-‘An’am, al-A’raf, at-Taubah.” 
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Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca satu surat dari tujuh surat panjang tersebut pada 

setiap raka'at.175 

Tidak pernah diketahui bahwa Nabi shallallahu alaihi 

wasallam  membaca seluruh ayat-ayat al-Qur'an dalam satu 

malam.176 

Bahkan Nabi shallallahu alaihi wasallam tidak suka 

Abdullah bin Amru radhiyallahuanhuma melakukannya, 

ketika beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda 

kepadanya: 

هُ فِي 
ْ
رَأ
ْ
اق

َ
الَ : ف

َ
 . ق

ً
ة وه

ُ
جِدُ ق

َ
ي أ

 
تُ : إِنِ

ْ
ل
ُ
الَ : ق

َ
هْر  ! ق

َ
لِ  ش

ُ
قُرْآنَ فِي ك

ْ
رَإِ ال

ْ
اق

هُ فِي 
ْ
رَأ
ْ
اق

َ
الَ : ف

َ
. ق

ً
ة وه

ُ
جِدُ ق

َ
ي أ

 
تُ : إِنِ

ْ
ل
ُ
الَ : ق

َ
 ق

ً
ة
َ
يْل
َ
رِيْنَ ل

ْ
ى عِش

َ
زِدْ عَل

َ
 ت
َ
سَبْع  وَلا

لِكَ 
َ
 ذ

“Khatamkanlah al-Qur'an sebulan sekali!” Ia berkata: 

Aku menjawab: “Saya mampu melakukannya kurang dari 

itu.” Sabdanya: “Khatamkanlah selama 20 malam.” Ia 

berkata: Aku menjawab: “Saya dapat melakukannya kurang 

dari itu.” Sabdanya: “Khatamkanlah selama tujuh hari dan 

jangan lebih sedikit daripada itu.”177 

 
175 HR. Abu Daud, Nasai dengan sanad shahih. 
176 HR. Muslim dan Abu Daud 
177 HR. Bukhari dan Muslim 
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Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam memberi 

keringanan untuk mengkhatamkan al-Qur'an dalam lima 

hari,178 lalu memberi keringanan lagi dalam tiga hari.179 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam melarang 

mengkhatamkan al-Qur’an kurang dari tiga hari,180 Beliau 

shallallahu alaihi wasallam  mengemukakan alasannya: 

 يَفْقَهُهُ 
َ
ث  لا

َ
لا
َ
ِ مِنْ ث

ل 
َ
ق
َ
قُرْآنَ فِي أ

ْ
 ال

َ
رَأ
َ
 مَنْ ق

“Barangsiapa mengkhatamkan al-Qur'an kurang dari 3 

hari, tidak akan dapat memahaminya.”181 

Dalam riwayat lain disebutkan: 

 يَ 
َ
ث  فْقَ لا

َ
لا
َ
له مِنْ ث

َ
ق
َ
هُ فِي أ

َ
رَأ
َ
  هُ مَنْ ق

“Tidak akan paham seseorang yang mengkhatamkan 

al-Qur'an kurang dari tiga hari.”182 

Kemudian sabda Nabi shallallahu alaihi wasallam:  

ى سُ 
َ
ا إِل إِمه

َ
 ف
ً
رَة

ْ
ت
َ
ة  ف ِ شِره

ل 
ُ
 وَلِك

ً
ة ِ عَابِد  شِره

ل 
ُ
إِنه لِك

َ
مَنْ  ف

َ
ى بِدْعَة  ف

َ
ا إِل ة  وَإِمه

نه

قَدِ 
َ
ة  ف

ى سُنه
َ
هُ إِل

ُ
رَت
ْ
ت
َ
تْ ف

َ
ان
َ
كَ   ك

َ
قَدْ هَل

َ
لِكَ ف

َ
يْرِ ذ

َ
ى غ

َ
هُ إِل

ُ
رَت
ْ
ت
َ
تْ ف

َ
ان
َ
 اهْتَدَى وَمَنْ ك

 
178 HR. Nasai dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya 
179 HR. Bukhari dan Ahmad 
180 HR. ad-Darimi dan Said bin Mansur dalam sunannya dengan 

isnad yang shahih. 
181 HR. Ahmad dengan sanad yang shahih 
182 HR. ad-Darimi dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya 
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“Setiap orang yang melakukan ibadah mempunyai 

semangat, 183   dan setiap semangat ada masa jenuhnya, 

baik itu semangat mengikuti sunnah atau semangat 

mengikuti bid'ah. Barangsiapa disaat jenuhnya kembali 

kepada sunnah, sungguh dia mendapat petunjuk. Dan 

barangsiapa disaat jenuhnya kembali kepada selainnya,  

sungguh dia binasa.”184 

Oleh karena itu, Nabi shallallahu alaihi wasallam tidak 

pernah mengkhatamkan al-Qur'an kurang dari tiga hari.185 

Beliau shallallahu alaihi wasallam  bersabda: 

 
183  Imam Thahawi berkata: “Semangat pada perkara yang 

diinginkan kaum muslimin bagi diri-diri mereka dalam amal 
perbuatan mereka, yang mana mereka mendekatkan kepada Allah 
Ta’ala dengannya, dan sesungguhnya Rasulullah shallallahu ‘alaihi 
wasallam  adalah manusia yang lebih cinta dari mereka pada amal-
amal shalih itu, tanpa disertai sikap berlebih-lebihan yang 
menyebabkan mereka tidak mampu melaksanankannya atau 
meninggalkan amalan itu, dan beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 
memerintahkan untuk berpegang teguh pada amal-amal shalih yang 
diperbolehkan mengekalkannya dan menekuninya; hingga mereka 
meninggal dunia.” Dan diriwayatkan dari Nabi shallallahu ‘alaihi 
wasallam dalam mengungkap makna ini, bahwasanya beliau 
shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda: “Amal yang paling dicintai 
Allah adalah amal yang kontinyu sekalipun sedikit.” 

Komentar saya: “Hadits ini yang mana dikatakan "diriwayatkan 
dari Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam" adalah hadits shahih, 
muttafakun ‘alaihi dari hadits Aisyah radhiyallahu ‘anha.” 

184 HR. Ahmad dan Ibnu Hibban dalam shahihnya 
185 HR.Ibnu Sa’ad (1/376) dan Abu asy-Syaikh dalam “Ahklakun 

Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam” (281) 
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هُ  إِنه
َ
تَي آيَة  ؛ ف

َ
ة  بِمِائ

َ
يْل
َ
لِصِيْنَ مَنْ صَلىه فِي ل

ْ
خ
ُ ْ
قَانِتِيْنَ الْ

ْ
تَبُ مِنَ ال

ْ
  يُك

“Barangsiapa shalat pada malam hari membaca 200 

ayat, dia dicatat sebagai golongan orang-orang yang taat 

dan ikhlas.”186 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam membaca pada 

setiap malam surat bani Israil (surat ke 17, 111 ayat) dan 

surat az-Zumar (surat ke 39, 75 ayat). 

Beliau shallallahu alaihi wasallam  pernah bersabda: 

افِلِيْنَ 
َ
غ
ْ
تَبْ مِنَ ال

ْ
مْ يُك

َ
ةِ آية  ل

َ
ة  بِمِائ

َ
يْل
َ
ى فِي ل

ه
 مَنْ صَل

“Barangsiapa shalat pada malam hari,dengan 

membaca 100 ayat, tidak akan dicatat sebagai hamba yang 

lalai.”187 

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

pada setiap rakaat seukuran 50 ayat atau lebih.188 

Dan terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca seukuran surat al-Muzammil (surat ke 73, 20 

ayat).189 

 
186  HR. ad-Darimi dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi. 
187  HR. Ad-Darimi dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi. 
188 HR.Bukhari dan Abu Daud 
189 HR. Ahmad dan Abu Daud dengan sanad shahih 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam  jarang melaksanakan 

shalat malam semalam penuh.190  Abdullah bin Khabbab bin 

al-Arat (salah seorang sahabat yang ikut perang Badar 

bersama Rasulullah), pernah mengamati amalan Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam semalam penuh. (Dalam riwayat 

lain: Pada suatu malam ketika Nabi shallallahu alaihi 

wasallam shalat semalam penuh) sampai waktu subuh. 

Ketika Nabi shallallahu alaihi wasallam salam, Khabbab 

berkata kepada Nabi shallallahu alaihi wasallam: 

“Wahai Rasulullah! Bapak dan ibuku sebagai 

tebusanku, engkau telah mengerjakan shalat malam yang 

belum pernah aku saksikan seperti itu.” Nabi shallallahu 

alaihi wasallam menjawab: 

 
َ
ِ ( سَأ

ب  وَرَهَب  ، ) وَإِني 
َ
 رَغ

ُ
ة
َ
هَا صَلا جَلْ ؛ إِنه

َ
  أ

َ
ث

َ
لا
َ
ي عَزه وَجَله  ث ِ

تُ رَب 
ْ
ل

نَا بِمَا  
َ
 يُهْلِك

َ
نْ لا

َ
ي أ ِ

تُ رَب 
ْ
ل
َ
  :  سَأ

ً
تَيْنِ وَمَنَعَنِي وَاحِدَة

َ
ن
ْ
انِي اث

َ
عْط

َ
أ
َ
خِصَال  ؛ ف

كَ بِهِ 
َ
هْل

َ
 أ

َ
نْ لا

َ
فْظ  : أ

َ
نَا ) وَفِي ل

َ
بْل
َ
مَمَ ق

ُ
انِ الأ

َ
عْط

َ
أ
َ
تِي بِسَنَة  ( ف مه

ُ
يهَا ،  يُهْلِكَ أ

انِيهَا ، 
َ
عْط

َ
أ
َ
ا ؛ ف

َ
يْرِن

َ
ا مِنْ غ يْنَا عَدُوًّ

َ
هِرَ عَل

ْ
 يُظ

َ
نْ لا

َ
ي عَزه وَجَله أ ِ

تُ رَب 
ْ
ل
َ
وَسَأ

مَنَعَنِي
َ
بِسَنَا شِيَعًا ؛ ف

ْ
 يُل

َ
نْ لا

َ
ي أ ِ

تُ رَب 
ْ
ل
َ
  هَاوَسَأ

“Benar, sesungguhnya shalat itu adalah shalat untuk 

mengharap dan  ketakutan. (sesungguhnya aku) mohon 

kepada Rabbku tiga hal, tetapi Allah hanya 

memperkenankan dua hal, dan menolak yang satu. Aku 

memohon kepada Rabbku agar tidak membinasakan kita  

 
190 HR. Muslim dan Abu Daud 
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dengan kebinasaan yang ditimpakan kepada umat-umat 

sebelum kita (pada lafadh lainnya: agar Allah Ta’ala  tidak 

membinasakan umatku dengan tahun paceklik), dan Allah 

Ta’ala memperkenankannya. Dan aku mohon kepada 

Rabbku agar musuh yang bukan dari golongan kita tidak 

mengalahkan kita, dan Dia memperkenankannya. Aku 

mohon kepada Rabbku agar Dia tidak menjadikan terpecah-

pecah menjadi beberapa golongan, maka Dia tidak 

mengabulkannya.”191 

Dan pada suatu malam beliau shallallahu alaihi 

wasallam  mengulang-ulang satu ayat hingga tiba waktu 

subuh, yaitu surat al-Maidah (surat ke 5, ayat ke 118), 

(dengannya beliau  ruku', sujud dan berdo'a). (Di waktu 

subuh, Abu Dzar bertanya kepada beliau shallallahu alaihi 

wasallam: “Wahai Rasulullah, engkau senantiasa membaca 

ayat ini hingga subuh, lalu engkau ruku' , sujud dan berdo'a 

dengan ayat ini. Padahal Allah mengajarkan kepadamu 

seluruh al-Qur'an. (kalau sebagian diantara kami 

melakukan seperti ini, kami pasti marah kepadanya).” Lalu 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

فَ  ي عَزه وَجَله الشه ِ
تُ رَب 

ْ
ل
َ
ي سَأ ِ

 
 إِنْ إِن

ٌ
ة
َ
ائِل

َ
انِيهَا وَهِيَ ن

َ
عْط

َ
أ
َ
تِي ، ف مه

ُ
 لِأ

َ
اعَة

يْئًا
َ
ِ ش

ه
رِكُ بِالِلّ

ْ
 يُش

َ
نْ لا

َ
ُ لِ

ه
اءَ اللَّ

َ
  ش

“Sesungguhnya aku memohon kepada Rabbku azza 

wajalla agar memberi syafaat untuk umatku, Maka Allah  

 
191 HR. Nasai, Ahmad dan Thabrani (1/187/2) dan dishahihkan 

oleh Tirmidzi 
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memperkenankannya. Sesungguhnya syafaat itu insya Allah 

akan diperoleh orang-orang yang tidak menyekutukan Allah 

sedikitpun.”192 

Seorang bertanya kepada Nabi shallallahu alaihi 

wasallam: 

“Wahai Rasulullah! Saya mempunyai tetangga yang 

melakukan shalat lail, dan tidak membaca dalam shalatnya 

melainkan surat al-Ikhlas (surat ke 112, 4 ayat) ia 

mengulang-ulanginya (tidak menambah surat lainnya).” 

Orang yang bertanya menganggap kecil surat al-Ikhlas, 

lalu Nabi bersabda: 

تَعْ 
َ
هَا ل ي بِيَدِهِ ؛ إِنه فْس ِ

َ
ذِي ن

ه
قُرْآنِ وَال

ْ
 ال

َ
ث

ُ
ل
ُ
  دِلُ ث

“Demi Dzat yang jiwaku berada ditangan-Nya, 

sesungguhnya surat ini menyamai sepertiga al-Qur'an.”193 

k. Shalat witir (  ر
ْ
و ت
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca di rakaat 

pertama surat al-A'la (surat ke 87, 19 ayat), pada raka'at 

kedua membaca surat al-Kafirun (surat ke 109, 6 ayat), dan 

pada raka'at ketiga membaca surat al-Ikhlas (surat ke 112, 4 

ayat).194 

 
192 HR. Nasai dan Ibnu Khuzaimah (1/70/1) dan Ahmad dan Ibnu 

Nasr dan Hakim dan ia menshahihkannya dan disepakati adz-Dzahabi. 
193 HR. Ahmad dan Bukhari 
194 HR. Nasai dan Hakim dan ia menshahihkannya 
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Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

menambah dalam shalat witir itu dengan membaca surat al-

Falaq (surat ke 113, 5 ayat) dan surat an-Naas (surat ke ̀ 114, 

6 ayat).195 

Suatu kali dalam satu raka'at witir beliau shallallahu 

alaihi wasallam  membaca 100 ayat dari surat an-Nisa (surat 

ke 4, 176 ayat). Adapun pada 2 raka'at sesudah shalat 

witir,196   Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca dalam 

dua rakaat itu surat al-Zalzalah (surat ke 99, 8 ayat) dan 

surat al-Kafirun (surat ke 109, 6 ayat). 

 
195 HR. Tirmidzi dan Abul Abbas al-Ashom dalam “Haditsihi” (juz 

2, no 117) dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan disepakati adz-
Dzahabi. 

196 Riwayat shalat dua rakaat setelah witir ini terdapat dalam 
shahih muslim, dan lainnya. Dan kedua rakaat ini meniadakan sabda 
beliau shallallahu ‘alaihi wasallam: 

رًااجْ 
ْ
يْلِ وِت

ه
مْ بِالل

ُ
تِك

َ
وْا آخِرَ صَلا

ُ
 عَل

“Jadikanlah shalat witir sebagai akhir shalat malammu.” 
(Bukhari dan Muslim). 

Para ulama telah berselisih pendapat dalam menempatkan 
pemahaman dua hadits ini, yang man hal ini tidak jelas bagi saya. Dan 
untuk kehati-hatian adalah membiarkannya, dalam rangka mengikuti 
perintah. Wallahu ‘alam. 

Kemudian saya mendapati hadits shahih yang memerintahkan 
untuk mengerjakan shalat dua rakaat setelah shalat witir, maka 
bertemulah perintah dengan perbuatan, dan benarlah 
disyariatkannya dua rakaat sesudah witir ini, dan hadits ini 
mengandung makna dianjurkannya, dan bukan meniadakan. Saya 
telah mentahkhrijnya dalam kitab “Silsilah al-Ahadits as-Shahihah” 
(1993). Segala puji bagi Allah atas petunjuk-Nya. 
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l. Shalat jum'at (  َجمُعْة
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

pada raka'at pertama surat jum'ah (surat ke 62, 11 ayat), 

dan pada raka'at kedua membaca surat al-Munafiqun (surat 

ke 63, 11 ayat),197 dan terkadang beliau shallallahu alaihi 

wasallam - sebagai gantinya - membaca surat al-Ghasiyah 

(surat ke 88, 26 ayat).198 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-A'la (surat ke 87, 19 ayat) pada raka'at 

pertama dan surah al-Ghasiyah pada raka'at kedua.199 

m. Shalat dua hari raya (  ْع يدْيَن
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

surat al-A'la pada raka'at pertama dan pada raka'at kedua 

membaca surat al-Ghasiyah.200 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat Qaff (surat ke 50, 45 ayat) pada raka'at 

pertama dan surat al-Qamar (surat ke 54, 55 ayat) pada 

raka'at kedua.201 

 
197 HR. Muslim dan Abu Daud, hadits ini terdapat dalam kitab 

“Irwaul Ghalil” (354) 
198 HR. Muslim dan Abu Daud, hadits ini terdapat dalam kitab 

“Irwaul Ghalil” (354) 
199 HR. Muslim dan Abu Daud 
200 HR. Muslim dan Abu Daud 
201 HR. Muslim dan Abu Daud 
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n. Shalat jenazah (  َزة
َ
جنَا
ْ
 ال
ُ
ة
َ
 (صلا

Berdasarkan sunnah, dalam shalat jenazah seseorang 

hendaknya membaca surat al-Fatihah dan satu surat 

dengan tidak memperdengarkan bacaannya setelah takbir 

pertama.202 

19. Membaca al-Qur’an dengan tartil/perlahan-lahan dan 

membaguskan suara (وْتِ بِهَا حْسِيْنُ الصه
َ
قِرَاءَةِ  وَت

ْ
رْتِيْلُ ال

َ
 (ت

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam - sebagaimana 

diperintahkan Allah - membaca al-Qur'an dengan tartil, 

tidak terlalu lambat dan juga tidak cepat, tetapi beliau 

shallallahu alaihi wasallam membacanya  terperinci huruf 

per-huruf,203  beliau shallallahu alaihi wasallam membaca 

dengan tartil (pelan dengan memperhatikan tajwidnya) satu 

surat hingga surat itu lebih panjang dari surat itu sendiri.204 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

نْيَا،  لُ فِي الدُّ ِ
 
رَت
ُ
نْتَ ت

ُ
مَا ك

َ
لْ ك ِ

 
قِ وَرَت

َ
 وَارْت

ْ
رَأ
ْ
قُرْآنِ: اق

ْ
يُقَالُ لِصَاحِبِ ال

تَكَ 
َ
زِل
ْ
إِنه مَن

َ
هَا ف

ُ
قْرَأ

َ
  عِنْدَ آخِرِ آيَة  ت

Dikatakan kepada ahli al-Qur'an: “Bacalah, dan 

bertahaplah dalam membaca, dan bacalah dengan tartil 

sebagaimana kamu dahulu di dunia membaca dengan tartil, 

 
202 HR. Nasai dan Thahawi dengan sanad shahih 
203  HR. Ibnul Mubarak dalam “az-Zuhd”, Abu Daud, Ahmad 

dengan sanad shahih. 
204 HR. Muslim dan Malik 
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karena kedudukanmu berada di akhir ayat yang engkau 

baca.”205 

Nabi shallallahu alaihi wasallam memanjangkan 

bacaannya (pada huruf-huruf mad/huruf yang dibaca 

panjang), beliau shallallahu alaihi wasallam memanjangkan 

huruf yang dibaca panjang pada “bismillah” dan “arrahman” 

dan “ar-rahim” 206  dan “Nadhid” 207  (QS. Qaaf: 100) dan 

semisalnya. 

Beliau shallallahu alaihi wasallam berhenti pada 

permulaan-permulaan ayat sebagaimana telah 

dijelaskan.208 

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

dengan “Tarji” (mengulangi bacaan) seperti yang beliau 

shallallahu alaihi wasallam lakukan ketika hari penaklukkan 

Makkah, disaat itu beliau shallallahu alaihi wasallam diatas 

untanya, beliau shallallahu alaihi wasallam membaca surat 

al-Fath (surat ke 48, 28 ayat) (dengan suara lembut). 209 

Abdullah bin Mughaffal meriwayatkan bacaan “tarji” Nabi. 

Seperti ini:  آ آ آ 

 
205 HR. Abu Daud dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya 
206 HR. Bukhari dan Abu Daud 
207 HR. Bukhari dalam "af'alul ibad" dengan sanad shahih. 
208 Yaitu dalam membaca al-Fatihah 
209 HR. Bukhari dan muslim 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

membaguskan suara ketika  membaca al-Qur'an, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

قُرْآنَ بِ 
ْ
نُوا ال ِ

قُرْآنَ حَسَنًا (زَي 
ْ
حَسَنَ يَزِيْدُ ال

ْ
وْتَ ال إِنه الصه

َ
مْ  ) ف

ُ
صْوَاتِك

َ
 أ

“Hiasilah al-Qur'an dengan suara kalian (karena suara 

yang bagus menambah keindahan al-Qur'an).”210 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
ً
اسِ صَوْتا حْسَنِ النه

َ
 إِنه مِنْ أ

ُ
ا سَمِعْتُمُوْهُ يَقْرَأ

َ
ذِي إِذ

ه
قُرْآنِ ؛ ال

ْ
باِل

ى اللهَ 
َ

ش 
ْ
  حَسِبْتُمُوْهُ يَخ

“Sesungguhnya orang yang terbaik suaranya dalam 

membaca al-Qur'an, yaitu orang yang jika  bila engkau 

dengarkan bacaannya, engkau mengira dia orang yang 

takut kepada Allah.”211 

 
210  HR. Bukhari, Abu Daud dan ad-Darimi dan Hakim dan 

Tamamurrozi dengan dua sanad yang bagus. 
Peringatan: Hadits pertama ini terbalik susunannya pada 

sebagian periwayat hadits, mereka meriwayatkannya dengan lafadh: 

قُرْآنِ زَ 
ْ
مْ بِال

ُ
ك
َ
صْوَات

َ
نُوْا أ ِ

 ي 
“Hiasilah suara kalian dengan al-Qur'an.” 
Riwayat ini salah/terbalik secara riwayat dan sanad, barangsiapa 

menshahihkannya maka terjerumus kedalam kesalahan; karena 
menyelisihi riwayat yang shahih yang telah dijelaskan pada bab ini, 
dan penjelasan  secara global terdapat dalam kitab “al-Ahaadits ad-
Dhaifah” (5328) 

211  Hadits shahih, riwayat Ibnul Mubarak dalam “az-Zuhdu” 
(162/1 dari “al-Kawaib” 575) dan ad-Darimi dan Ibnu Nasr dan 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

membaca al-Qur'an dengan melagukan, beliau shallallahu 

alaihi wasallam bersabda: 

ذِي 
ه
وَ ال

َ
وْا بِهِ ، ف نه

َ
غ
َ
تَنُوْهُ ، وَت

ْ
عَاهَدُوْهُ ، وَاق

َ
مُوْا كِتَابَ اِلله ، وَت

ه
عَل

َ
ت

 
َ
ي بِيَدِهِ ؛ ل فْس ِ

َ
عَقْلِ ن

ْ
اضِ فِي ال

َ
خ
َ ْ
تًا مِنَ الْ

ُّ
فَل

َ
دُّ ت

َ
ش

َ
 هُوَ أ

“Pelajarilah al-Qur’an, jagalah, perhatikanlah, dan 

lagukanlah bacaannya. Demi Dzat yang jiwaku berada 

ditangan-Nya, al-Qur'an lebih cepat terlepas dari unta yang 

terlepas dari tali penambatnya.”212 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda : 

قُرْآنِ 
ْ
نه بِال

َ
مْ يَتَغ

َ
ا مَنْ ل يْسَ مِنه

َ
  ل

“Bukanlah dari golongan kami orang yang tidak  

melagukan bacaan al-Qur'an.”213 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

ذِنَ ) وَ 
َ
يْء  مَا أ

َ
ُ لِش 

ه
ذِنَ اللَّ

َ
وْتِ  مَا أ   حَسَنِ الصه

هُ ( لِنَبِي 
َ
ن
َ
ذ
َ
أ
َ
فْظ  : ك

َ
فِي ل

قُرْآنِ يَجْهَرُ بِهِ 
ْ
ى بِال نه

َ
مِ ( يَتَغ رَنُّ

ه
فْظ  : حَسَنُ الت

َ
  ) وَفِي ل

 
Thabrani dan Abu Nuaim dalam “Akhbaaru Asbahan” dan ad-Dhiya 
dalam “al-Muhtaroh.” 

212 HR. Ad-Darimi dan Ahmad dengan sanad shahih. 
213  HR. Abu Daud dan Hakim, dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi 
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“Allah tidak memberi izin214 melakukan sesuatu (dalam 

lafadh lainnya: sebagaimana Dia memberi izin) kepada 

Nabi-Nya membaguskan suara (dalam riwayat lain: untuk 

membaguskan melagukan) membaca al-Qur'an dengan 

suara keras.”215 

Nabi berkata kepada Abu Musa al-Asy'ari : 

 
َ
وتِيتَ مِزْمَارًا مِنْ ل

ُ
قَدْ أ

َ
 ، ل

َ
بَارِحَة

ْ
سْتَمِعُ لِقِرَاءَتِكَ ال

َ
ا أ

َ
ن
َ
يْتَنِي وَأ

َ
وْ رَأ

  اوُدَ مَزَامِيرِ آلِ دَ 

“Seandainya engkau melihatku ketika aku 

mendengarkanmu membaca al-Qur'an semalam, Sungguh 

engkau telah dikarunia seruling216 dari salah satu seruling 

keluarga Daud.” Abu Musa berkata: “Kalau aku tahu engkau 

 
214  Al-Mundziri berkata, yang artinya: “Allah tidak 

mendengarkan sesuatu perkataan manusia, seperti Dia 
mendengarkan seseorang yang membaguskan suaranya dalam 
membaca al-Qur’an. Sufyan bin Uyainah dan lainnya berpendapat 
membaguskan suara dalam membaca al-Qur’an termasuk melagukan 
(yang dilarang), pendapat ini tertolak.” 

215  HR. Bukhari dan Muslim dan Thohawi dan Ibnu Manduh 
dalam “at-Tauhid” (81/1) 

216 Ulama berkata: Yang dimaksud dengan seruling disini adalah 
suara yang bagus, dan asal makna kata mizmar (seruling) adalah lagu, 
dan yang dimaksud dengan keluarga Daud disini adalah Nabi Daud itu 
sendiri, karena dalam bahasa Arab penyebutan keluarga fulan 
terkadang ditujukan untuk menyebut fulan itu sendiri. Dan Nabi Daud 
‘alaihissalam suaranya sangat merdu. Imam Nawawi 
menyebutkannya dalam “Syarh Muslim.” 
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mendengarkan bacaanku semalam, aku akan lebih 

membaguskan.”217 

20. Membetulkan bacaan imam ( ِلإمَام
ْ
ى ا

َ
 (الفَتْحُ عَل

Nabi shallallahu alaihi wasallam mengajarkan (kepada 

para sahabat) agar membetulkan bacaan imam bila imam 

keliru dalam membaca. 

Nabi pernah melakukan shalat, kemudian membaca 

ayat al-Qur'an dan keliru. Tatkala selesai Nabi shallallahu 

alaihi wasallam bertanya kepada Ubai: 

يْتَ مَعَنَا
ه
صَل

َ
 أ

“Apakah engkau tadi shalat bersamaku?” Jawabnya: 

“Ya” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

يه (
َ
فْتَحَ عَل

َ
نْ ت

َ
مَا مَنَعَكَ ) أ

َ
 ف

“Mengapa engkau tidak membetulkan bacaanku?”218 

 
217  HR. Abdur Razak dalam “al-Amaaali” (2/44/1), Bukhari, 

Muslim, Ibnu Nasir dan Hakim. 
218 HR. Abu Daud dan Ibnu Hibban dan Thabrani dan Ibnu Asakir 

(2/296/2) dan ad-Dhiya dalam “al-Muhtaaroh” dengan sanad shahih. 
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21. Membaca ta'aawudz dan at-taflu219  (meludah) ketika 

shalat untuk menolak waw-was (  وَالته 
ُ
ة
َ
ةِ الِاسْتِعَاذ

َ
لا  فْلُ فِي الصه

وَسْوَسَةِ 
ْ
عِ ال

ْ
 (لِدَف

Utsman bin Abul-ash berkata kepada Nabi shallallahu 

alaihi wasallam: “Wahai Rasulullah, sesungguhnya setan 

mengganggu bacaanku dalam shalat, sehingga menjadi 

kacau.” Lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

فُلْ 
ْ
ِ مِنْهُ وَات

ه
 بِالِلّ

ْ
ذ تَعَوه

َ
حْسَسْتَهُ ف

َ
ا أ

َ
إِذ

َ
زِبٌ ف

ْ
هُ خِن

َ
انٌ يُقَالُ ل

َ
يْط

َ
اكَ ش

َ
ذ

 
َ
اعَل

ً
ث
َ
لا
َ
ا يَسَارِكَ ث

ً
ث
َ
لا
َ
  ى يَسَارِكَ ث

“Itulah setan yang bernama “Khinzib”, jika kamu 

merasakan gangguannya, berlindunglah kepada Allah dan 

meludahlah kesebelah kirimu tiga kali.” Dia berkata: “Saya 

lakukan hal itu, kemudian Allah menghilangkan keraguan 

dari diriku.”220 

22. Ruku' ( ُوْع
ُ
ك  (الرُّ

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam berhenti 

sejenak setelah selesai membaca al-Qur'an, lalu 

mengangkat kedua tangannya, 221  seperti pada takbiratul 

ihram, dan bertakbir lalu ruku. 

 
219 At-Taflu adalah air liur (tidak seperti dahak) 
220 HR. Muslim dan Ahmad. Imam Nawawi rahimahullah berkata: 

“Dalam hadits ini disunnahkan untuk berlindung diri kepada Allah 
ta’ala dari godaan setan ketika tertimpa was-wasnya dan meludah 
kekiri tiga kali.” 

221 HR. Bukhari dan Muslim 
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Nabi memerintahkan kepada orang yang shalatnya 

salah untuk melaksanakan keduanya, beliau shallallahu 

alaihi wasallam berkata kepadanya: 

ى مْ حَته
ُ
حَدِك

َ
 أ
ُ
ة
َ
تِمُّ صَلا

َ
 ت
َ
هَا لا مه   إِنه

ُ
ُ … ث

ه
مَرَهُ اللَّ

َ
مَا أ

َ
وُضُوءَ ك

ْ
يُسْبِغَ ال

  َ
ه

رَ اللَّ ِ
ب 
َ
مَهُ اُلله مَا يُك

ه
ا عَل قُرْآنِ مِمه

ْ
رَ مِنَ ال يَسه

َ
 ت
َ
 ما

َ
مه يَقْرَأ

ُ
دَهُ ، ث ِ

وَيَحْمَدَهُ وَيُمَج 

يْهِ ( 
َ
بَت

ْ
رَ ويركع ، ) وَيَضَعُ يَدَيْهِ عَلىَ رُك ِ

ب 
َ
مه يُك

ُ
هُ فِيهِ ، ث

َ
ذِنَ ل

َ
مَئِنه  أ

ْ
ط

َ
ى ت حَته

رْخِيَ 
َ
سْت

َ
هُ وَت

ُ
 … مَفَاصِل

“Sesungguhnya shalat salah seseorang diantara kalian 

tidak sempurna sebelum menyempurnakan wudhunya, 

seperti yang diperintahkan oleh Allah,… kemudian bertakbir, 

bertahmid, mengagungkan Allah, membaca ayat al-Qur'an 

yang mudah, kemudian bertakbir, ruku' (dengan 

meletakkan dua tangan pada dua lututnya) dengan 

tuma'ninah sehingga ruas tulang belakang tumakninah/ 

kembali pada  tempatnya dan lurus….”222 

23. Cara ruku' ( ِوْع
ُ
ك  الرُّ

ُ
 (صِفَة

Nabi meletakkan kedua telapak tangannya pada kedua 

lututnya.223 

Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan para 

sahabat berbuat demikian.224 Dan beliau shallallahu alaihi 

 
222  HR. Abu Daud, Nasai dan Hakim menshahihkannya dan 

disepakati adz-Dzahabi 
223 HR. Bukhari dan Abu Daud 
224 HR. Bukhari dan Muslim 
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wasallam juga memerintahkan orang yang shalatnya salah 

berbuat demikian. 

“Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam menekankan 

kedua tangan pada kedua lutunya (seolah-olah 

menggenggam kedua lututnya).”225 

Nabi shallallahu alaihi wasallam merenggangkan jari-

jemarinya.226 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

orang yang shalatnya salah berbuat demikian, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersaabda: 

ضَعْ 
َ
عْتَ ف

َ
ا رَك

َ
إِذ

َ
مه  ف

ُ
صَابِعِكَ ، ث

َ
ر جِْ بَيْنَ أ

َ
مه ف

ُ
يْكَ ، ث

َ
بَت

ْ
ى رُك

َ
 رَاحَتَيْكَ عَل

هُ 
َ
ذ
َ
خ
ْ
لُّ عُضْو  مَأ

ُ
 ك

َ
ذ
ُ
خ
ْ
 حَتىه يَأ

ْ
ث

ُ
 امْك

“Jika kamu ruku', letakkanlah kedua tanganmu pada 

kedua lututmu, kemudian renggangkan jari-jemarimu, 

kemudian diamlah hingga ruas tulang kembali 

ditempatnya.”227 

Nabi merenggangkan kedua sikunya dari kedua sisi 

pinggangnya.228 

 
225 HR. Bukhari dan Abu Daud 
226 HR. Hakim dan ia menshahihkannya, dan disepakati oleh adz-

Dzahabi dan at-Thoyalisi, hadits ini terdapat dalam shahih Abu Daud 
227 HR. Ibnu Khuzaimah dan Ibnu Hibban dalam shahih keduanya. 
228 HR. Tirmidzi dan Ibnu Khuzaimah menshahihkannya 
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Jika ruku', Nabi shallallahu alaihi wasallam  

meluruskan dan meratakan punggungnya,229 sehingga jika 

ada air dituangkan di atas punggung beliau, air itu tidak 

tumpah.230 

Nabi shallallahu alaihi wasallam berkata kepada orang 

yang shalatnya salah: 

نْ   ِ
 
هْرَكَ ، وَمَك

َ
يْكَ وَامْدُدْ ظ

َ
بَت

ْ
ى رُك

َ
اجْعَلْ رَاحَتَيْكَ عَل

َ
عْتَ ف

َ
ا رَك

َ
إِذ

َ
ف

وعِكَ 
ُ
  لِرُك

“Jika kamu ruku' letakkanlah kedua tanganmu pada 

kedua lututmu dan luruskanlah punggungmu serta 

mantapkan  ruku' mu.”231 

Beliau shallallahu alaihi wasallam tidak menundukkan 

dan tidak pula mendongakkan kepalanya. 232  Tetapi 

ditengah-tengah antara kedua keadaan tersebut.233 

 
229 HR. Baihaqi dengan sanad shahih dan Bukhari 
230 HR. Thabrani dalam “al-kabir” dan “as-Shaghir” dan Abdullah 

bin Ahmad dalam “Zawaidul Masanid” dan Ibnu Majah. 
231 HR. Ahmad dan Abu Daud dengan sanad shahih 
232 Abu Daud dan Bukhari dalam “Juzul Qira’ah” dengan sanad 

shahih. Dan makna tidak mendongakkan adalah tidak mengangkat 
kepalanya melebihi punggunnya. 

233 HR. Muslim dan Abu Awanah 
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24. Wajib tumakninah dalam ruku' ( وْعِ وُجُوْبُ  
ُ
ك نِيْنَةِ فِي الرُّ

ْ
مَأ

ه
الط ) 

Nabi shallallahu alaihi wasallam tumakninah dalam 

melakukan ruku' dan memerintahkan orang yang shalatnya 

salah berbuat demikian. Sebagaimana telah dijelaskan. 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

وعَ 
ُ
ك وا الرُّ تِمُّ

َ
مْ مِنْ بَعْدِ  أ

ُ
رَاك

َ
ي لَأ ِ

 
ي بِيَدِهِ ؛ إِن فْس ِ

َ
ذِي ن

ه
وَال

َ
جُودَ ؛ ف  وَالسُّ

 
َ
ا مَا رَك

َ
هْرِي إِذ

َ
مْ ظ

ُ
ا مَا سَجَدْت

َ
  عْتُمْ ، وَإِذ

“Sempurnakanlah ruku' dan sujud kalian! demi Dzat 

yang jiwaku berada ditangan-Nya, aku benar-benar dapat 

melihat kalian dari balik punggungku,234 ketika kamu ruku' 

dan sujud.”235 

Nabi shallallahu alaihi wasallam pernah melihat 

seseorang yang ruku' tidak sempurna dan sujud seperti 

mematuk, lalu beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

ا عَلىَ حَالِهِ هَذِهِ ،
َ
وْ مَاتَ هَذ

َ
د  ؛ ) يَنْقُرُ   ل ةِ مُحَمه

ه
يْرِ مِل

َ
ى غ

َ
مَاتَ عَل

لُ 
َ
مَ ( مَث رَابُ الده

ُ
غ
ْ
مَا يَنْقُرُ ال

َ
هُ ك

َ
ت
َ
وْعَهُ وَيَنْقُرُ فِي سُجُوْدِهِ صَلا

ُ
 يُتِمُّ رُك

َ
ذِي لا

ه
 ال

مْ  لُ الته
ُ
ك
ْ
ذِي يَأ

ه
جَائِعِ ال

ْ
لُ ال

َ
يْئً ؛ مَث

َ
نِ عَنْهُ ش

َ
نِيا

ْ
 يُغ

َ
يْنِ لا

َ
مْرَت  وَالته

َ
 ا رَة

 
234 Saya berkata: Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam dapat melihat 

para sahabat dari balik punggunya secara hakiki, dan ini termasuk 
mu’jizat Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam, dan ini khusus ketika Nabi 
shallallahu ‘alaihi wasallam shalat. Tidak ada dalil yang menunjukkan 
umum. 

235 HR. Bukhari dan Muslim 
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“Kalau orang ini mati dalam keadaan seperti ini, ia 

mati di luar agama Muhammad (ia sujud seperti burung 

gagak mematuk makanan) permisalan orang ruku' tidak 

menyempurnakan ruku’ dan sujudnya mematuk, seperti 

orang kelaparan memakan sebiji atau dua biji kurma yang 

tidak mengenyangkannya.”236 

Abu Hurairah radhiyallalluanhu berkata: “Sahabat 

dekatku shallallahu alaihi wasallam melarangku (sujud dan 

ruku) cepat seperti ayam mematuk makanan, dan 

melarangku menoleh seperti musang, dan melarangku 

duduk seperti kera.”237 

Nabi bersabda: 

وا : يَا رَسُوْلَ 
ُ
ال
َ
تِهِ، ق

َ
ذِي يَسْرِقُ مِنْ صَلا

ه
 ال

ً
ة
َ
اسِ سَرِق  النه

ُ
سْوَأ

َ
 اِلله  أ

وْعَهَا وَسُجُوْدَهَا
ُ
 يُتِمُّ رُك

َ
الَ : لا

َ
تِهِ؟ ق

َ
 يَسْرُقُ مِنْ صَلا

َ
يْف

َ
 وَك

“Pencuri yang paling jahat yaitu orang yang mencuri 

dalam shalatnya.” 

 
236 HR. Abu Ya’la dalam musnadnya (340, 1/349),dan al-Ajurri 

dalam “al-Arbain”, dan Baihaqi dan Thabrani (1/192/1), dan ad-Dhiya 
dalam “al-Muntaqo minal Ahaadits as-Shihah dan al-Hasan” (276/1), 
dan Ibnu Asakir (2/226/2, 414/1, 8/14/1,76/2) dengan sanad hasan, 
dan dishahihkan Ibnu Khuzaimah (1/82/1), dan pada kalimat pertama 
tanpa tambahan ada penguatnya yang mursal menurut Ibnu Battah 
dalam “al-Ibanah” (5/43/1). 

237 HR. at-Toyalisi dan Ahmad dan Ibnu Abi Syaibah, ini adalah 
hadits hasan, sebagaimana saya jelaskan dalam komentar saya dalam 
“al-Ahkam” karangan Abdul Haq al-Isbili (1348) 
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Para sahabat bertanya: “Wahai Rasulullah, bagaimana 

seseorang mencuri dalam shalat?” Beliau shallallahu alaihi 

wasallam menjawab: 

وْعَهَا وَسُجُوْدَهَا
ُ
 يُتِمه رُك

َ
 لا

“Ia tidak menyempurnakan ruku' dan sujudnya.”238 

Nabi shallallahu alaihi wasallam shalat; lalu  melihat 

orang yang tidak menegakkan tulang  sulbinya dalam  ruku' 

dan sujud. Setelah ia selesai menunaikan shalat, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

بَهُ 
ْ
 يُقِيمُ صُل

َ
نْ لا

َ
 لِ

َ
ة
َ
 صَلا

َ
هُ لا سْلِمِينَ ! إِنه

ُ ْ
رَ ال

َ
وعِ يَا مَعْش

ُ
ك فِي الرُّ

جُودِ    وَالسُّ

“Wahai kaum muslimin, sesungguhnya tidak sah shalat 

orang yang tidak menegakkan tulang sulbinya ketika ruku' 

dan sujud.”239 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda dalam 

hadits lain: 

جُلِ   الره
ُ
ة
َ
جْزِئُ صَلا

ُ
 ت
َ
وعِ وَ لا

ُ
ك هْرَهُ فِي الرُّ

َ
ى يُقِيمَ ظ جُودِ حَته   السُّ

 
238 Hr. Ibnu Abi Syaibah (1/89/1) dan Thabrani dan Hakim dan ia 

menshahihkannya, dan disepakati adz-Dzahabi. 
239 HR. Ibnu Abi Syaibah (1/89/1) dan Ibnu Majah dan Ahmad 

dengan sanad shahih. Lihatlah shahihah (2536) 
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“Shalatnya seseorang tidak mencukupi hingga dia 

meluruskan punggungnya ketika ruku' dan sujud.”240 

25. Do'a-do'a dalam ruku ( ِوْع
ُ
ك ارُ الرُّ

َ
ك
ْ
ذ
َ
 (أ

Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca 

bermacam-macam dzikir dan do'a. Terkadang membaca ini 

dan terkadang membaca itu. 

عَظِيمِ 
ْ
يَ ال ِ

  سُبْحَانَ رَب 

1. “Mahasuci Rabbku Yang Mahaagung.” (3 kali).241 

Terkadang beliau mengulanginya lebih dari 3 kali.242 

Dalam shalat malam beliau lama sekali mengulang-

ulanginya, sehingga lama ruku' nya hampir sama dengan 

berdirinya, padahal Nabi shallallahu alaihi wasallam  

membaca tiga surat yang panjang, yaitu al-Baqarah, an-Nisa, 

dan Ali Imran, diselingi do'a dan istighfar sebagaimana telah  

dijelaskan dalam pembicaraan shalat lail. 

 
240  HR. Abu Awanah dan Abu Daud dan as-Sahmi (61) dan 

Daraqutni menshahihkannya. 
241 HR. Ahmad dan Abu Daud dan Ibnu Majah dan ad-Daraqutni 

dan at-Tohawi dan al-bazzar dan Ibnu Khuzaimah (604), dalam at-
Thabrani dalam “al-Kabir” dari tujuh orang sahabat, dan dalam hadits 
ini terdapat bantahan orang yang mengingkari penentuan membaca 
tiga kali tasbih. 

242 Dapat diambil faedah dari hadits ini bahwa Nabi shallallahu 
‘alaihi wasallam menyamakan berdirinya, ruku’nya dan sujudnya; 
sebagaimana akan dijelaskan pada sub bahasan setelah ini. 
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عَظِيمِ وَبِحَ 
ْ
يَ ال ِ

  مْدِهِ سُبْحَانَ رَب 

2. “Mahasuci Rabbku lagi Mahaagung dan segala puji 

bagi-Nya.” (3 kali)243 

وحِ  ةِ وَالرُّ
َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
وسٌ رَبُّ ال دُّ

ُ
وحٌ ق   سُبُّ

3. “Subbuhun Quddusun,244 Rabb semua malaikat dan 

ruh.”245 

كَ 
َ
فِرْ لِي سُبْحَان

ْ
هُمه ! اغ

ه
هُمه ! وَبِحَمْدِكَ ، الل

ه
  الل

4. “Mahasuci Engkau ya Allah, dengan memuji-Mu, 

wahai Rabb, ampunilah aku.” Beliau shallallahu alaihi 

wasallam memperbanyak membacanya dalam ruku' dan 

sujudnya melaksanakan perintah al-Qur'an.246 

 
243 Shahih, riwayat Abu Daud dan ad-Daraqutni dan Ahmad dan 

at-Thabrani dan al-Baihaqi. 
244  Abu Ishaq berkata: (as-Subbuh): yang suci dari segala 

kejahatan, dan (al-Quddus): al-Mubarak (yang diberkahi), dan 
pendapat lainnya: “at-Thohir” (yang suci). Ibnu Sayyidihi berkata: 
“Subbuhun Quddusun adalah termasuk sifat Allah ta’ala; karena Allah 
mensucikan.” 

245 HR. Muslim dan Abu Awanah 
246 melaksanakan firman Allah: 

ابًا وه
َ
انَ ت

َ
هُ ك فِرْهُ إِنه

ْ
كَ وَاسْتَغ ِ

حْ بِحَمْدِ رَب  ِ
سَب 

َ
 ف

“Maka bertasbihlah dengan memuji Tuhanmu dan mohonlah 
ampun kepada-Nya. Sesungguhnya Dia adalah Maha Penerima 
taubat.” (an-Nasr : 103) 
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هُ 
ه
مْتُ ، )  الل

َ
سْل

َ
كَ أ

َ
عْتُ ، وَبِكَ آمَنْتُ ، وَل

َ
كَ رَك

َ
كَ  مه ل

َ
عَ ل

َ
ش

َ
ي (خ ِ

نْتَ رَب 
َ
أ

 
ْ
ي وَعَظ ِ

 
امِي ( وَعَصَبِي ) وَمَا سَمْعِي وَبَصَرِي وَمُخ

َ
مِي ) وَفِي رِوَايَة  : وَعِظ

يْنَ ( ِ
َ
عَال

ْ
ِ ال

دَمِي ِلِله رَب 
َ
تْ بِهِ ق

ه
 اسْتَقَل

5. “Ya Allah, kepada-Mu aku ruku', kepada-Mu aku 

beriman, dan kepada-Mu aku berserah diri. (Engkau 

Rabbku), pendengaranku, penglihatanku, akalku, tulangku, 

dan urat-uratku tunduk kepada-Mu. Dan langkahku 

semata-mata untuk Allah, Rabb seru sekalian alam.”247 

تُ 
ْ
ل
ه
وَك

َ
يْكَ ت

َ
مْتُ ، وَعَل

َ
سْل

َ
كَ أ

َ
عْتُ ، وَبِكَ آمَنْتُ ، وَل

َ
كَ رَك

َ
هُمه ل

ه
نْتَ   الل

َ
، أ

ينَ  عَالِِ
ْ
ِ ال

ِ رَب 
ه

مِي وَعَصَبِي لِِلّ
ْ
حْمِي وَعَظ

َ
عَ سَمْعِي وَبَصَرِي وَدَمِي وَل

َ
ش

َ
ي ، خ ِ

  رَب 

6. “Ya Allah, hanya kepada-Mu aku ruku', kepada-Mu 

aku beriman, kepada-Mu aku berserah diri dan bertawakkal. 

Engkau Rabbku, pendengaranku, penglihatanku, darahku, 

dagingku, tulangku, uratku, tunduk kepada Allah, Rabb seru 

sekalian alam.”248 

مَةِ 
َ
عَظ

ْ
كِبْرِيَاءِ وَال

ْ
وتِ وَال

ُ
ك
َ
ل
َ ْ
جَبَرُوتِ وَال

ْ
  سُبْحَانَ ذِي ال

7. “Mahasuci Rabb yang memiliki keperkasaan, 

kekuasaan, kebesaran, dan keagungan.” 

 
247  HR. Muslim dan Abu Awanah dan at-Thohawi dan ad-

Daraqutni 
248 HR. Nasai dengan sanad shahih 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam baca dalam shalat 

malam.249 

 
249 HR. Abu Daud dan Nasai dengan sanad shahih 
Faedah: Apakah disyariatkan mengumpulkan/membaca semua 

dzikir-dzikir ini dalam satu ruku' atau tidak? 
Para ulama berselisih pendapat, Ibnul Qoyim tidak menetapkan 

dalam kitab “Zaadul Ma’ad”, adapun Imam Nawawi menetapkan 
dalam kitab “al-Adzkar” lebih utama membaca semua, beliau berkata: 
“Yang paling afdhal/utama adalah membaca dzikir-dzikir itu 
seluruhnya jika mungkin, dan demikian pula dalam seluruh dzikir-
dzikir dalam bab-bab shalat.” Tetapi pendapat beliau dikomentari 
oleh Abu Thayyib Sidiq Hasan Khon dalam kitabnya “Nuzulul Abrar” 
(84): “Hendaknya terkadang membaca dzikir ini, terkadang itu,  dan 
saya tidak melihat dalil yang menyebutkan membaca dzikir-dzikir itu 
seluruhnya. Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam tidak membaca dalam 
satu rukun, tetapi yang beliau shallallahu ‘alaihi wasallam lakukan 
adalah terkadang membaca ini dan terkadang membaca itu, dan 
mengikuti sunnah adalah lebih baik dari berbuat bid’ah.” 

Inilah pendapat yang benar insya Allah, akan tetapi 
memanjangkan rukun ini dan lainnya  adalah sunnah, sebagaimana 
dijelaskan bahwa lama ruku’nya nabi hampir sama dengan berdirinya. 
Maka jika seorang yang shalat ingin mengikuti Nabi shallallahu ‘alaihi 
wasallam dalam sunnah ini, maka hal itu tidak mungkin melainkan 
dengan cara membaca semua dzikir-dzikir itu sebagaimana Imam 
Nawawi katakan.Dan Ibnu Nasr telah meriwayatkannya dalam 
“Qiyamul Lail” (76) dari Ibnu Juraij dari Atha. Dan kalau tidak demikian, 
maka caranya adalah mengulang-ulang dzikir-dzikir itu. Dan ini yang 
mendekati sunnah. 
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26. Memperlama ruku' ( ِوْع
ُ
ك  الرُّ

ُ
ة
َ
ال
َ
 (إِط

Beliau shallallahu ‘alaihi wasallam menjadikan 

ruku'nya dan berdiri setelah ruku', sujudnya, dan duduk 

antara dua sujud hampir sama lamanya.250 

27. Larangan membaca al-Qur'an dalam ruku' (  ْهْيُ عَن النه

وْعِ 
ُ
ك  (فِرَاءَةِ فِي الرُّ

Nabi shallallahu alaihi wasallam melarang membaca 

al-Qur'an dalam ruku' dan sujud.251 

Nabi shallallahu alaihi wasallam  bersabda: 

قُرْآنَ رَاكِعً 
ْ
 ال

َ
رَأ

ْ
ق
َ
نْ أ

َ
ي نُهِيتُ أ ِ

 
 وَإِن

َ
لا
َ
وعُ أ

ُ
ك ا الرُّ مه

َ
أ
َ
وْ سَاجِدًا ، ف

َ
ا أ

مُوا فِيهِ  ِ
 
عَظ

َ
قَمِنٌ  ف

َ
عَاءِ ف اجْتَهِدُوا فِي الدُّ

َ
جُودُ ف ا السُّ مه

َ
به عَزه وَجَله ، وَأ الره

مْ 
ُ
ك
َ
نْ يُسْتَجَابَ ل

َ
  أ

“Ketahuilah,  sesungguhnya aku dilarang membaca al-

Qur'an dalam ruku' atau sujud. Adapun ketika ruku' 

hendaklah kalian mengagungkan Allah, adapun ketika sujud 

 
250 HR. Bukhari dan Muslim dan hadits ini terdapat penjelasan 

sanadnya dalam kitab “Irwaul Ghalil” (331) 
251  HR. Muslim dan Abu Awanah, larangan ini mutlak dalam 

shalat wajib maupun sunnah, adapun tambahan yang terdapat dalam 
Ibnu Asakir  (17/299/1): “Adapun dalam shalat sunnah tidak mengapa” 
riwayat ini syad atau mungkar, Ibnu Asakir menyatakan bahwa hadits 
ini cacat maka tidak boleh diamalkan. 
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bersungguh-sungguh berdoa, karena do'a itu pantas 

dikabulkan.”252 

28. Berdiri dari ruku’ dan doanya ( وْعِ ، وَمَا
ُ
ك الِاعْتِدَالُ مِنَ الرُّ

 (يَقُوْلُ فِيْهِ 

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam bangkit 

dari ruku' sambil mengucapkan: 

نْ حَمِدَهُ 
َ
 سَمِعَ اُلله لِ

“Allah mendengar orang yang memuji-Nya.”253 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan  

orang yang shalatnya salah untuk berbuat demikian, beliau 

shallallahu alaihi wasallam berkata kepadanya: 

مه يَقُولُ :  
ُ
عُ … ث

َ
مه يَرْك

ُ
رُ … ث ِ

ب 
َ
ى … يُك اسِ حَته حَد  مِنَ النه

َ
 لِأ

ٌ
ة
َ
تِمُّ صَلا

َ
 ت
َ
لا

نْ حَمِدَهُ ( حَته 
َ
ُ لِ

ه
ائِمًا) سَمِعَ اللَّ

َ
  ى يَسْتَوِيَ ق

“Tidak sempurna shalat salah seseorang diantara 

kalian, hingga… bertakbir…, kemudian ruku'..., kemudian 

mengucapkan: “Allah mendengar orang yang memujinya,” 

sampai berdiri tegak.”254 

 
252 idem 
253 HR. Bukhari dan Muslim 
254  HR. Abu Daud dan Hakim, dan ia menshahihkannya dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi. 
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Setetelah mengangkat kepalanya dari ruku’ beliau 

shallallahu alaihi wasallam berdiri lurus sampai setiap ruas 

tulang belakangnya kembali kepada tempatnya.255 

Kemudian disaat berdiri beliau shallallahu alaihi 

wasallam mengucapkan: 

حَمْدُ 
ْ
كَ ال

َ
نَا ) وَ ( ل  رَبه

“Wahai Rabb kami, dan segala puji adalah milik-

Mu.”256 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam menyuruh setiap 

orang yang shalat, makmum maupun bukan, untuk 

melakukan hal ini, beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

 
َ
وا ك

ُّ
 صَل

َ
ي مَا رَأ ِ

 
صَل

ُ
 يْتُمُوْنِي أ

“Shalatlah sebagaimana kalian melihat aku shalat.”257 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

وا 
ُ
قُول

َ
نْ حَمِدَهُ ف

َ
ُ لِ

ه
الَ سَمِعَ اللَّ

َ
ا ق

َ
مه بِهِ … وَإِذ

َ
مَا جُعِلَ الِإمَامُ لِيُؤْت إِنه

 
َ
نَا ! وَل هُمه ( رَبه

ه
عَا) الل

َ
بَارَكَ وَت

َ
إِنه اَلله ت

َ
مْ ، ف

ُ
ك
َ
حَمْدُ ؛ يَسْمَعُ اُلله ل

ْ
ى كَ ال

َ
ى عَل

َ
ل

نْ حَمِدَهُ 
َ
هِ : سَمِعَ اُلله لِ ِ

بِي 
َ
  لِسَانِ ن

 
255 HR. Bukhari dan Abu Daud “Shahih Abu Daud” (722) 
256 HR. Bukhari dan Abu Daud “Shahih Abu Daud” (722) 
257 HR. Bukhari dan Ahmad 
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“Sesungguhnya Imam dijadikan untuk diikuti… bila dia 

mengucapkan “samiallahu liman hamidah” hendaklah 

kalian mengucapkan “allahuma rabbana walakal hamdu”, 

Allah mendengar kalian, karena Allah Rab Yang Mahasuci 

dan Mahatinggi telah berfirman melalui lisan Nabi-Nya: 

“Allah mendengar orang yang memuji-Nya.”258 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menerangkan 

alasannya, dalam hadits lainnya, dengan sabdanya: 

 
258 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Ahmad dan Abu Daud. 
Peringatan: “Hadits ini tidak menunjukkah bahwasanya 

makmum tidak mengikuti imam membaca ‘samiallahu liman 
hamidah’. Sebagaimana juga hadits ini tidak menunjukkan imam tidak 
membaca ‘rabbana walakal hamdu’ bersama makmum. Dimana 
hadits ini tidak dinukil untuk menerangkan apa yang diucapkan imam 
dan makmum dalam rukun ini. Tetapi hadits ini menerangkan ucapan 
‘rabbana walakal hamdu’ dibaca makmum setelah imam membaca 
‘samiallahu liman hamidah’. Dan menguatkan pendapat ini, bahwa 
Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam mengucapkan ‘rabbana walakal 
hamdu’ padahal beliau Imam, demikian juga  sabda Nabi ‘shallallahu 
alaihi wasallam’ secara umum dalam hadits: “Shalatlah kalian 
sebagaimana aku shalat” yang mengharuskan makmum harus 
membaca apa yang dibaca imam seperti ucapan ‘samiallahu liman 
hamidah’ dan lainnya.  

Dan hendaknya sebagian orang-orang yang mempunyai 
keutamaan, yang mengomentari pendapat saya ini memperhatikan 
hal ini. Semoga dengan dalil-dalil yang kami sebutkan dapat 
memuaskan. 

Dan barangsiapa ingin menambah ilmu tentang hal ini, 
hendaknya membaca tulisan al-Hafidh Suyuthi dalam masalah ini, 
yaitu yang berjudul “Daf’u at-Tasniq fi Hukmi Tasmi’,” dalam sub 
bahasan kitabnya yang bernama “al-Khowi lil Fatawi” (1/529) 
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َ
لا
َ ْ
وْلَ ال

َ
هُ ق

ُ
وْل

َ
قَ ق

َ
هُ مَنْ وَاف إِنه

َ
نْبِهِ ف

َ
مَ مِنْ ذ قَده

َ
هُ مَا ت

َ
فِرَ ل

ُ
ةِ غ

َ
  ئِك

“Sesungguhnya siapa yang ucapannya “Rabbana 

walakal hamdu” bersamaan dengan ucapan malaikat, dosa-

dosa lalunya diampuni.”259 

Beliau shallallahu alaihi wasallam mengangkat kedua 

tangannya ketika berdiri i'tidal 260  seperti cara yang 

dilakukan pada waktu “takbiratul ihram.” Dan ketika berdiri, 

Nabi shallallahu alaihi wasallam mengucapkan do'a seperti 

itu, yaitu: 

حَمْدُ 
ْ
كَ ال

َ
نَا ! وَل  رَبه

1. “Ya Rabb kami, dan  bagimulah segala puji.”261 

Terkadang beliau membaca: 

حَمْدُ 
ْ
كَ ال

َ
نَا ! ل  رَبه

2. “Ya Rabb kami,  bagimulah segala puji.”262 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

menambahkan dua lafadh diatas dengan kata ini: 

 
259 HR. Bukhari dan Muslim dan tirmidzi menshahihkannya 
260  HR. Bukhari dan Muslim, dan mengangkat tangan ini 

haditsnya mutawatir (banyak yang meriwayatkan), jumhur ulama dan 
sebagian pengikut madzhab Hanafi berpendapat demikian ini, lihat 
komentar yang lalu. 

261 HR. Bukhari dan Muslim. 
262 HR. Bukhari dan Muslim. 
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3 dan 4: 

هُمه 
ه
 الل

“Ya Allah.”263 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

berbuat demikian, beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

حَمْدُ 
ْ
كَ ال

َ
نَا ! ل هُمه رَبه

ه
وا : الل

ُ
قُول

َ
نْ حَمِدَهُ ؛ ف

َ
ُ لِ

ه
لِإمَامُ سَمِعَ اللَّ

ْ
الَ ا

َ
ا ق

َ
إِذ

 
َ
لا
َ ْ
وْلَ ال

َ
هُ ق

ُ
وْل

َ
قَ ق

َ
هُ مَنْ وَاف إِنه

َ
قَده ، ف

َ
هُ مَا ت

َ
فِرَ ل

ُ
ةِ ؛ غ

َ
نْبِهِ ئِك

َ
  مَ مِنْ ذ

“Apabila imam mengucapkan “samiallahu liman 

hamidah”, katakanlah: “Allahumma rabbana lakal hamdu.” 

Karena barangsiapa ucapannya bersamaan dengan ucapan 

malaikat, dosa-dosa masa lalunya diampuni.”264 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

menambahinya dengan membaca: 

يْء  بَعْدُ 
َ

تَ مِنْ ش 
ْ
رْضِ ، وَمِلْءُ مَا شِئ

َ
مَاوَاتِ ، وَمِلْءُ الأ   مِلْءُ السه

 
263 HR. Bukhari dan Ahmad, Ibnul Qoyyim rahimahullah telah 

lalai, ia mengingkari dalam kitabnya “Zaadul Ma’ad” riwayat shahih 
yang mengumpulkan antara kata “allahumma” dan “Wa” padahal 
dalam shahih Bukhari dan Musnad Ahmad dan Nasai dari dua jalan 
sanad dari Abu Hurairah, dan pada ad-Darimi dari hadits Ibnu Umar, 
dan pada al-Baihaqi dari Abu Said al-Kudri, dan pada Nasai dari hadits 
Abu Musa al-As’ari pada riwayat darinya. 

264 HR. Bukhari dan Muslim dan Tirmidzi menshahihkannya 
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5. “Sepenuh langit dan bumi dan apa yang diantara 

keduanya, dan sepenuh apa yang Engkau kehendaki 

sesudah itu.”265 

atau: 

مَاوَاتِ  تَ مِنْ  مِلْءُ السه
ْ
رْضِ ، وَمَا بَيْنَهُمَا ، وَمِلْءُ مَا شِئ

َ
 ، وَمِلْءُ الأ

يْء  بَعْدُ 
َ

  ش 

6. “Sepenuh langit dan bumi dan semua yang ada di 

antara keduanya, dan sepenuh apa yang Engkau kehendaki 

sesudah itu.”266 

Terkadang beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 

menambahkannya dengan do'a: 

  
َ
ا مَنَعْتَ وَلا

َ
 مُعْطِيَ لِ

َ
يْتَ ، وَلا

َ
عْط

َ
ا أ

َ
 مَانِعَ لِ

َ
جْدِ ، لا

َ ْ
نَاءِ وَالْ

ه
هْلَ الث

َ
أ

جَدُّ 
ْ
ِ مِنْكَ ال

جَد 
ْ
ا ال

َ
  يَنْفَعُ ذ

7. “Yang berhak atas segala pujian dan keagungan, 

tidak ada yang dapat mencegah apa yang Engkau berikan, 

dan tidak ada yang dapat memberikan apa yang Engkau 

 
265 HR. Muslim dan Abu Awanah 
266 HR. Muslim dan Abu Awanah 
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halangi dan tiada bermanfaat harta, anak maupun 

kekuasaan orang yang memilikinya267 dari siksa-Mu.”268 

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam  

menambah bacaan: 

نَاءِ   مِلْءُ 
ه
هْلَ الث

َ
يْء  بَعْدُ أ

َ
تَ مِنْ ش 

ْ
رْضِ وَمِلْءُ مَا شِئ

َ
مَاوَاتِ وَالأ السه

يْتَ ،  
َ
عْط

َ
ا أ
َ
 مَانِعَ لِ

َ
هُمه لا

ه
كَ عَبْدٌ ، الل

َ
نَا ل

ُّ
ل
ُ
عَبْدُ ، وَك

ْ
الَ ال

َ
حَقُّ مَا ق

َ
جْدِ ، أ

َ ْ
وَالْ

ِ مِنْ 
جَد 

ْ
ا ال

َ
 يَنْفَعُ ذ

َ
ا مَنَعْتَ وَلا

َ
 مُعْطِيَ لِ

َ
جَدُّ كَ وَلا

ْ
   ال

8. “Mencakup seluruh langit dan seluruh bumi, seluruh 

yang Engkau kehendaki selain itu. Engkau yang berhak atas 

segala pujian dan keagungan melebihi apa yang dikatakan 

oleh seorang hamba. Kami semua adalah hamba-Mu ya 

Allah, tiada yang dapat merintangi apa yang  telah Engkau 

berikan dan tiada yang dapat memberikan apa yang Engkau 

halangi dan tiada bermanfaat harta, anak maupun 

kekuasaan orang yang  memilikinya dari siksa-Mu.”269 

Dan terkadang dalam shalat malam Nabi shallallahu 

alaihi wasallam  berdoa dengan doa ini: 

حَمْدُ 
ْ
ِ ال

حَمْدُ ، لِرَب 
ْ
ِ ال

 لِرَب 

 
267 Arti ‘la yan fau dzal jaddi minkal jaddu’: “Tidak akan memberi 

manfaat orang yang memiliki harta, anak dan kekuasaan di dunia, 
semuanya itu tidak dapat menyelamatkannya dari azab Allah, 
sesungguhnya yang bermanfaat hanyalah amal shalih.” 

268 HR. Muslim dan Abu Awanah 
269 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Abu Daud 
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9. “Segala puji bagi Rabku, segala puji bagi Rabku.” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam mengulanginya 

berkali-kali hingga i'tidalnya hampir sama dengan ruku’nya, 

dimana ruku’nya hampir sama lamanya dengan berdirinya 

(sebelum ruku), padahal Nabi shallallahu alaihi wasallam 

membaca surat al-Baqarah.270 

مَا  
َ
يْهِ ؛ ك

َ
ا عَل

ً
ا فِيهِ ، ) مُبَارَك

ً
بًا مُبَارَك ِ

ي 
َ
ثِيرًا ط

َ
حَمْدُ حَمْدًا ك

ْ
كَ ال

َ
نَا وَل رَبه

ى ( نَا وَيَرْض َ هُ رَبُّ  يُحِبُّ

10. “Wahai Rabb kami, bagi-Mu pujian, dengan pujian 

yang banyak, yang diberkahi, (yang diberkahi sebagaimana 

dicintai dan diridhai Rabb kami.” 

Seorang sahabat Nabi membaca do'a tersebut tatkala 

ia shalat  bermakmum di belakang beliau shallallahu alaihi 

wasallam sesudah Nabi shallallahu alaihi wasallam berdiri 

i'tidal dan mengucapkan “samiallahu liman hamidah.” 

Setelah selesai mengerjakan shalat Nabi shallallahu alaihi 

wasallam bertanya: “Siapa yang membaca do'a itu?” 

Seseorang berkata: “Saya, wahai Rasulullah.” Beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
ً
لا وه

َ
تُبُهَا أ

ْ
هُمْ يَك يُّ

َ
ا يَبْتَدِرُونَهَا أ

ً
ك
َ
ثِينَ مَل

َ
لا
َ
 وَث

ً
يْتُ بِضْعَة

َ
 رَأ

 
270  HR. Abu Daud dan Nasai dengan sanad shahih, hadits ini 

terdapat penjelasan sanadnya dalam kitab “Irwaul Ghalil” (335) 
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“Saya melihat lebih dari 30 malaikat berebutan 

menjadi yang pertama mencatat ucapan itu.”271 

29. Memperlama berdiri i'tidal dan kewajiban tuma'ninah 

(  هَذ
ُ
ة
َ
ال
َ
قِيَامِ إِط

ْ
 ال

َ
مِئْنَانِ فِيْهِ  ا

ْ
لِاط

ْ
، وَوُجُوْبُ ا ) 

Nabi shallallahu alaihi wasallam menjadikan berdiri 

i'tidalnya hampir sama dengan saat ruku' seperti tersebut 

pada penjelasan sebelumnya. Bahkan terkadang beliau 

shallallahu alaihi wasallam berdiri lama hingga dianggap 

lupa oleh sahabatnya.272 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

untuk tuma'ninah ketika i'tidal, beliau shallallahu alaihi 

wasallam berkata kepada orang yang shalatnya salah: 

سَكَ حَته 
ْ
عْ رَأ

َ
مه ارْف

ُ
 ث

ُ
خ
ْ
يَأ
َ
ائِمًا  ف

َ
عْتَدِلَ ق

َ
هُ  ) وَ ى ت

َ
ذ
َ
خ
ْ
م  مَأ

ْ
لُّ عَظ

ُ
 ك

ُ
فِي ذ

ى  
َ
امُ إِل

َ
عِظ

ْ
رْجِعَ ال

َ
ى ت سَكَ حَته

ْ
عْ رَأ

َ
بَكَ ، وَارْف

ْ
قِمْ صُل

َ
أ
َ
عْتَ ف

َ
ا رَف

َ
رِوَايَة  : وَإِذ

 مَفَاصِلِهَا (

“Kemudian angkatlah kepalamu hingga engkau berdiri 

tegak (sampai setiap tulang kembali pada tempatnya). 

(Dalam riwayat lain disebutkan: “Jika engkau berdiri, 

 
271 HR. Malik, Bukhari dan Abu Daud 
272 HR. Bukhari dan Muslim dan Ahmad, hadits ini disebutkan 

takhrijnya dalam kitab “Irwaul Ghalil” (307) 
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tegakkanlah tulang sulbimu, dan angkatlah kepalamu 

sampai tulang kembali ke sendi-sendinya.”273 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam berkata 

kepadanya: 

 
َ
هُ لا نه

َ
اسِ إِ أ حَدِ مِنَ النه

َ
 أ
ُ
ة
َ
تِمُّ صَلا

َ
لِكَ ت

َ
مْ يَفْعَلَ ذ

َ
ا ل

َ
 ذ

“Sesungguhnya shalat seseorang tidak sempurna jika 

tidak melakukan seperti itu.” 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

 يُقِيْمُ 
َ
ةِ عَبْد  لا

َ
ى صَلا

َ
رُ اُلله عَزه وَجَله إِل

ُ
 يَنْظ

َ
وْعِهَا  لا

ُ
بَهُ بَيْنَ رُك

ْ
صُل

 
َ
 وَسُجُودِها

“Allah yang Mahamulia lagi Mahaagung tidak melihat 

shalat seseorang yang tidak meluruskan punggungnya 

ketika berdiri di antara ruku' dan sujudnya.”274 

30. Sujud ( ُجُوْد  (السُّ

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam bertakbir 

dan turun untuk sujud.275 

 
273 HR. Bukhari dan Muslim dengan riwayat yang pertama, dan 

ad-Darimi, Hakim, Syafii dan Ahmad. Yang dimaksud dengan tulang 
disini adalah ruas tulang belakang. 

274  HR. Ahmad dan Thabrani dalam “al-Kabir” dengan sanad 
yang shahih. 

275 HR. Bukhari dan Muslim. 
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Dan beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

kepada orang yang shalatnya salah, beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

نْ  
َ
ُ لِ

ه
ى … يَقُولُ سَمِعَ اللَّ اسِ حَته حَد  مِنَ النه

َ
 لِإ

ٌ
ة
َ
تِمُّ صَلا

َ
 ت
َ
ى لا حَمِدَهُ حَته

مه يَقُ 
ُ
ائِمًا ث

َ
 يَسْتَوِيَ ق

ْ
ط

َ
ى ت مه يَسْجُدُ حَته

ُ
بَرُ ث

ْ
ك
َ
ُ أ

ه
هُ ولُ اللَّ

ُ
  مَئِنه مَفَاصِل

“Tidak sempurna shalat seseorang hingga… berkata: 

“sami'allahu liman hamidah” sampai ia berdiri tegak, 

kemudian mengucapkan “Allahu akbar” kemudian sujud 

sampai sendi-sendinya kembali ke posisinya.”276 

Dan jika hendak sujud, Rasululllah shallallahu alaihi 

wasallam bertakbir (dan merenggangkan tangannya dari 

lambungnya) kemudian sujud.277 

Terkadang Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam  

mengangkat kedua tangannya jika sujud.278 

 
276  HR.Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi. 
277 Diriwayatkan Abu Ya’la dalam “Musnadnya” (248/1) dengan 

sanad jayyid, dan Ibnu Khuzaimah (1/79/2) dengan sanad lain yang 
shahih. 

278 HR. Nasai dan Daraqutni dan al-Mukhlis dalam “al-Fawaid” 
(1/2/2) dengan dua sanad yang shahih. 

Riwayat tentang mengangkat kedua tangan ini, diriwayatkan 10 
orang sahabat, dan sejumlah salaf berpendapat di syariatkannya 
melakukan hal ini, diantara mereka adalah: Ibnu Umar, Ibnu Abbas, al-
Hasan al-Basri, Thawus, dan anakanya yang bernama Abdullah, dan 
Nafi budak Ibnu Umar, dan Salim anaknya, dan Qasim bin Muhammad, 
Abdullah bin Dinar, Atha. Dan Abdurrahman bin Mahdi berkata: Ini 
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31. Turun untuk sujud bertopang dengan kedua tangan 

يَدَيْنِ )
ْ
ى ال

َ
جُوْدِ عَل ى السُّ

َ
رُوْرُ إِل

ُ
 (الخ

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam meletakkan 

kedua tangannya ke tanah sebelum meletakkan kedua 

lututnya.279 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

berbuat demikian, beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

بْلَ  
َ
يَضَعْ يَدَيْهِ ق

ْ
بَعِيرُ وَل

ْ
مَا يَبْرُكُ ال

َ
 يَبْرُكْ ك

َ
لا

َ
مْ ف

ُ
حَدُك

َ
ا سَجَدَ أ

َ
إِذ

يْهِ 
َ
بَت

ْ
  رُك

“Apabila salah seorang di antara kalian sujud, 

janganlah ia turun seperti cara unta, hendaklah ia letakkan 

kedua tangannya sebelum kedua lututnya.”280 

 
adalah sunnah, dan telah mengamalkannya Imam sunnah Imam 
Ahmad bin Hanbal, dan ini adalah pendapat Malik dan Syafi'i. 

279 HR. Ibnu Khuzaimah (1/76/1) dan Daraqutni, dan Hakim dan 
ia menshahihkannya, dan disepakati oleh adz-Dzahabi, dan hadits 
yang bertentangan dengan hadits ini tidak shahih, Imam Malik telah 
mengatakannya, dan Ahmad juga demikian, sebagaimana dalam “at-
Thaqiq” nya Ibnul Jauzi (108/2) dan al-Marwazi telah meriwayatkan 
dalam “Masailihi” (1/147/1) dengan sanad shahih dari Imam al-Auzai, 
ia berkata: “Saya mendapati manusia meletakkan tangannya sebelum 
meletakkan lututnya.” 

280 HR. Abu Daud dan Tamam dalam “al-Fawaid”  (….108/1) dan 
Nasai dalam “as-Sughra” dan “al-Kubro” (47/1 foto copian dari 
Universitas Malik Abdul Aziz di Mekkah) dengan sanad shahih, dan 
dishahihkan oleh Abdul Haq dalam “al-Ahkamul Kubro” (54/1) dan ia 
berkata dalam “Kitabut Tahajjud” (1/56): “Sesungguhnya hadits ini 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

مْ وَجْهَهُ 
ُ
حَدُك

َ
ا وَضَعَ أ

َ
إِذ

َ
وَجْهُ ف

ْ
مَا يَسْجُدُ ال

َ
سْجُدَانِ ك

َ
يَدَيْنِ ت

ْ
إِنه ال

عْهُمَا
َ
يَرْف

ْ
ل
َ
عَ ف

َ
ا رَف

َ
يَضَعْ يَدَيْهِ وَإِذ

ْ
ل
َ
  ف

“Sesungguhnya kedua tangan sujud sebagaimana 

muka sujud. Jika salah seorang di antara kalian meletakkan 

wajahnya ke tanah, hendaklah meletakkan kedua 

tangannya; dan jika  mengangkat wajahnya, hendaklah 

mengangkat pula kedua tangannya.”281 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam bertumpu pada 

dua telapak tangannya dan membukanya 282  serta 

merapatkan jari-jarinya 283  dan mengarahkannya kearah 

kiblat.284 

 
sanadnya lebih bagus dari hadits sebelumnya, yaitu hadits Wail yang 
bertentangan dengan hadits ini. Bahkan hadits Wail – yang 
menyelisihi hadits yang shahih ini – bukan hadits shahih dari sisi 
isnadnya, demikian juga dalam maknanya, sebagaimana saya telah 
jelaskan dalam “ad-Dhaifah” (929) dan dalam kitab “Irwaul Ghalil” 
(357).” 

281 Ibnu Khuzaimah (1/82/2) Ahmad dan Siraj, dan dishahihkan 
Hakim, disepakati adz-Dzahabi, hadits ini disebutkan takhrijnya dalam 
kitab “Irwaul Ghalil” (313) 

282  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 
disepakati adz-Dzahabi. 

283  HR. Ibnu Khuzaimah dan Baihaqi dan Hakim dan ia 
menshahihkannya, dan disepakati adz-Dzahabi. 

284 HR. Baihaqi dengan sanad shahih, dan terdapat pada Ibnu Abi 
Syaibah (1/82/2)dan as-Siraj. Sedangkan riwayat mengarahkan jari-
jemari kearah kiblat adalah dari jalan lainnya. 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam meletakkan kedua 

tangannya sejajar dengan bahunya. 285  Terkadang  sejajar 

dengan daun telinganya.286 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menekan hidung 

dan dahinya ke tanah.287 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda kepada 

orang yang shalatnya salah: 

نْ لِسُجُو  ِ
 
مَك

َ
ا سَجَدْتَ ف

َ
  دِكَ إِذ

“Apabila kamu sujud, kokohkanlah/mantapkan.”288 

Dalam riwayat lain disebutkan: 

 
َ
أ
َ
نْتَ سَجَدْتَ ؛ ف

َ
ا أ

َ
نْتَ وَجْهَكَ وَيَدَيْكَ إِذ

َ
م   مْك

ْ
لُّ عَظ

ُ
مَئِنه ك

ْ
ى يَط ؛ حَته

ى مَوْضِعِهِ 
َ
 مِنْكَ إِل

“Jika engkau sujud, tekankanlah wajahmu dan kedua 

tanganmu, sehingga setiap tulang kembali ke 

tempatnya.”289 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
285  HR. Abu Daud dan Tirmidzi, dan dishahihkan oleh Ibnul 

Mulqin (27/2), hadits ini tersebut dalam kitab “Irwaul Ghalil” (309) 
286 HR. Abu Daud dan Nasai dengan sanad shahih. 
287 HR. Baihaqi dengan sanad shahih, dan terdapat pada Ibnu Abi 

Syaibah (1/82/2)dan as-Siraj. Sedangkan riwayat mengarahkan jari-
jemari kearah kiblat adalah dari jalan lainnya. 

288 HR. Abu Daud dan Ahmad dengan sanad shahih. 
289 HR. Ibnu Khuzaimah (1/10/1) dengan sanad hasan. 
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نْ 
َ
 لِ
َ
ة
َ
 صَلا

َ
 لا

َ
 يُصِيْبُ أ

َ
جَبِيْنَ  لا

ْ
رْضِ مَا يُصِيْبُ ال

َ
لأ
ْ
 نْفَهُ مِنَ ا

“Tidak ada  shalat bagi seseorang bila hidungnya tidak 

menyentuh ke tanah sebagaimana dahinya.”290 

Nabi shallallahu alaihi wasallam juga mengokohkan/ 

memantapkan kedua lutut  dan ujung-ujung telapak 

kakinya.291 

Dan menghadapkan (bagian luar kedua kakinya dan 

ujung-ujung jari kedua kaki ke arah kiblat). 292  Beliau 

shallallahu alaihi wasallam merapatkan tumitnya. 293  Dan 

menegakkan telapak kakinya.294 

Nabi shallallahu alaihi wasallam  menyuruh melakukan 

hal ini, 295  dan beliau shallallahu alaihi wasallam 

 
290  HR. ad-Daraqutni dan Thabrani (3/140/1) dan Abu Nuaim 

dalam “Akhbar Asbahan.” 
291 HR. Baihaqi dengan sanad shahih, dan terdapat dalam Ibnu 

Abi Syaibah (1/82/2) dan as-Siraj mengarahkan jari, dari jalan lainnya 
(2/363), dan dishahihkan al-Hakim dan disepakati adz-Dzahabi. 

292 HR. Bukhari dan Abu Daud, dan tambahannya terdapat pada 
Ibnu Rahawaih dalam musnadnya (4/129/2). Dan diriwayatkan Ibnu 
Sa’ad (4/157) dari Ibnu Umar bahwasanya ia menyukai untuk 
menghadapkan segala sesuatu kearah kiblat jika shalat, hingga ia juga 
menghadapkan ibu jari kakinya kearah kiblat. 

293 HR. At-Thahawi dan Ibnu Khuzaimah (No 654) dan Hakim dan 
ia menshahihkannya. 

294 HR. Al-Baihaqi dengan sanad yang shahih. 
295  HR. Tirmidzi dan as-Siraj, dan dishahihkan Hakim dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
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menekankan jari-jari kakinya hingga terlipat persendian 

tulangnya.296 

Inilah tujuh anggota badan yang Nabi shallallahu alaihi 

wasallam bersujud , yaitu dua telapak tangan, dua lutut, dua 

telapak kaki, kening dan hidung. 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam menjadikan dua 

anggota badan terakhir dianggap satu dalam sujud, dimana 

beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

م  
ُ
عْظ

َ
ى سَبْعَةِ أ

َ
سْجُدَ ( عَل

َ
نْ ن

َ
ا أ

َ
مِرْن

ُ
سْجُدَ ) وَفِي رِوَايَة  : أ

َ
نْ أ

َ
مِرْتُ أ

ُ
: أ

جَبْهَةِ  
ْ
نْفِهِ  -عَلىَ ال

َ
ى أ

َ
ارَ بِيَدِهِ عَل

َ
ش

َ
يْنِ (   -وَأ فه

َ
فْظ  : الك

َ
يَدَيْنِ ) وَفِي ل

ْ
وَال

رَ 
ْ
ط
َ
بَتَيْنِ ، وَأ

ْ
ك عْرَ وَالرُّ  الشه

َ
يَابَ وَلا ِ

 
فِتَ الث

ْ
ك
َ
 ن
َ
قَدَمَيْنِ ، وَلا

ْ
  افِ ال

“Aku diperintahkan untuk bersujud. (dalam riwayat 

lain: kami diperintah untuk bersujud) pada tujuh tulang: 

yaitu dahi sekaligus hidung, dua tangan (dalam riwayat lain: 

dua telapak tangan), dua lutut, ujung-ujung jari kedua kaki, 

dan kami tidak boleh menahan pakaian dan rambut.”297 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

بَتَاهُ  
ْ
اهُ وَرُك فه

َ
 آرَاب  وَجْهُهُ وَك

ُ
عَبْدُ سَجَدَ مَعَهُ سَبْعَة

ْ
ا سَجَدَ ال

َ
إِذ

دَمَاهُ 
َ
  وَق

 
296 HR. Abu Daud, dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya, dan 

Nasai dan Ibnu Majah. 
297 HR. Bukhari dan Muslim, hadits ini terdapat dalam “Irwaul 

Ghalil” (310). 
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“Jika seseorang sujud; tujuh anggota badannya ikut 

sujud bersamanya, yaitu wajahnya, kedua telapak 

tangannya, kedua lututnya, dan kedua telapak kakinya.”298 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam  bersabda kepada 

seseorang yang shalat dengan mengikat299  rambutnya ke 

belakang: 

مَ   إِنه
ٌ
تُوف

ْ
ي وَهُوَ مَك ِ

 
ذِي يُصَل

ه
لُ ال

َ
ا مَث

َ
لُ هَذ

َ
  ا مَث

“Perbuatan semacam ini adalah seperti orang yang 

shalat, dan kedua tangannya terikat kebelakang.”300 

Nabi shallallahu alaihi wasallam juga bersabda: 

انِ 
َ
يْط لِكَ كِفْلُ الشه

َ
  ذ

“Demikian itu jadi tempat duduk setan.” 

Nabi shallallahu alaihi wasallam tidak 

membentangkan lengannya. 301  Tetapi mengangkat 

keduanya dari tanah, dan menjauhkan keduanya dari kedua 

sisi lambungnya sehingga nampak ketiak beliau shallallahu 

 
298 HR. Muslim, Abu Awanah dan Ibnu Hibban. 
299 HR. Muslim, Abu Awanah dan Ibnu Hibban. 
300 Ibnu Atsir berkata: “Makna hadits ini adalah: Jika rambutnya 

terurai, ketika sujud akan menyentuh tanah, maka akan memberikan 
pahala sujud baginya, dan jika rambutnya dijalin/diikat sehingga 
bermakna rambutnya tidak sujud, dan hal ini menyerupai seseorang 
yang terikat kedua tangannya kebelakang, karena kedua tangannya 
tidak menyentuh diatas tanah ketika sujud.” 

301 HR. Bukhari dan Abu Daud. 
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‘alaihi wasallam 302  yang putih dari belakang beliau 

shallallahu alaihi wasallam, sampai-sampai jika ada anak 

kambing melalui dibawah kedua tangannya, pasti bisa 

melalui.303 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam sangat 

merenggangkan kedua tangannya, sehingga ada sebagian 

sahabatnya yang berkata: 

“Sesungguhnya kami merasa kasihan kepada Nabi 

shallallahu alaihi wasallam  dari apa yang beliau shallallahu 

alaihi wasallam lakukan yaitu merenggangkan dua tangan 

dari lambungnya ketika sujud.”304 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menyuruh berbuat 

demikian, dimana beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

قَيْكَ 
َ
عْ مِرْف

َ
يْكَ وَارْف فه

َ
ضَعْ ك

َ
ا سَجَدْتَ ف

َ
  إِذ

“Jika kamu sujud, letakkan telapak tanganmu, dan 

angkatlah siku lenganmu.”305 Dan beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda:  

 
302  HR. Bukhari dan Muslim, hadits ini terdapat dalam kitab 

“Irwaul Ghalil” (359). 
303 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Ibnu Hibban. 
304 HR. Abu Daud, Ibnu Majah dengan sanad hasan. 
305 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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و 
ُ
 ) وَفِي اعْتَدِل

َ
مْ ذِرَاعَيْهِ انْبِسَاط

ُ
حَدُك

َ
 أ
ْ
 يَبْسُط

َ
جُودِ ، وَلا ا فِي السُّ

بِ 
ْ
ل
َ
ك
ْ
 ( ال

ُ
مَا يَبْسُط

َ
  رِوَايَة  : ك

“Sujudlah dengan lurus dan janganlah salah seorang 

diantara kalian membentangkan lengannya seperti anjing 

membentangkan kakinya.”306 Dalam lafadh lain disebutkan: 

بِ 
ْ
ل
َ
ك
ْ
تِرَاشَ ال

ْ
مْ ( ذِرَاعَيْهِ اف

ُ
حَدُك

َ
رِشْ ) أ

َ
 يَفْت

َ
  وَلا

“Janganlah salah seorang diantara kalian 

membentangkan lengannya seperti seekor anjing 

membentangkan kakinya.”307 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

  
َ
جَاف

َ
ى رَاحَتَيْكَ ، وَت

َ
عِمْ عَل بُعِ ( ، وَاده  السه

َ
 ذِرَاعَيْكَ ) بَسْط

ْ
بْسُط

َ
 ت
َ
لا

لُّ عُضْو  
ُ
لِكَ سَجَدَ ك

َ
تَ ذ

ْ
عَل

َ
ا ف

َ
كَ إِذ إِنه

َ
 مِنْكَ مَعَكَ عَنْ ضَبْعَيْكَ ؛ ف

“Janganlah kamu membentangkan lenganmu seperti 

binatang buas, tegakkan dengan dua tanganmu  dan 

jauhkan dari ketiakmu, karena jika kamu berbuat demikian, 

setiap anggota badanmu turut sujud bersamamu.”308 

 
306 HR. Bukhari dan Muslim dan Abu Daud dan Ahmad. 
307 HR. Ahmad dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya. 
308  HR. Ibnu Khuzaimah (1/80/2), dan al-Maqdisi dalam “al-

Muhtaaroh” dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan disepakati oleh 
adz-Dzahabi. 
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32. Wajib tuma'ninah dalam sujud (  وُجُوْ 
ه
نِيْنَةِ فِي  بُ الط

ْ
مَأ

جُوْدِ   (السُّ

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam  

memerintahkan agar seseorang menyempurnakan ruku' 

dan sujud, dan memisalkan seseorang yang tidak 

melakukannya seperti orang lapar yang makan sebutir atau 

dua butir kurma yang tidak mengenyangkan. Beliau 

shallallahu alaihi wasallam  bersabda: 

سْوَأِ 
َ
هُ مِنْ أ  إِنه

ً
ة
َ
اسِ سَرِق   النه

“Sesungguhnya orang seperti itu termasuk pencuri 

yang paling buruk.” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam menyatakan 

batalnya shalat seseorang yang tidak menegakkan tulang 

sulbinya ketika ruku' dan sujud, sebagaimana telah 

dijelaskan dalam bab ruku', dan beliau shallallahu alaihi 

wasallam memerintahkan kepada orang yang salah 

shalatnya agar tuma’ninah dalam sujud sebagaimana 

dijelaskan pada awal pembahasan. 

33. Do'a-do'a sujud ( ِجُوْد ارُ السُّ
َ
ك
ْ
ذ
َ
 (أ

Nabi shallallahu alaihi wasallam melafadhkan dalam 

sujud ini bermacam dzikir dan do'a, terkadang membaca ini 

dan terkadang membaca lainnya: 

ات    مَره
َ
ث

َ
لا
َ
ى ث

َ
عْل

َ
لأ
ْ
يَ ا ِ

  سُبْحَانَ رَب 
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1.  “Mahasuci Rabbku Yang Mahatinggi.” (3 kali)309 

Terkadang beliau mengulangi membacanya lebih dari 

tiga kali. 

Dan dalam shalat lail, beliau shallallahu alaihi 

wasallam mengulang bacaan ini berkali-kali hingga lama 

sujudnya hampir menyamai lama berdirinya, dan beliau 

shallallahu alaihi wasallam membaca tiga surat yang 

panjang (al-Baqarah, an-Nisa, dan Ali Imran) dengan 

diselingi do'a dan istighfar, sebagaimana disebutkan dalam 

bab shalat lail. 

ى وَبِحَمْدِهِ 
َ
عْل

َ
لأ
ْ
يَ ا ِ

 سُبْحَانَ رَب 

2. “Mahasuci Rabbku yang Mahatinggi dan dengan 

memuji-Nya.” (3 kali)310 

وحِ  ةِ وَالرُّ
َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
وسٌ رَبُّ ال دُّ

ُ
وحٌ ق   سُبُّ

3. “Mahasuci dan Mahakudus,311 Rabb malaikat dan 

ruh.” 

نَا ! وَبِحَ  هُمه رَبه
ه
كَ الل

َ
فِرْ لِيسُبْحَان

ْ
هُمه ! اغ

ه
  مْدِكَ ، الل

 
309 HR. Ahmad dan Abu Daud dan Ibnu Majah dan ad-Daraqutni 

dan at-Thahawi dan al-Bazzar, dan Thabrani dalam “al-Kabiir” dari 
tujuh sahabat, lihatlah komentar dzikir ini dalam bab ruku’. 

310 Shahih, diriwayatkan Abu Daud dan Daraqutni dan Ahmad 
dan Thabrani dan Baihaqi. 

311 Telah dijelaskan makna Qudus adalah yang suci dari segala 
kejelekan, dan “al-Qudus” artinya al-Mubarak (yang diberkahi) 
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4. “Mahasuci Engkau ya Allah Rabb kami, dengan 

memuji-Mu, ya Allah ampunanilah aku.” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memperbanyak 

membacanya dalam ruku' dan sujud sesuai perintah al-

Qur'an.312 

كَ سَجَدْتُ ،  
َ
هُمه ل

ه
سْ الل

َ
كَ أ

َ
ي ( سَجَدَ وَبِكَ آمَنْتُ ، وَل ِ

نْتَ رَب 
َ
مْتُ ، ) وَأ

َ
ل

قه سَمْعَهُ وَبَصَرَهُ ، 
َ
حْسَنَ صُوَرَهُ ( ، وَش

َ
أ
َ
رَهُ ، ) ف قَهُ وَصَوه

َ
ل
َ
ذِي خ

ه
وَجْهِي لِل

 
َ
الِقِينَ ) ف

َ
خ
ْ
حْسَنُ ال

َ
ُ أ

ه
بَارَكَ اللَّ

َ
  ـ ( ت

5. “Ya Allah, kepada-Mu aku bersujud, kepada-Mu aku 

beriman, dan kepada-Mu aku berserah diri. (Engkaulah 

Rabbku), telah bersujud wajahku kepada Rabb menciptakan 

dan membentuknya (dengan bentuk yang sebaik-baiknya). 

Rabb yang telah membuka pendengaran dan penglihatan, 

Mahasuci Allah, Pencipta yang sebaik-baiknya.”313 

نِيَتَهُ  
َ
هُ وَآخِرَهُ ، وَعَلا

َ
ل وه
َ
هُ ، وَأ

ه
هُ وَجِل

ه
هُ ، دِق

ه
ل
ُ
نْبِي ك

َ
فِرْ لِي ذ

ْ
هُمه ! اغ

ه
الل

هُ    وَسِره

6. “Ya Allah, ampunilah seluruh dosaku, yang kecil 

maupun yang besar, yang dahulu maupun yang akan 

datang, yang terang-terangan maupun yang 

tersembunyi.”314 

 
312 HR. Bukhari dan Muslim. 
313 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Thahawi dan Daraqutni. 
314 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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يه 
َ
بُوْءُ بِنِعْمَتِكَ عَل

َ
ادِي ، أ

َ
ؤ
ُ
يَالِي ، وَآمَنَ بِكَ ف

َ
كَ سَوَادِي وَخ

َ
سَجَدَ ل

ي فْس ِ
َ
  هَذِي يَدَيِ وَمَا جَنَيْتُ عَلىَ ن

7. “Telah sujud kepada-Mu pikiranku dan angan-

anganku, dan beriman kepada-Mu hatiku. Mengakui 

nikmat-Mu kepadaku. Inilah kedua tanganku dan semua 

kesalahan yang aku perbuat pada diriku.”315 

 
َ
عَظ

ْ
كِبْرِيَاءِ وَال

ْ
وْتِ وَال

ُ
ك
َ
ل
َ ْ
جَبَرُوْتِ وَال

ْ
 مَةِ سُبْحَانَ ذِي ال

8. “Mahasuci Rabb Yang memiliku keperkasaan dan 

kekuasaan, kebesaran, dan keagungan.”316 

Do'a ini dan do'a setelahnya dibaca Nabi shallallahu 

alaihi wasallam dalam shalat lail. 

نْتَ 
َ
 أ
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
هُمه ( وَبِحَمْدِكَ ، لا

ه
كَ ) الل

َ
 سُبْحَان

9. “Mahasuci Engkau ya Allah, dan memuji-Mu, tiada 

sesembahan yang berhak disembah kecuali Engkau.”317 

فِ 
ْ
هُمه ! اغ

ه
سْرَرْ الل

َ
نْتُ رْ لِي مَا أ

َ
عْل

َ
 تُ ، وَمَا أ

10. “Ya Allah, ampunilah dosa yang aku sembunyikan 

dan dosa yang aku perbuat terang-terangan.”318 

 
315  HR. Ibnu Nasr dan al-Bazzar dan Hakim dan ia 

menshahihkannya dan disepakati adz-Dzahabi. 
316 HR. Abu Daud dan Nasai dengan sanad shahih. 
317 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Nasai dan Ibnu Nasr. 
318 HR. Ibnu Abi Syaibah (26/112/1) dan Nasai, dan dishahihkan 

Hakim, dan disepakati adz—Dzahabi. 
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بِي نُورًا )وَفِي لِسَانِي نُورًا ( وَاجْعَلْ وَفِي سَمْعِي نُورًا 
ْ
ل
َ
هُمه اجْعَلْ فِي ق

ه
الل

وْقِي نُورًا   ، وَاجْعَلْ وَفِي بَصَرِي 
َ
حْتِي نُورًا ،  وَاجْعَلْ مِنْ ف

َ
نُورًا ، وَاجْعَلْ مِنْ ت

مَامِي نُورًا ، وَاجْعَلْ ، وَعَنْ يَمِينِي نُورًا ، وَعَنْ يَسَارِي نُ 
َ
ورًا ،  وَاجْعَلْ أ

عْظِمْ لِي نُورًا 
َ
ي نُورًا ( وَأ فْس ِ

َ
فِي نُورًا ) وَاجْعَلْ فِي ن

ْ
ل
َ
 خ

11. “Ya Allah jadikanlah cahaya dalam hatiku , cahaya 

pada lisanku, cahaya pada pendengaranku, cahaya pada 

penglihatanku, dan cahaya di bawahku, cahaya di atasku, di 

sebelah kananku, di sebelah kiriku, dan jadikanlah cahaya di 

depanku, cahaya di belakangku, dan cahaya di dalam diriku, 

dan tajamkanlah cahaya untukku.”319 

 ( بِمُ 
ُ
عُوذ

َ
طِكَ ، وَ )أ

َ
 بِرِضَاكَ مِنْ سَخ

ُ
عُوذ

َ
ي ( أ ِ

 
هُمه ) إِت

ه
اتِكَ مِنْ  الل

َ
عَاف

ى  
َ
نَيْتَ عَل

ْ
ث
َ
مَا أ

َ
نْتَ ك

َ
يْكَ ، أ

َ
نَاءً عَل

َ
ي ث حْص ِ

ُ
 أ
َ
 بِكَ مِنْكَ ، لا

ُ
عُوذ

َ
عُقُوبَتِكَ ، وَأ

فْسِكَ 
َ
  ن

12. “Ya Allah aku berlindung dengan keridhaan-Mu 

dari murka-Mu, (dan aku berlindung) dengan 

pengampunan-Mu dari hukuman-Mu, dan aku berlindung 

dari ancaman-Mu. Aku tidak sanggup menghitung pujian 

terhadap-Mu, sebagaimana Engkau memuji diri-Mu 

sendiri.”320 

 
319 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Ibnu Abi Syaibah dalam “al-

Mushonnif” (12/106/2,112/1) 
320 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Ibnu Abi Syaibah dalam “al-

Mushonnif” (12/106/2,112/1) 
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34. Larangan membaca al-Qur'an ketika sujud ( هْيُ عَنْ    النه

جُوْدِ  قُرْآنِ فِي السُّ
ْ
 (فِرَاءَةِ ال

Beliau shallallahu alaihi wasallam melarang membaca 

al-Qur'an ketika ruku' dan sujud, dan memerintahkan untuk 

sungguh-sungguh memperbanyak do'a ketika sujud sebagai 

telah dijelaskan bab ruku'. 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

هِ وَهُ  ِ
عَبْدُ مِنْ رَب 

ْ
ونُ ال

ُ
رَبُ مَا يَك

ْ
ق
َ
عَاءَ ) فِيْهِ ( أ ثِرُوا الدُّ

ْ
ك
َ
أ
َ
 وَ سَاجِدٌ ؛ ف

“Paling dekatnya seorang hamba kepada Rabbnya 

adalah ketika bersujud. Oleh Karena itu, perbanyaklah do'a 

dalam sujud.”321 

35. Melamakan sujud ( ِجُوْد  السُّ
ُ
ة
َ
ال
َ
 (إِط

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam menjadikan 

sujudnya hampir sama lamanya dengan ruku' dan terkadang 

lebih lama lagi jika ada sesuatu yang menghalangi beliau 

shallallahu alaihi wasallam (bangkit dari sujud), 

sebagaimana dikatakan sebagian sahabat: 

“Rasulullah shallallahu alaihi wasallam pernah shalat 

bersama kami pada salah satu shalat (dzuhur atau ashar), 

dan beliau shallallahu alaihi wasallam menggendong Hasan 

atau Husain. Lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam maju 

meletakkannya di sebelah kanannya, kemudian bertakbir 

 
321  HR. Muslim dan Abu Awanah dan Baihaqi, dan hadits ini 

disebutkan takhrijnya dalam “al-Irwa” (456) 
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untuk menunaikan shalat, kemudian bersujud dengan sujud 

yang lama. Perawi menceritakan: “Lalu aku angkat kepalaku 

(diantara orang banyak), ternyata ada anak kecil di atas 

punggung Rasulullah shallallahu alaihi wasallam padahal 

saat itu beliau shallallahu alaihi wasallam sedang sujud, lalu 

saya kembali bersujud. Setelah Rasulullah shallallahu alaihi 

wasallam selesai menunaikan shalatnya, para sahabat 

bertanya: “Ya Rasulullah, engkau melakukan sujud lama 

sekali dalam shalatmu hingga kami mengira telah terjadi 

sesuatu hal atau engkau mendapatkan wahyu.” Beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

ى   هُ حَته
َ
ل ِ
عَج 

ُ
نْ أ

َ
رِهْتُ أ

َ
ك
َ
نِي ، ف

َ
حَل

َ
كِنه ابْنِي ارْت

َ
نْ ؛ وَل

ُ
مْ يَك

َ
لِكَ ل

َ
لُّ ذ

ُ
ك

يَ حَاجَتَهُ    يَقْض ِ

“semua itu tidak terjadi, akan tetapi cucuku ini 

menunggangiku dan aku tidak suka tergesa-gesa sampai 

anak ini menyelesaikan apa yang ia ingini.”322 

Dalam hadits lain dikisahkan: Nabi shallallahu alaihi 

wasallam sedang shalat. Disaat beliau shallallahu alaihi 

wasallam sujud, tiba-tiba Hasan dan Husein melompat dan 

menunggangi punggungnya, lalu para sahabat mencegah 

kedua anak ini. Akan tetapi, beliau memberi isyarat agar 

membiarkan mereka berdua. Setelah menunaikan shalat, 

 
322  HR. Nasai dan Ibnu Asakir (4/257/1-2) dan Hakim 

menshahihkannya dan disepakati oleh adz-Dzahabi. 
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beliau shallallahu alaihi wasallam meletakkan kedua anak 

itu di pangkuannya dan bersabda: 

يْنِ 
َ
يُحِبه هَذ

ْ
ل
َ
نِي ف حَبه

َ
 مَنْ أ

“Barangsiapa mencintai aku, hendaklah mencintai 

kedua anak ini.”323 

36. Keutamaan sujud ( ِجُوْد ضْلُ السُّ
َ
 (ف

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

ا 
َ
ن
َ
 وَأ

ه
حَد  إِلا

َ
تِي مِنْ أ مه

ُ
قِيَ مَا مِنْ أ

ْ
هُ يَوْمَ ال

ُ
عْرِف

َ
  امَةِ أ

“Tidak ada seorangpun dari umatku melainkan pasti 

aku mengenalnya pada hari kiamat kelak.” 

Para sahabatnya bertanya: “Ya Rasulullah bagaimana 

engkau mengenali mereka di antara banyak manusia?” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

يْتَ 
َ
رَأ
َ
وْ دَ أ

َ
لٌ  ل رُّ مُحَجه

َ
غ
َ
رَسٌ أ

َ
يْلٌ دُهْمٌ بُهْمٌ ، وَفِيهَا ف

َ
 فِيهَا خ

ً
تَ صَبْرَة

ْ
ل
َ
خ

هُ مِنْهَا ؟ 
ُ
عْرِف

َ
نْتَ ت

ُ
مَا ك

َ
 ؛ أ

 
323 HR. Ibnu Khuzaimah dalam shahihnya (887) dengan sanad 

hasan dari Ibnu Mas’ud dan Baihaqi secara mursal (2/263), dan Ibnu 
Khuzaimah menerangkan dengan perkataaannya: “Bab yang 
menyebutkan dalil bahwa isyarat dalam shalat – yang difahami dari 
orang memberi isyarat – tidak membatalkan shalat dan tidak 
merusakkannya.” 

Saya berkata: “Ini adalah fikih yang diharamkan oleh ahli ra’yi 
(mereka yang mengagungkan akal)! dan dalam bab pembahasan ini 
ada hadits-hadits lainnya dalam shahih Bukhari dan Muslim.” 
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“Bagaimana pendapat kalian jika masuk tempat kuda 

dimana di dalamnya terdapat kuda-kuda yang berwarna 

hitam legam, lalu terdapat seekor kuda bergaris putih di 

dahinya? Bukankah kalian dapat mengenalinya?” Mereka 

menjawab: “Ya.” Beliau bersabda:  

وُضُوءِ  
ْ
ونَ مِنَ ال

ُ
ل جُودِ مُحَجه رٌّ مِنَ السُّ

ُ
تِي يَوْمَئِذ  غ مه

ُ
إِنه أ

َ
   ف

“Sesungguhnya umatku pada hari itu wajah mereka 

bercahaya dan bersinar kaki-kaki dan tangan-tangan 

mereka dari bekas sujud dan wudhu.”324 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

رِجُوا مَنْ  
ْ
نْ يُخ

َ
 أ
َ
ة
َ
ئِك

َ
لا
َ ْ
مَرَ ال

َ
ارِ ؛ أ هْلِ النه

َ
رَادَ مِنْ أ

َ
 مَنْ أ

ً
رَادَ رَحْمَة

َ
إذا أ

رِجُوْنَهُمْ يَعْبُدَ اللهَ 
ْ
يُخ

َ
رِ  ، ف

َ
ونَهُمْ بِآثا

ُ
ارِ  وَيَعْرِف ى النه

َ
ُ عَل

ه
مَ اللَّ جُودِ ، و حَره  السُّ

  
ه
ارُ إِلا هُ النه

ُ
ل
ُ
ك
ْ
أ
َ
لُّ ابْنِ آدَمَ ت

ُ
ك
َ
ارِ ف رُجُونَ مِنَ النه

ْ
يَخ

َ
جُودِ ، ف رَ السُّ

َ
ث
َ
لَ أ

ُ
ك
ْ
أ
َ
نْ ت

َ
أ

جُوْدِ  رَ السُّ
َ
ث
َ
 أ

“Jika Allah berkehendak memberikan rahmat kepada 

penghuni neraka, Dia memerintahkan malaikat untuk 

mengeluarkan orang-orang yang menyembah Allah, lalu 

malaikat mengeluarkan dan mengenali mereka dari bekas 

 
324  HR. Ahmad dengan sanad shahih, dan sebagiannya 

diriwayatkan Tirmidzi dan ia menshahihkannya, hadits ini disebutkan 
takhrijnya dalam kitab “Silsilah Ahaadits ash-Shahihah.” 
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sujudnya. Karena setiap angota badan manusia akan 

dimakan api neraka, kecuali bekas sujud.”325 

37. Sujud di atas tanah dan tikar ( ِحَصِيْر
ْ
رْضِ وَال

َ
لأ
ْ
جُوْدُ عَلىَ ا  (السُّ

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam sujud di atas 

tanah, di sebagian besar shalat yang dilaksanakannya.326 

Para sahabat melaksanakan shlalat berjama'ah 

bersama beliau disaat cuaca sangat panas. Jika  ada 

seseorang diantar mereka yang tidak sanggup meletakkan 

dahinya ke tanah, dia membentangkan kainnya, dan sujud 

di atasnya.327 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

تْ 
َ
دْرَك

َ
يْنَمَا أ

َ
أ
َ
هُورًا ف

َ
تِي مَسْجِدًا وَط مه

ُ
لأ ِِ هَا لِي وَ

ُّ
ل
ُ
رْضُ ك

َ
تِ الأ

َ
وَجُعِل

 
ً
نَ رَجُلا

َ
هُورُهُ ) وَكا

َ
عِنْدَهُ مَسْجِدُهُ وَعِنْدَهُ ط

َ
 ف

ُ
ة
َ
لا تِي الصه مه

ُ
بْلِي   مِنْ أ

َ
مِنْ ق

نَائِسِهِمْ وَبَيْعِهِمْ (
َ
وْنَ فِي ك

ُّ
نُوْا يُصَل

َ
مَا كا لِكَ ، إِنه

َ
مُوْنَ ذ ِ

 
 يُعَظ

“Dan dijadikan bumi seluruhnya untukku dan umatku 

sebagai masjid dan pensuci. Maka dimanapun seseorang 

 
325 HR. Bukhari dan Muslim, hadits ini menunjukkan orang-orang 

durhaka yang mengerjakan shalat tidak kekal di api neraka, demikian 
juga seseorang yang tidak mempersekutukan Allah dan ia 
meninggalkan shalat karena malas, ia tidak kekal di api neraka, hal ini 
adalah shahih, lihatlah kitab “ash-Shahihah” (2054). 

326 Karena masjid beliau shallallahu ‘alaihi wasallam tidak ada 
tikar atau semisalnya, dan banyak hadits-hadits yang menunjukkan 
tentang hal ini, diantaranya hadits setelah ini. 

327 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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dari umatku mendapati waktu shalat; maka bumi sebagai 

masjid dan pensucinya. (Dan para nabi sebelumku 

menganggap besar hal ini, mereka hanya melakukan shalat 

di gereja-gereja dan tempat peribadatan).”328 

Beliau pernah sujud di atas tanah becek dan berair. Hal 

ini terjadi pada waktu subuh tanggal 21 Ramadhan ketika 

hujan turun dan atap masjid bocor, dan pada waktu itu 

atapnya terbuat dari pohon kurma, maka beliau shallallahu 

alaihi wasallam sujud di atas tanah becek dan berair. Abu 

said al-Khudri berkata: 

“Saya menyaksikan dikening dan hidung Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam terdapat bekas air dan 

tanah.”329 

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam shalat di 

atas khumrah330 atau di atas tikar.331 Dan suatu kali beliau 

shallallahu alaihi wasallam shalat diatas tikar yang hitam 

karena lamanya dipakai.332 

 
328 HR. Ahmad dan as-Siraj dan al-Baihaqi dengan sanad shahih. 
329 HR. Bukhari dan Muslim. 
330 HR. Bukhari dan Muslim, Khumrah adalah sesuatu seukuran 

wajahnya yang diletakkan ketika sujud (untuk alas wajah ketika sujud), 
terbuat dari tikar, atau tenunan terbuat dari daun dan semisalnya 
yang terbuat dari tumbuh-tumbuhan, dan tidak dinamakan khumroh 
melainkan seukuran wajah. 

331 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
332 HR. Bukhari dan Muslim, dan dalam hadits ini terdapat dalil 

yang menunjukkan bahwasanya duduk diatas sesuatu berarti 
memakainya, maka hal ini menunjukkan diharamkannya duduk diatas 
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38. Bangkit dari sujud ( ِجُوْد عُ مِنَ السُّ
ْ
ف  (الره

Kemudian Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

mengangkat kepalanya bangkit dari sujud dengan 

bertakbir.333 

Beliau memerintahkan orang yang shalatnya salah 

untuk melakukan hal ini, beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

 
َ
  لا
َ
هُ ، ت

ُ
مَئِنه مَفَاصِل

ْ
ط

َ
ى ت ى .. يَسْجُدَ حَته اسِ حَته حَد  مِنَ النه

َ
 لِأ

ٌ
ة
َ
تِمُّ صَلا

 ُ
ه

مه يَقُولُ : اللَّ
ُ
اعِدًا ث

َ
ى يَسْتَوِيَ ق سَهُ حَته

ْ
عُ رَأ

َ
بَرُ وَيَرْف

ْ
ك
َ
  أ

“Tidaklah sempurna shalat seseorang hingga... sujud, 

hingga ruas tulang belakangnya tumakninah, kemudian ia 

bertakbir “allahu  akbar” dan mengangkat kepalanya 

hingga duduk dengan tegak.” 334  Dan terkadang beliau 

shallallahu alaihi wasallam mengangkat kedua tangannya 

bersamaan dengan takbir.335 

 
sutera, karena terdapat larangan memakainya dalam shahih Bukhari 
dan Muslim dan selainnya, bahkan terdapat larangan dengan jelas 
untuk duduk diatas sutera dalam shahih Bukhari dan Muslim, maka 
janganlah anda tertipu dengan mereka yang membolehkannya. 

333 HR. Bukhari dan Muslim. 
334  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
335  HR. Ahmad dan Abu Daud dengan sanad shahih, dengan 

mengangkat kedua tangan disini pada setiap takbir pendapat imam 
Ahmad,  dan dalam kitab “al-Bada’iq” nya Ibnul Qoyyim (4/89): 

“al-Atsram (nama aslinya adalah Ibnul Atsram) menukil dari 
Imam Ahmad, ketika beliau ditanya tentang mengangkat kedua 
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Kemudian beliau shallallahu alaihi wasallam 

membentangkan kaki kirinya, dan duduk di atasnya dengan 

tumakninah/tenang. 

Beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

orang yang shalatnya salah untuk melakukan hal ini, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda : 

 
َ
نْ لِسُجُودِكَ ف ِ

 
مَك

َ
ا سَجَدْتَ ف

َ
خِذِكَ إِذ

َ
ى ف

َ
عُدْ عَل

ْ
اق

َ
عْتَ ف

َ
ا رَف

َ
إِذ

يُسْرَى 
ْ
  ال

“Jika engkau sujud, mantapkanlah sujudmu, dan jika 

engkau bangkit dari sujud, duduklah di atas kaki kirimu.”336 

Beliau menegakkan kaki kanannya, 337  dan 

menghadapkan jari-jari kaki kanannya ke arah kiblat.338 

 
tangan, beliau menjawab: pada saat turun dan bangkit, al-Atsram 
berkata : saya melihat abu abdullah (Imam Ahmad) mengangkat 
kedua tangannya pada setiap turun dan bangkit dalam shalat.” 

Dan berpendapat seperti ini juga Ibnul Mundzir dan Abu Ya’la, 
ini adalah pendapat dari Malik dan Syafi’i sebagaimana dalam “Thorhu 
at-Tasrib”, dan mengangkat keduan tangan pada posisi ini adalah 
riwayat shahih dari Anas, dan Ibnu Umar, Nafi’, Thawus, al-Hasan al-
Bashri, Ibnu Sirin, Ayyub as-Sihtiyani; sebagaimana terdapat dalam 
kitab “Mushonnif Ibnu Abi Syaibah” ( 1/106) dengan sanad yang 
shahih dari mereka. 

336 HR. Ahmad dan Abu Daud dengan sanad jayyid. 
337 HR. Bukhari dan Baihaqi. 
338 HR. Nasai dengan sanad shahih. 



150 | Bekal Akhirat 

39. Duduk Iq'a339 antara dua sujud ( ِيْن
َ
جَدَت عَاءُ بَيْنَ السه

ْ
 (الِإق

Terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam duduk iq'a 

(duduk) diatas tumit kedua kakinya.340 

40. Kewajiban tuma'ninah saat duduk antara dua sujud 

( يْنِ  وْبُ وُجُ 
َ
جَدَت مِئْنَانِ بَيْنَ السه

ْ
لِاط

ْ
ا ) 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam duduk antara 

dua sujud dengan tuma'ninah/tenang sehingga setiap ruas 

tulang belakangnya kembali ke posisinya, 341  dan Nabi 

shallallahu alaihi wasallam memerintahkan kepada orang 

yang shalatnya salah untuk melakukan hal ini, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda kepadanya : 

تِ 
َ
 ت
َ
لِكَ لا

َ
ى يَفْعَلَ ذ مْ حَته

ُ
حَدِك

َ
 أ
ُ
ة
َ
 مُّ صَلا

 
339 Para ahli tafsir berbeda pendapat dalam menafsirkan duduk 

iq'a ini. Imam Nawawi berkata: Yang benar dalam memahami duduk 
iq'a ini adalah duduk iq'a ada dua macam: yang pertama makanya 
adalah mendudukkan kedua pantat diatas tanah, lalu menegakkan 
kedua betis kakinya dan meletakkan kedua tangan diatas tanah, 
seperti anjing duduk. Makna inilah yang ditafsirkan oleh  Abu Ubaidah 
Muammar bin al-Matsni dan Abu Ubaid al-Qasim bin Salam dan ahli 
bahasa lainnya. Duduk semacam inilah yang dilarang, sebagaimana 
tersebut dalam hadits. Adapun makna yang kedua adalah duduk 
dengan meletakkan kedua pantat diatas kedua tumit diwaktu duduk 
diantara dua sujud. (Tuhfatul Ihwadzi, juz 2 hal 143, pent) 

340 HR. Muslim dan Abu Awanah dan Abu Syaikh dari hadits yang 
diriwayatkan Abu Zubair dari Jabir (No 104-106) dan Baihaqi. 

341 HR. Abu Daud dan Baihaqi dengan sanad shahih. 
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“Tidak sempurna shalat salah seorang di antara kalian 

sampai melakukan hal ini.”342 

Beliau shallallahu alaihi wasallam melamakannya 

hingga hampir sama lamanya dengan sujudnya.343 

Terkadang beliau duduk lama hingga seseorang 

berkata: Nabi shallallahu alaihi wasallam lupa.344 

41. Dzikir-dzikir diantara dua sujud ( ِيْن
َ
جَدَت رُ بَيْنَ السه

َ
كا

ْ
ذ
َ
 (الأ

Nabi shallallahu alaihi wasallam ketika duduk diantara 

dua sujud membaca: 

فِرْ 
ْ
نَا ( اغ فْظ  : رَبه

َ
هُمه ) وَفِي ل

ه
لِي ، وَارْحَمْنِي ، ) وَ اجْبُرْنِي ( ،   الل

نِي
ْ
عْنِي ( وَاهْدِنِي ، ) وَعَافِنِي ( ، وَارْزُق

َ
  ) وَارْف

“Ya Allah (dalam riwayat lain: Ya Rabb) ampunilah aku, 

berilah aku rahmat, (cukupilah aku), (angkatlah derajatkku), 

berilah aku petunjuk, (berilah aku kesehatan), dan berilah 

aku rizki.”345 

 
342  HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati oleh adz-Dzahabi. 
343 HR. Bukhari dan Muslim. 
344 HR. Bukhari dan Muslim. Ibnul Qoyyim berkata: 
“Sunnah ini telah ditinggalkan umat sesudah berlalunya masa 

sahabat nabi shallallahu ‘alaihi wasallam, adapun mereka yang 
mengamalkan sunnah nabi shallallahu ‘alaihi wasallam tidak akan 
melihat kepada amalan yang menyelisihinya, dan tidak akan 
memperdulikan dengan hal yang menyelisihi petunjuk ini.” 

345 Abu Daud dan Tirmidzi dan Ibnu Majah dan Hakimn dan ia 
menshahihkannya, dan disepakati oleh adz-Dzahabi. 
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Terkadang beliau membaca: 

فِرْ لِي
ْ
ِ اغ

فِرْ لِي رَب 
ْ
ِ اغ

  رَب 

“Ya Rabb ampunilah aku, ampunilah aku.”346 

Beliau shallallahu alaihi wasallam membaca kedua 

do'a itu ketika shalat malam.347 

Kemudian, nabi shallallahu ‘alaihi wasallam bertakbir 

dan sujud kedua kali.348 Beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 

memerintahkan orang yang salah melakukan shalatnya 

untuk berbuat demikian, beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 

berkata kepadanya, setelah memerintahkan untuk 

tuma'ninah ketika duduk antara dua sujud: 

 
346  HR. Ibnu Majah dengan sanad hasan, imam Ahmad telah 

memilih do'a ini, dan Ishaq bin Rahawaih berkata: “Jika seseorang 
ingin membaca tiga kali tidak mengapa, dan jika ia ingin membaca 
“Allahummagfirli” tidak mengapa, karena keduanya dzikir nabi 
shallallahu ‘alaihi wasallam diantara dua sujud.” Demikian dalam 
“Masailul Imam Ahmad dan Ishaq bin Rahawaih”, riwayat Ishaq al-
Marwazi (hal. 19). 

347 Hal ini tidak meniadakan bahwa do'a ini tidak dibaca dalam 
shalat wajib, karena tidak adanya perbedaan antara shalat wajib dan 
shalat sunnah, inilah pendapat imam syafii, ahmad dan Ishaq, mereka 
berpendapat bahwa do'a ini boleh diucapkan dalam shalat wajib 
maupun sunnah, sebagaimana disebutkan tirmidzi,  dan imam 
thohawi berpendapat disyariatkannya membaca dalam shalat wajib 
maupun sunnah dalam kitab “Muskilul Atsar”, dan pengamatan yang 
benar menguatkan hal ini, karena tidak terdapat tempat dalam shalat 
yang tidak disyariatkan dzikir, maka sepatutnya perkaranya adalah 
seperti ini, dan ini adalah perkara yang jelas dan tidak tersembunyi. 

348 HR. Bukhari dan Muslim. 
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عَلْ 
ْ
مه اف

ُ
ك ، ) ث

ُ
مَئِنه مَفَاصِل

ْ
ط

َ
ى ت سْجُدُ حَته

َ
مه ت

ُ
بَرُ ( ث

ْ
ك
َ
ُ أ

ه
قُولُ : ) اللَّ

َ
مه ت

ُ
ث

 ِ
 
ل
ُ
تِكَ ك

َ
لِكَ فِي صَلا

َ
 هَا ( ذ

“Kemudian bertakbirlah "allahu akbar", lalu sujud 

dengan tumakninah sampai ruas-ruas tulang belakangmu 

kembali keposisinya (kemudian lakukanlah seperti ini dalam 

setiap shalatmu).”349 

Dan terkadang Nabi shallallahu alaihi wasallam 

mengangkat kedua tangannya bersamaan dengan takbir.350 

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam dalam sujud 

kedua ini melakukan seperti apa yang beliau shallallahu 

alaihi wasallam lakukan pada sujud pertama, kemudian 

mengangkat kepalanya sambil bertakbir. 351  Dan beliau 

shallallahu alaihi wasallam memerintahkan kepada orang 

yang shalatnya salah untuk melakukan hal seperti ini, Nabi 

shallallahu alaihi wasallam berkata kepadanya setelah 

memerintahkannya melakukan sujud yang kedua, 

sebagaimana penjelasannya telah lalu. 

 
349 HR. Abu Daud dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan hal 

ini disepakati adz-Dzahabi, dan tambahannya terdapat dalam Bukhari 
dan Muslim. 

350  HR. Abu Awanah dan Abu Daud dengan dua sanad yang 
shahih, dan Imam Ahmad, dan Malik dan Syafii berpendapat seperti 
ini juga (yaitu mengangkat tangan ketika takbir). 

351 HR. Muslim dan Bukhari. 
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Kemudian ia mengangkat kepalanya dan bertakbir.352  

Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam berkata kepadanya: 

مه اصْ 
ُ
عَة  وَسَ ث

ْ
لِ  رَك

ُ
لِكَ فِي ك

َ
قَدْ نَعْ ذ

َ
ا ف

َ
تَ هَذ

ْ
عَل

َ
ا ف

َ
إِذ

َ
تْ جْدَة   ف مه

َ
 ت

تِكَ 
َ
قَصْتَ مِنْ صَلا

َ
يْئًا أن

َ
نْقَصْتَ مِنْهُ ش

َ
كَ وَإِنْ أ

ُ
ت
َ
  صَلا

“Kemudian lakukanlah seperti ini pada setiap ruku’ dan 

sujud. Jika engkau telah melakukan ini, shalatmu telah 

sempurna. Jika engkau mengurangi sedikit saja, berarti 

engkau mengurangi shalatmu.”353 

Terkadang beliau shallallahu ‘alaihi wasallam 

mengangkat kedua tangannya sambil bertakbir.354 

42. Duduk Istirahat ( ِلِاسْتِرَاحَة
ْ
 ا
ُ
سَة

ْ
 (جِل

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam duduk 

tegak di atas kaki kirinya dengan tegak, sampai setiap ruas 

tulang kembali ke tempatnya.355 

 
352  HR. Abu Daud, Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
353 HR. Ahmad dan Tirmidzi dan ia menshahihkannya. 
354  HR. Abu Awanah dan Abu Daud dengan dua sanad yang 

shahih, dan Imam Ahmad, Malik dan Syafii berpendapat seperti ini 
juga (mengankat kedua tangan sambil bertakbir) pada riwayat dari 
Bukhari dan Muslim. 

355 HR. Bukhari dan Abu Daud, dan dikalangan ahli fikih duduk 
seperti ini dikenal dengan nama duduk istirahat, Imam Syafi'i 
berpendapat seperti ini, dan Imam Ahmad berpendapat seperti ini 
juga, sebagaimana dalam “at-Tahqiq” (111/1), dan imam Ahmad lebih 
pantas berpendapat demikian, dikarenakan telah terkenalnya Imam 
Ahmad dalam mengikuti sunnah. 
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43. Bertumpu dengan kedua tangan ketika bangkit ke 

raka’at selanjutnya ( ِعَة
ْ
ك ى الره

َ
هُوْضِ إِل يَدَيْنِ فِي النُّ

ْ
 (الِاعْتِمَادُ عَلىَ ال

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam bangkit ke 

raka’at kedua bertumpu  pada tanah.356 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam bertumpu pada 

kedua tangannya ketika bangkit dalam shalat.357 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam ketika bangkit 

ke raka’at kedua; beliau shallallahu alaihi wasallam 

memulai dengan membaca alhamdulillah tanpa diam 

terlebih dahulu.358 

 
356 HR. Syafii dan Bukhari. 
357  Diriwayatkan Abu Ishaq al-Harbi dengan sanad “shalih” 

menurut Baihaqi makna sanad shalih adalah shahih, adapun hadits: 

نَ 
َ
ى يَدَيْهِ كا

َ
 يَعْتَمِدُ عَل

َ
هْمَ لا هُ السه نه

َ
أ
َ
 يَقُوْمُ ك

“Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam berdiri seolah-olah 
anak panah tidak bertumpu pada apapun.” 

Hadits ini palsu, dan segala maknanya lemah dan tidak shahih, 
saya telah menjelaskannya dalam “ad-Dhoifah” (562,929,968). 

Pendapat saya yang menguatkan sanad al-Harbi ini telah 
membuat salah seorang yang mempunyai keutamaan tidak menerima 
karena kurang jelas, maka saya jelaskan hal ini dalam kitab saya yang 
bernama: “Tamamul Minnah fi Ta’liq ala fikhis sunnah”, hendaknya 
anda membacanya karena sangat penting. 

358  HR. Muslim Abu Awanah, berdiam yang dilarang dalam 
hadits, adalah berdiam untuk membaca do'a iftitah, tidak meliputi 
diam untuk membaca taawudz, dan meliputi larangan diam secara 
umum, dan yang benar menurut saya adalah pendapat pertama, dan 
para ulama mempunyai dua pendapat tentang membaca taawudz 
selain rakaat pertama. Yang benar menurut saya adalah 
disyariatkannya membaca tiap rakaat. 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam melakukan pada 

raka’at kedua ini seperti yang beliau lakukan pada rakaat 

pertama, hanya saja beliau shallallahu alaihi wasallam 

menjadikannya bacaannya lebih pendek dari rakaat 

pertama. 

44. Wajib membaca al-fatihah pada setiap raka’at (  ُوُجُوْب

عَة  
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
 (قِرَاءَةِ ) الفَاتِحَة ( فِي ك

Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan orang 

yang shalatnya salah untuk membaca al-Fatihah pada setiap 

rakaat, dimana beliau shallallahu alaihi wasallam berkata 

kepadanya setelah memerintahkannya membaca al-Fatihah 

pada rakaat pertama359: 

هَا ) وَفِي 
 
لِ
ُ
تِكَ ك

َ
لِكَ فِي صَلا

َ
عَلْ ذ

ْ
مه اف

ُ
عَة  (ث

ْ
لِ  رَك

ُ
 رِوَايَة  : فِي ك

“Kemudian lakukanlah seperti itu pada seluruh 

shalatmu,360 (dan pada riwayat lain: pada setiap raka’at).” 

Beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
ٌ
عَة  قِرَاءَة

ْ
ِ رَك

ل 
ُ
 فِي ك

“Pada setiap raka’at ada bacaan al-Fatihah.”361 

 
359 HR. Abu Daud dan Ahmad. 
360 HR. Bukhari dan Muslim. 
361  HR. Ibnu Majah dan Ibnu Hibban dalam shahihnya, dan 

Ahmad dalam “Masail Ibnu Hani” (1/52). Dan Jabir berkata: 
“Barangsiapa shalat satu rakaat tidak membaca al-Fatihah, berarti 
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45. TASYAHUD AWAL ( ُل وه
َ
لأ
ْ
دُ ا هُّ

َ
ش

ه
 (الت

46. Duduk Tasyahud ( هُّ 
َ
ش

ه
 الت

ُ
سَة

ْ
دِ جِل ) 

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam duduk 

tasyahud setelah selesai dari rakaat kedua. Bila shalat hanya 

dua raka’at, seperti shalat subuh, beliau duduk iftirasy362 

(duduk di atas telapak kaki kiri yang dihamparkan dan 

telapak kaki kanannya ditegakkan), yaitu sebagaimana 

duduk antara dua sujud. Demikian pula cara duduk tasyahud 

awal363 pada shalat tiga rakaat atau empat rakaat. 

Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

kepada orang yang shalatnya salah berbuat demikian, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

يُسْرَى  
ْ
كَ ال

َ
خِذ

َ
رِشْ ف

َ
ت
ْ
مَئِنه ، وَاف

ْ
اط

َ
ةِ ؛ ف

َ
لا سْتَ فِي وَسَطِ الصه

َ
ا جَل

َ
إِذ

َ
ف

دْ  هه
َ
ش

َ
مه ت

ُ
  ، ث

“Apabila kamu duduk di pertengahan shalat, 

tuma’ninah-lah dan dudukkan dengan bentuk iftirasy paha 

kirimu, kemudian bacalah tasyahud.”364 

Abu Hurairah radhiyallahuanhu  berkata: 

بِ 
ْ
ل
َ
ك
ْ
عَاءِ ال

ْ
إِق

َ
عَاء  ك

ْ
لِيْلِي عَنْ إِق

َ
  وَنَهَانِي خ

 
tidak shalat’ kecual dibelakang imam.” Diriwayatkan Malik dalam al-
Muwatho. 

362 HR. Nasai (1/173) dengan sanad shahih. 
363 HR.Bukhari dan Abu Daud. 
364 HR. Abu Daud dan Baihaqi dengan sanad jayyid. 
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“Sahabat karibku (nabi shallallahu alaihi wasallam) 

melarangku duduk iq'a (duduk) seperti duduknya anjing.”365 

Pada riwayat lain disebutkan: 

انَ يَنْهَى عَنْ عُقْبَةِ ا 
َ
انِ وَك

َ
يْط   لشه

“Nabi melarang duduk seperti duduknya setan.”366 

Apabila beliau shallallahu alaihi wasallam duduk 

tasyahud, nabi shallallahu alaihi wasallam meletakkan 

telapak tangan kanannya di atas paha kanannya (dalam 

riwayat lain: pada lutut kanannya) dan meletakkan telapak 

tangan kirinya pada paha kiri (pada riwayat lain: pada 

lututnya) sebelah kiri. Membentangkannya diatas 

lututnya.367 

 
365 HR. at-Thayalisi, Ahmad, Ibnu Abi Syaibah. Abu Ubaidah dan 

lainnya berkata tentang duduk iq'a (seperti anjing): yaitu seseorang 
melekatkan dua pantatnya ke tanah dan menegakkan dua betisnya, 
dan meletakkan kedua tangannya ditanah sebagaimana anjing duduk 

366  HR. Muslim, Abu Awanah dan selain mereka berdua, dan 
hadits ini disebutkan takhrijnya  dalam kitab “Irwaul Ghalil” (316). 
(Abu Ubaidah menafsirkan duduk yang dilarang ini yaitu meletakkan 
kedua pantat ditanah, lalu menegakkan kedua betisnya, dan 
meletakkan kedua tangan diatas tanah sebagaimana anjing atau 
binatang buas lainnya duduk, syarh shahih muslim, imam Nawawi, hal 
214 jilid 4 pen) 

367 HR. Muslim, Abu Awanah 



Bekal Akhirat | 159  

Nabi shallallahu alaihi wasallam meletakkan siku 

tangan kanannya368 di atas paha kanannya.369 

Nabi shallallahu alaihi wasallam melarang seseorang 

duduk bertumpu pada tangan kirinya ketika shalat, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
ْ
 ال

ُ
ة
َ
هَا صَلا  يَهُوْدِ إِنه

“sesungguhnya cara itu adalah shalatnya orang 

Yahudi.”370 

Dalam riwayat lain : 

بُونَ 
ه
ذِينَ يُعَذ

ه
 ال

ُ
سَة

ْ
مَا هَذِهِ جَل ا إِنه

َ
ذ
َ
جْلِسْ هَك

َ
 ت
َ
  لا

“Janganlah kamu duduk seperti itu, itu duduknya 

orang-orang yang disiksa.”371 

47. Menggerakkan telunjuk dalam tasyahud (  ِلِإصْبَع
ْ
حْرِيْكُ ا

َ
ت

دِ  هُّ
َ
ش

ه
 (فِي الت

Adalah nabi shallallahu ‘alaihi wasallam 

membentangkan tangan kirinya di atas lutut kirinya, dan 

menggenggam semua jari tangan kanannya dan berisyarat 

 
368  Yang dimaksud adalah Beliau shallallahu alaihi wasallam 

melonggarkan siku tangannya dari dua sisi pinggangnya, Ibnul Qayyim 
telah menjelaskan dalam kitab Zaadul Ma'ad 

369 HR. Abu Daud, Nasai dengan sanad shahih 
370 HR. Ahmad, Abu Daud dengan sanad jayyid 
371 HR. Abdur Razak, dishahihkan Abdul Haq dalam “ahkamuhu” 

(1384-dengan tahqiq saya) 
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dengan telunjuknya ke arah kiblat dan mengarahkan 

pandangannya ke arahnya.372 

Ketika beliau berisyarat dengan telunjuknya, ibu 

jarinya memegang jari tengah.373 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membentuk ibu jari dan jari tengahnya bentuk bulatan, dan 

Nabi shallallahu alaihi wasallam mengangkat jarinya  dan 

menggerak-gerakkannya sambil berdo’a.374 

 
372 HR. Muslim, Abu Awanah, Ibnu Khuzaimah, dan al-Khumaidi 

dalam musnadnya (131/1) demikian juga Abu Ya'la menyebutkan 
tambahan lafadh hadits dengan sanad shahih dari Ibnu Umar: 
“Perbuatan ini adalah panggilan syaitan, janganlah seseorang lupa 
sedang ia mengatakan hal ini.” Dan al-khumaidi menegakkan jari 
telunjuknya. Dan ia berkata: Muslim bin Abi Maryam berkata: 
“Seseorang menceritakan kepadaku bahwasanya ia melihat patung 
para Nabi di sebuah gereja di negeri Syam mereka sedang shalat dan 
berkata demikian (perbuatan ini adalah panggilan syaitan); Lalu 
Khumaidi menegakkan jari telunjuknya.” 

Komentar saya: “Ini adalah riwayat aneh, dan sanadnya melalui 
perawi yang shahih.” 

373 HR. Muslim dan Abu Awanah 
374 HR. Abu Daud, Nasai, Inbnul Jarud dalam “al-Muntaqo” (208), 

dan Ibnu Khuzaimah (1/86/1-2), Ibnu Hibban dalam shahihnya (485) 
dengan sanad shahih, dan dishahihkan Ibnul Mulaqqon (28/2), dan 
hadits menggerakkan jari ini ada penguatnya pada riwayat Ibnu Adi 
(287/1), ia berkata dalam hadits ini terdapat periwayat hadits yang 
bernama Utsman bin Muqsim ia dhaif/lemah, haditsnya boleh ditulis. 

Dan perkataannya sambil berdoa; imam Thohawi berkata: 
dalam hadits ini terdapat dalil bahwa hal ini dilakukan di akhir shalat. 

Komentar saya: dalam hadits ini terdapat dalil yang 
menunjukkan sunnahnya terus menggerak-gerakkan jari ketika 
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berisyarat dengan telunjuk hingga mengucapkan salam; karena 
sebelum salam terdapat doa. ini adalah pendapat Malik dan lainnya. 
Imam Ahmad pernah ditanya: Apakah seseorang berisyarat dengan 
telunjuknya ketika shalat? ia berkata: Ya, berisyarat/menggerakkan 
dengan keras, Ibnu Hani menyebutkan kisah ini dalam “masailuhu anil 
imam ahmad” (hal 80). 

Komentar saya: Jelaslah disini, bahwa menggerakkan telunjuk 
dalam tasyahud adalah sunnah yang benar datangnya dari Nabi 
shallallahu alaihi wasallam, Imam Ahmad dan para Imam sunnah 
lainnya telah mengamalkannya, maka hendaknya orang-orang yang 
menganggap bahwa menggerak-gerakkan jari adalah perbuatan main-
main tidak pantas dilakukan dalam shalat, takut kepada Allah. 
Lantaran anggapannya ini mereka tidak mengerak-gerakkan jari 
telunjuknya, padahal mereka mengetahui bahwa ini adalah hadits 
Nabi,  dan mereka membeban-bebani diri mereka dengan membuat 
takwilnya yang tidak berdasar/sesuai dengan konteks bahasa Arab, 
dan menyelisihi pemahaman para imam. 

Dan yang aneh, sebagian mereka membela para imam dalam 
masalah selain ini – sekalipun pendapat mereka tentang masalah itu 
menyelisihi sunnah – dengan hujjah/alasan bahwa menyalahkan para 
imam berarti mencelanya dan tidak memuliakannya, lalu ia lupa 
terhadap hujjahnya ini dan menolak sunnah Nabi ini, dan mengejek 
mereka yang menggerak-gerakkan telunjuk dalam tasyahud, dan ia 
mengetahui – atau tidak mengetahui – bahwa ejekan itu juga 
mengenai Para imam itu, yang mana dari kebiasaan mereka membela 
para imam dengan kebatilan, dan dalam masalah ini para imam tepat 
dalam melakanakan sunnah. Bahkan ejekan mereka itu sebenarnya 
mengenai diri Nabi shallallahu alaihi wasallam juga, karena beliau-lah 
yang mengajarkan hadits ini, ejekan terhadap sunnah berarti ejekan 
terhadap Nabi shallallahu alaihi wasallam, maka: 

 
ه
مْ إِلا

ُ
لِكَ مِنْك

َ
مَا جَزَاءُ مَنْ يَفْعَلُ ذ

َ
 ... ف

“Tiadalah balasan bagi orang yang berbuat demikian 
daripadamu, melainkan …” (QS. al-Baqarah : 85) 
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Beliau bersabda : 

 
َ
ابَة به حَدِيدِ يَعْنِي : السه

ْ
انِ مِنَ ال

َ
يْط ى الشه

َ
دُّ عَل

َ
ش

َ
هِيَ أ

َ
  ل

“Gerakan jari telunjuk lebih keras atas setan daripada 

pukulan besi. Yaitu telunjuk.”375 

Adalah sahabat nabi sebahagian mereka meniru 

perbuatan sahabat lainnya yang mengetahuinya, yaitu 

berisyarat dengan telunjuk ketika berdoa.376 

Nabi shallallahu alaihi wasallam melakukannya dalam 

tasyahud awal dan akhir.377 

 
Adapun meletakkan telunjuk sesudah berisyarat, atau 

menetapkan isyarat dengan jari diwaktu mengatakan “lailaha illah” 
semuanya tidak ada dasarnya dalam sunnah, bahkan hal ini 
menyelisihi sunnah Nabi dengan dalil hadits ini. 

Adapun Hadits yang berbunyi: 

هَا
ُ
ِك
 يُحَر 

َ
انَ لا

َ
هُ ك نه

َ
 أ

“Bahwasanya Nabi tidak menggerak-gerakkan telunjuk.” 
Hadits ini dari sisi sanadnya tidak shahih, sebagaimana saya 

telah men-tahqiqnya (menelitinya) dalam kitab sunan Abu Daud (175), 
kalaulah memang benar hadits ini namun dia dalam ungkapan nafi 
(meniadakan/tidak), sedangkan hadits yang telah lalu dalam bentuk 
ungkapan mutsbat (ditetapkan) dan Mutsbat itu didahulukan 
daripada nafi , sebagaimana ilmu ini sudah dikenal oleh para ulama, 
maka tidak ada hujjah dalam masalah ini untuk menolaknya! 

375 HR. Ahmad, al-Bazzar, Abu Ja'far, dan al-Buhtari dalam “al-
Amaali” (60/1), Thabrani dalam “ad-Du’a” (73/1), Abdul Ghani al-
Maqdisi dalam “as-Sunan” (12/2) dengan sanad hasan, dan ar-Ruyani 
dalam musnadnya (249/20 dan Baihaqi 

376 HR. Ibnu Abi Syaibah (2/123/2) dengan sanad hasan 
377 HR. Nasai dan Baihaqi dengan sanad shahih 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam melihat seseorang 

berdoa dengan dua jarinya, lalu beliau berkata kepadanya:  

دْ (  ِ
ح 
َ
دْ ) أ ِ

ح 
َ
بَابَةِ (أ رَ باِلسه

َ
شا

َ
 ، ) وَأ

“Satu saja! satu saja! (beliau shallallahu alaihi 

wasallam berisyarat dengan jari telunjuk).”378 

48. Kewajiban tasyahud awal dan disyariatkan berdoa 

ketika tasyahud awal ( ةِ الدُّ  رُوْعِيه
ْ
لِ ، وَمَش وه

َ
لأ
ْ
دِ ا هُّ

َ
ش

ه
عَاءِ  وُجُوْبُ الت

 (فِيْهِ 

Kemudian nabi shallallahu alaihi wasallam membaca 

pada setiap dua rakaat (at-tahiyat).379 

Awal kali yang dibaca nabi shallallahu alaihi wasallam  

ketika duduk (attahiyyatul lillah).380 

Jika beliau shallallahu alaihi wasallam lupa membaca 

bacaan tahiyyat pertama, beliau melakukan sujud sahwi.381 

Beliau memerintahkan berbuat demikian, beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
378 HR. Ibnu Abi Syaibah (12/40/1) dan (2/123/2), dan Nasa'i, 

dishahihkan Hakim dan disepakati adz-Dzahabi, hadits ini juga 
mempunya penguat pada riwayat Ibnu Abi Syaibah. 

379 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
380  HR. Baihaqi dari riwayat Aisyah dengan sanad jayyid; 

sebagaimana yang dikatakan Ibnu Mulaqqan (28/2). 
381  HR. Bukhari dan Muslim, hadits ini disebutkan takhrijnya 

dalam kitab “Irwaul Ghalil” (338) 
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مْ 
ُ
حَدُك

َ
رْ أ يه

َ
يَتَخ

ْ
اتُ … الخ وَل حِيه وا الته

ُ
قُول

َ
عَتَيْنِ ف

ْ
ِ رَك

ل 
ُ
مْ فِي ك

ُ
عَدْت

َ
ا ق

َ
إِذ

عْجَبَهُ 
َ
عَاءِ أ يْ مِنَ الدُّ

َ
َ عَزه وَجَله ) بِهِ (  إِل

ه
يَدْعُ اللَّ

ْ
ل
َ
 هِ ف

“jika kalian duduk pada setiap dua rakaat, ucapkanlah 

attahiyyat..dst, kemudian hendaklah memilih doa yang 

disukainya dan hendaklah berdoa kepada Allah Yang 

Mahaperkasa lagi Mulia dengannya.”382 

Dalam riwayat lain: 

اتُ  حِيه سَة  : الته
ْ
ِ جِل

ل 
ُ
وْا فِي ك

ُ
وْل

ُ
 ق

“Ucapkanlah attahiyyat pada setiap kali duduk.”383 

Beliau shallallahu alaihi wasallam merintahkan hal ini 

kepada orang yang shalatnya salah seperti tersebut dalam 

kisah yang lalu. 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam mengajarkan 

tasyahud kepada para sahabatnya seperti beliau 

mengajarkan surat-surat al-Qur’an,384 dan menurut sunnah, 

bacaan tasyahud tidak keras.385 

 
382  HR. Nasai, Ahmad, Thabrani dalam “al-Kabir” (3/25/1) 

dengan sanad shahih 
383 HR. Nasa'i dengan sanad shahih 
384 HR. Bukhari dan Muslim 
385  HR. Abu Daud, dishahihkan Hakim dan disepakati adz-

Dzahabi 
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49. Macam-macam lafadh bacaan tasyahud ( ِد هُّ
َ
ش

ه
 (صِيَغُ الت

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam mengajarkan 

berbagai macam bentuk bacaan tasyahud kepada para 

sahabatnya: 

1. Tasyahud Ibnu Mas’ud. Ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam mengajariku 

tasyahud seperti mengajariku suatu surat al-Qur’an: 

وَ 
َ
ل ِ وَالصه

ه
اتُ لِِلّ حِيه بِيُّ !  وَ  اتُ الته هَا النه يُّ

َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
لا بَاتُ ، السه ِ

ي 
ه
الط

نْ 
َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
الِحِينَ ،  أ ِ الصه

ه
ى عِبَادِ اللَّ

َ
يْنَا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
لا هُ ، السه

ُ
ات
َ
ِ وَبَرَك

ه
 اللَّ

ُ
وَرَحْمَة

هُ 
ُ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُول نه مُحَمه

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
ُ ، وَأ

ه
 اللَّ

ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
  لا
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“Attahiyyat 386  hanyalah milik Allah, shalawat 387  dan 

at-Thayibat,388 assalam389 untukmu wahai nabi, begitu pula 

rahmat 390  Allah dan barakahnya. 391  Kesejahteraan atas 

kami dan semua hamba Allah yang shalih (sesungguhnya 

jika ia mengucapkan ini mencakup semua hamba shalih 

yang ada di langit dan bumi). Aku bersaksi tiada 

sesembahan yang berhak disembah melainkan Allah dan 

 
386 al-Hafidh Ibnu Hajar berkata: maknanya adalah “as-Salam” 

(Kesejahteraan), dan ada yang mengartikan maknanya adalah “al-
Baqo” (kekekalan), dan ada juga yang mengartikan dengan “al-
Adhomah” (Keagungan), dan ada juga yang mengartikan “as-Salamah 
minal aafat wan Naqsi” (Keselamatan dari hal-hal yang jelek dan 
kekurangan). [Nailul Athor, al-Imam Muhammad Ali bin Muhammad 
asy-Syaukani, jilid 2 hal 297, pent] 

387 Lafadh-lafadh yang menunjukkan kesejahteraan, kekuasaan 
dan kekekalan adalah milik Allah. (Dan Shalawat) artinya: doa-doa 
yang yang di maksudkan untuk mengagungkan Allah ta’ala, Allah-lah 
yang berhak terhadap doa-doa itu, dan lainnya tidak berhak. 

388 Maknanya adalah: perkataan yang panjang dan baik untuk 
dipujikan kepada Allah, bukannya perkataan yang tidak sesuai dengan 
sifat-sifat Allah ta’ala, sebagaimana perkataan penghormatan yang 
ditujukan kepada para raja. 

389 Maknanya adalah: memohon perlindungan dan penjagaan 
dari Allah ta’ala, karena “as-Salam” salah satu nama Allah ta’ala, yang 
mana pengertian makna “Assalamualaika” adalah: Allah menjaga dan 
mencukupimu, sebagaimana perkataan “Allahu Ma'aka” artinya: 
Allah bersamamu/menjagamu, menolong, memberi petunjuk dan 
memeliharamu. 

390  Rahmat Allah: Kebaikan Allah, Nailul Athor, al-Imam 
Muhammad Ali bin Muhammad asy-Syaukani, jilid 2 hal 297, pent 

391 Barakah adalah nama pada setiap kebaikan yang melimpah 
terus menerus dari Allah ta’ala. 
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aku bersaksi bahwa Muhammad adalah hamba dan Rasul-

Nya.”  

Nabi shallallahu alaihi wasallam ketika itu masih hidup. 

Setelah wafat kata-kata “Assalamu alaika” kami 

menggantinya dengan “Assalamu alan nabi.”392 

 
392 HR. Bukhari dan Muslim, Ibnu Abi Syaibah (1/90/2), dan as-

Siraj, Abu Ya'la dalam musnadnya (2/285), hadist ini juga terdapat 
takhrijnya dalam kitab “Irwaul Ghalil” (321). 

Komentar saya (syaikh al-Albani): perkataan Ibnu Mas'ud: “Kami 
dahulu mengatakan: as-Salaamu alan Nabi” yaitu Bahwa para sahabat 
dahulu radhiyallahuanhum mengucapkan: “as-Salaamu alaika 
ayyuhan Nabi” dalam bertasyahud. Dan pada waktu itu Nabi 
shallallahu alaihi wasallam masih hidup. Tatkala beliau shallallahu 
alaihi wasallam wafat, para sahabat mengganti dengan  mengucapkan: 
“as-Salaamu alan Nabi.” Dan perbuatan para sahabat ini pasti dengan 
petunjuk Nabi shallallahu alaihi wasallam. Hal ini dikuatkan bahwa 
Aisyah radhiyallahuanha juga mengajarkan tasyahud dalam shalat: 
“as-Salaamu alan Nabi.” Diriwayatkan as-Siraj dalam musnadnya (juz 
9/1/2), dan al-Mukhlis dalam “al-fawaid” (juz 11/54/1) dengan dua 
sanad yang shahih dari Aisyah. 

Al-Hafidh Ibnu Hajar rahimahullah berkata: tambahan ini, 
dhahirnya para sahabat dahulu dalam bertasyahud mengucapkan: 
“as-Salaamu alaika ayyuhan nabi” (as-Salam atas engkau wahai Nabi) 
dengan kata ganti “engkau”/bentuk kedua tatkala Nabi shallallahu 
alaihi wasallam masih hidup. Tatkala beliau shallallahu alaihi 
wasallam wafat, para sahabat mengganti kata ganti engkau dengan 
kata ganti bentuk ketiga, yaitu mereka mengucapkan: “as-Salaamu 
alan Nabi” (as-Salam atas Nabi). Di lain tempat Ibnu Hajar berkata: 

as-Subki berkata dalam syarhu al-minhaj, sesudah menyebutkan 
riwayat ini dari Abu Awanah; Jika hal ini benar, bahwa sahabat Nabi 
mengucapkan salawat demikian, maka menunjukkan ucapan “as-
Salam alaika” tidak wajib, dan ucapan salam adalah “as-Salamu alan 
Nabi.” 
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2. Tasyahud Ibnu Abbas, Ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam telah mengajari 

kami tasyahud sebagaimana beliau mengajari kami surat al-

Qur’an, beliau shallallahu alaihi wasallam bertasyahud: 

هَا الته  يُّ
َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
لا ِ ، السه

ه
بَاتُ لِِلّ ِ

ي 
ه
وَاتُ الط

َ
ل اتُ الصه

َ
بَارَك

ُ ْ
اتُ ال حِيه

الِحِينَ ،   ِ الصه
ه

ى عِبَادِ اللَّ
َ
يْنَا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
لا هُ ، السه

ُ
ات
َ
ِ وَبَرَك

ه
 اللَّ

ُ
بِيُّ ! وَرَحْمَة النه

 
Komentar saya: memang hal ini shahih tidak ada keraguan (yaitu 

karena riwayat tentang ini terdapat dalam shahih Bukhari). Dan saya 
mendapatkan riwayat yang menyepakati secara kuat akan hal ini, 
Abdur Razak berkata: Ibnu Juraij telah mengabarkan kepadaku; Atha 
telah mengabariku bahwasanya para sahabat dahulu tatkala Nabi 
shallallahu alaihi wasallam masih hidup mengucapkan: “as-Salaamu 
alaika ayyuhan Nabiyyu”, tatkala beliau shallallahu alaihi wasallam 
wafat para sahabat mengucapkan: “as-Salamu alan Nabi.” Isnad 
riwayat ini shahih. Adapun hadits yang diriwayatkan Sa'id bin Manshur 
dari jalan Abu Ubaidah bin Abdullah bin Mas'ud dari ayahnya bahwa 
Nabi shallallahu alaihi wasallam mengajarkan kepada mereka 
tasyahud. Dan ia menyebutkan tasyahud itu. Ia berkata: Ibnu Abbas 
berkata: kami dahulu mengucapkan “as-Salaamu alaika ayyuhan 
Nabi' ketika Nabi shallallahu alaihi wasallam masih hidup,” Ibnu 
Mas'ud berkata: “demikianlah Nabi shallallahu alaihi wasallam 
mengajarkan kepada kami, dan demikianlah yang kami ketahui. Dan 
dhahirnya Ibnu Abbas mengatakan hal ini untuk meneliti dan Ibnu 
Mas'ud tidak menolak pendapatnya, akan tetapi riwayat Abu 
Muammar lebih shahih (yaitu riwayat Bukhari), karena Abu Ubaidah 
tidak mendengar dari ayahnya, dan isnad yang bersumber kepadanya 
lemah. 

Para ulama telah menukil perkataan Ibnu Hajar ini, semisal: al-
Qostalaani, az-Zarqani, al-Laknawi dan selain mereka, dan mereka 
meridhai dan tidak memberi komentar sedikitpun. Lebih lengkapnya 
pembahasan ini terdapat dalam kitab induknya. 
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 ُ
ه

 اللَّ
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
   أ

َ
هَدُ ( أ

ْ
ش

َ
دًا رَ ) وَأ ِ . وَفِي رِوَايَة  : عَبْدُهُ نه مُحَمه

ه
سُولُ اللَّ

هُ 
ُ
 وَرَسُوْل

“Att-Tahiyyat, al-Mubarakat, as-Shalawat, at-

Thayyibah, 393  hanyalah milik Allah, as-Salam untukmu 

wahai nabi, begitu pula rahmat dan barakah-Nya. 

Kesejahteraan atas kami dan hamba-hamba-Nya yang 

shalih. Aku bersaksi tiada sesembahan yang berhak 

disembah melainkan Allah. Dan aku bersaksi bahwa 

Muhammad utusan Allah.” Dalam riwayat lain: “...hamba-

Nya dan Rasul-Nya.”394 

3. Tasyahud Ibnu Umar. Dari Rasulullah shallallahu 

alaihi wasallam, beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengucapkan dalam tasyahudnya: 

  
ُ
بِيُّ وَرَحْمَة هَا النه يُّ

َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
لا بَاتُ السه يِ 

ه
وَاتُ والط

َ
ل ، والصه ِ

ه
اتُ لِِلّ حِيه الته

 ِ
ه

  اللَّ

“Attahiyyatulillah, (wa) shalawat, (wa) attayyibat 

(telah dijelaskan makanya dalam hadits-hadits diatas, pent). 

as-Salam  untukmu wahai nabi, begitu pula rahmat Allah.” 

 
393  Imam Nawawi berkata: pengertian makna kata hadits itu: 

sesungguhnya at-tahiyat, al-mubarakat, as-Shalawat, at-Tayyibah 
hanyalah milik Allah ta’ala, tidak akan sesuai hakikatnya kepada 
selain-Nya. 

394 HR. Muslim, Abu Awanah, syafi'i dan Nasa'i. 
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Ibnu Umar berkata: Aku tambahkan pada bacaan ini395:  

هُ 
ُ
ات
َ
نْ  - وَبَرَك

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
الِحِينَ ، أ ِ الصه

ه
ى عِبَادِ اللَّ

َ
يْنَا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
لا هَ  السه

َ
 إِل

َ
لا

 ُ
ه

 اللَّ
ه
  - إِلا

“Dan barakah-Nya. as-Salam atas kami dan hamba-

hamba Allah yang shalih. Aku bersaksi tiada sesembahan 

yang berhak disembah melainkan Allah.” 

Ibnu Umar berkata: dan aku tambahkan396: 

هُ 
َ
رِيكَ ل

َ
 ش

َ
نه مُ  -وَحْدَهُ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
هُ وَأ

ُ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُول   حَمه

“Tiada sekutu bagi-Nya. Dan aku bersaksi bahwa 

Muhammad adalah hamba-Nya dan rasul-Nya.”397 

4. Tasyahud Abu Musa al-As'ari. Ia berkata : Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: Disaat duduk, 

hendaklah ucapan pertama adalah: 

 
395  Tambahan dalam tasyahud ini adalah benar dari Nabi 

shallallahu alaihi wasallam, Ibnu Umar tidak memberikan tambahan 
ini dari dirinya sendiri, dan tidak mungkin ia melakukan hal ini, Ibnu 
Umar mendapatkan tambahan ini dari para sahabat nabi yang 
meriwayatkan tambahan ini dari Nabi shallallahu alaihi wasallam, dan 
ia menambahkannya dalam tasyahudnya yang ia dengar langsung dari 
Nabi shallallahu alaihi wasallam. 

396 idem 
397 HR. Abu Daud, ad-Daraqutni dan ia menshahihkannya. 
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هَا النه  يُّ
َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

َ
لا ِ السه

ه
وَاتُ لِِلّ

َ
ل بَاتُ الصه ِ

ي 
ه
اتُ الط حِيه   الته

ُ
بِيُّ وَرَحْمَة

 
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
الِحِينَ أ ِ الصه

ه
ى عِبَادِ اللَّ

َ
يْنَا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
لا هُ السه

ُ
ات
َ
ِ وَبَرَك

ه
اللَّ

دًا  نه مُحَمه
َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
ُ وَأ

ه
هُ  اللَّ

ُ
  عَبْدُهُ وَرَسُول

“Attahiyyat, at-Thayyibat, dan as-shalawat hanyalah 

milik Allah. as-Salam398 untukmu wahai nabi, rahmat dan 

barakah-Nya. as-Salam untuk kami dan hamba-hamba-Nya 

yang shalih. Aku bersaksi bahwa tiada sesembahan yang 

berhak disembah melainkan Allah (tiada sekutu bagi-Nya) 

dan aku bersaksi bahwa Muhammad adalah hamba dan 

Rasul-Nya.” 

Tujuh kalimat ini adalah ucapan tahiyyat shalat.399 

5. Tasyahud Umar bin Khattab. adalah umar 

mengajarkan tasyahud kepada orang banyak di atas mimbar, 

ia berkata: katakanlah:  

 
َ
لا بَاتُ لِله، السه ِ

ي 
ه
اتُ لِِله ،  وَالط كِيه ِ ، الزه

ه
اتُ لِِلّ حِيه هَا الته يُّ

َ
يْكَ أ

َ
مُ عَل

الِحِينَ ، ،   ِ الصه
ه

ى عِبَادِ اللَّ
َ
يْنَا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
لا هُ ، السه

ُ
ات
َ
ِ وَبَرَك

ه
 اللَّ

ُ
بِيُّ ! وَرَحْمَة النه

 
ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
 أ

ْ
ش

َ
ُ ، وَأ

ه
نه مُحَمه  اللَّ

َ
هُ هَدُ أ

ُ
  دًا عَبْدُهُ وَرَسُول

 
398 Telah dijelaskan maknanya dalam hadits sebelumnya. 
399 HR. Muslim, Abu Awanah, Abu Daud dan Ibnu Majah. 
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“at-Tahiyyat milik Allah, segala pensucian hanyalah 

milik Allah, at-Thayyibat hanyalah milik Allah. as-Salam 

untukmu... dst.” Seperti tasyahudnya Ibnu Mas’ud.400 

6. Tasyahud Aisyah; Qasim bin Muhammad berkata: 

Aisyah mengajariku bacaan tasyahud. Seraya memberi 

isyarat dengan tangannya ia mengucapkan: 

 
400 HR. Malik, Baihaqi dengan sanad shahih, hadits ini sekalipun 

mauquf, dalam hukumnya marfu, karena sebagaimana telah diketahui 
hadits ini tidak bersumber dari sebuah pendapat, seandainya hadits 
ini merupakan pendapat, dzikir ini lebih utama dari dzikir lainnya, 
sebagaimana dikatakan Ibnu Abdil Bar. 

Peringatan: Dalam bentuk lafadh-lafadh shalawat diatas tidak 
terdapat tambahan “wa maghfiratuhu”, oleh karena itu sebagian salaf 
mengingkarinya, Thabrani meriwayatkan (3/56/1) dengan sanad 
shahih dari Thalhah bin Musharrif ia berkata: Rabi’ bin Khoitsam 
menambah dalam tasyahudnya setelah membaca “wa barakatuhu” ia 
membaca: “wa maghfiratuhu”! lalu Alqamah berkata: “Kita beramal 
sebagaimana yang telah diajarkan kepada kita, yaitu mengucapkan: 
“as-Salaamualaika ayyuhan nabi warahmatullahi wabarakatuhu.” 
Dan Alqamah mengambil ilmu ini dari ustadznya yaitu Abdullah bin 
Mas'ud, diriwayatkan dari Abdullah bin Mas'ud bahwa ia mengajari 
seseorang bacaan tasyahud, tatkala Ia sampai dibacaan: “asy-Hadu 
alla ilaha illallah” orang itu menambahi bacaan itu; “wahdahu la 
syarikalahu”, maka Abdullah bin Mas'ud pun berkata: “Memang benar 
demikian (bahwa Allah wahdahu la syarikalahu/ Allah tiada sekutu 
bagi-Nya), akan tetapi kita mengatakan sesuai dengan apa yang telah 
diajarkan kepada kita. (diriwayatkan Thabrani dalam “al-Ausath” (No 
2848) dengan sanad shahih. Musayyab al-Kahili pernah 
mendengarkan hadits dari Abdullah bin Mas'ud. 
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 ! ِ
بِي  ى النه

َ
مُ عَل

َ
لا اتُ ِلِله ،  السه كِيه وَاتُ ، الزه

َ
ل بَاتُ ،  الصه ِ

ي 
ه
اتُ ،  الط حِيه الته

مُ عَ 
َ
لا هُ ، السه

ُ
ات
َ
ِ وَبَرَك

ه
 اللَّ

ُ
ى عِ وَرَحْمَة

َ
يْنَا وَعَل

َ
ِ الصه ل

ه
هَدُ بَادِ اللَّ

ْ
ش

َ
الِحِينَ ، ، أ

هُ 
ُ
دًا عَبْدُهُ وَرَسُول نه مُحَمه

َ
هَدُ أ

ْ
ش

َ
ُ ، وَأ

ه
 اللَّ

ه
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
نْ لا

َ
  أ

“Attahiyyat, at-Thayyibat, as-Shalawat, pensucian 

hanyalah milik Allah. Segala perlindungan dan 

pemeliharaan untuk nabi …dst.” (Seperti tasyahud Ibnu 

Mas'ud).401 

50. Shalawat nabi, tempat dan lafadhnya (  ، ِ
بِي   عَلىَ النه

ُ
ة
َ
لا الصه

هَا
ُ
 (وَمَوْضِعُهَا ، وَصِيَغ

Nabi shallallahu alaihi wasallam bershalawat untuk 

dirinya pada tasyahud awal dan lainnya.402 

Beliau mensunnahkan hal ini bagi umatnya dimana 

beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan para 

sahabat mengucapkan shalawat setelah mengucap salam 

kepadanya.403 Beliau mengajarkan kepada mereka berbagai 

macam bentuk shalawat: 

 
401 Diriwayatkan Ibnu Abi Syaibah (1/293), dan as-Siraj dan al-

Mukhollas – sebagaimana penjelasan terdahulu – dan al-Baihaqi 
(2/144) dan konteks hadits ini riwayatnya. 

402 HR. Abu Awanah dalam shahihnya (2/324) dan Nasai 
403  Para sahabat bertanya: “Kami telah mengetahui cara 

mengucapkan salam kepadamu (dalam tasyahud), lalu 
bagaimanakah cara bershalawat kepadamu?” Nabi bersabda: 
katakanlah: Allahumma shalli ala Muhammad ….(hadits), beliau tidak 
mengkhususkan suatu tasyahud tanpa tasyahud lainnya, maka dalam 
hadits ini terdapat dalil disyariatkannya shalawat dalam tasyahud 
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ى مُ 
َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
هْلِ بَيْتِهِ ، الل

َ
ى أ

َ
د  ، وَعَل تِهِ  حَمه يه ِ

ر 
ُ
زْوَاجِهِ وَذ

َ
ى أ

َ
،  وَعَل

د  ،   ى مُحَمه
َ
كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ ، وَبَارِكْ عَل ى آلِ إِبْرَاهِيمَ ، إِنه

َ
يْتَ عَل

ه
مَا صَل

َ
ك

ى آلِ 
َ
تَ عَل

ْ
مَا بَارَك

َ
تِهِ ، ك يه ِ

ر 
ُ
زْوَاجِهِ وَذ

َ
ى أ

َ
هْلِ بَيْتِهِ ، وَعَل

َ
ى أ

َ
كَ وَعَل  إِبْرَاهِيمَ ، إِنه

  يدٌ حَمِيدٌ مَجِ 

 
awal juga, dan madzhab al-Imam Syafi'I adalah mengucapkan 
shalawat pada pada tasyahud pertama, sebagaimana tercantum 
dalam kitabnya “al-Umm” dan riwayat ini adalah benar menurut 
sahabat-sahabat imam Syafii, sebagaimana dijelaskan Nawawi dalam 
“al-Majmu” (3/460), dan ia mencantumkannya dalam “ar-Raudhah” 
(1/263 – cetakan al-Maktab al-Islami), dan pendapat inilah yang dipilih 
oleh al-Wazir Ibnu Hubairah al-Hanbali dalam kitab “al-ifshah”, 
sebagaimana dinukil oleh Ibnu Rajab dalam “Dzailul Thabaqat” (1/280) 
dan ia menegaskannya, dan banyak hadits-hadits yang menjelaskan 
tentang shalawat kepada Nabi shallallahu alaihi wasallam dalam 
tasyahud, dan tidaklah hadits-hadits itu menunjukka pada 
pengkhususan pada tasyahud tertentu, tetapi umum pada semua 
tasyahud, dan saya telah mencantumkan dalam pokok pembahasan 
komentar tentangnya, dan tidak saya sebutkan dalam matannya, 
karena hadits-hadits tersebut tidak masuk dalam kriteria kami, 
walaupun dari segi makna satu sama lainnya saling menguatkan, maka 
tidak ada dalil yang shahih yang digunakan untuk berhujjah bagi orang 
menolak menambah bacaan shalawat pada tasyahud awal, 
sebagaimana saya telah jelaskan dalam pokok pembahasan, 
sebagaimana juga tidak berdasarkan sunnah Nabi shallallahu alaihi 
wasallam dan petunjuk, pendapat yang menganggap makruhnya 
menambah bacaan tasyahud awal lebih dari bacaan “Allahumma 
shalli ala Muhammad”, bahkan kami berpendapat seseorang yang 
melakukan hal ini sebagai seseorang yang tidak melaksakan perintah 
Nabi shallallahu alaihi wasallam diatas: Nabi bersabda: katakanlah: 
Allahumma shalli ala Muhammad ….dst(hadits). Dan pembahasan ini 
secara sempurna kami sebutkan dalam pokok bahasan. 
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1. “Ya Allah, shalawat atas Muhammad, 404 

keluarganya, istri-istri dan keturunannya, sebagaimana 

Engkau telah memberi rahmat kepada keluarga Ibrahim. 

Sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi Mahaagung. 

Berkatilah 405  Muhammad, keluarganya, istri-istrinya, dan 

keturunannya sebagaimana Engkau telah memberi karunia 

kepada keluarga Ibrahim, sesungguhnya Engkau terpuji lagi 

Mahaagung.” 

Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca shalawat 

ini.406 

د  ، وَ  ى مُحَمه
َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
يْتَ  الل

ه
مَا صَل

َ
د  ؛ ك ى آلِ مُحَمه

َ
ى )إِبْرَاهِيمَ  عَل

َ
عَل

ى وَعَلىَ ( آلِ إِبْ 
َ
د  ، وَعَل ى مُحَمه

َ
هُمه ! بَارِكْ عَل

ه
كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ ، الل رَاهِيمَ ، إِنه

 
404  Makna yang paling tepat dalam menjelaskan tentang 

shalawat adalah perkataan Abul Aliyah: Shalawat Allah kepada Nabi 
adalah: pujian dan pengagungan Allah atas beliau. Dan arti shalawat 
malaikat dan selain mereka atas Nabi adalah: meminta kepada Allah 
ta’ala tambahan. Hal ini disebutkan oleh al-Hafidh dalam Fathul bari. 
Dan pendapat yang masyhur, shalawat Allah berarti rahmat, hal ini 
diperinci oleh Ibnul Qayyim dalam kitab “Jalaaul afham”, hendaknya 
anda membacanya. 

405  Termasuk dari barakah: tumbuh dan bertambah, doa ini 
mencakup kebaikan yang diberikan Nabi shallallahu alaihi wasallam 
yang tidak diberikan kepada keluarga Ibrahim, dan kekekalannya, 
berlipat gandanya serta bertambahnya. 

406 HR. Ahmad, dan Thahawi dengan sanad shahih, Bukhari dan 
Muslim dengan tanpa lafadh “Ahli Baitihi.” 
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كَ حَمِيدٌ  ى )إِبْرَاهِيمَ  وَعَلىَ ( آلِ إِبْرَاهِيمَ إِنه
َ
تَ عَل

ْ
مَا بَارَك

َ
د  ، ك  آلِ مُحَمه

  مَجِيدٌ 

2. “Ya Allah, berikanlah rahmat kepada Muhammad 

dan keluarga Muhammad sebagaimana Engkau telah 

memberikan rahmat kepada Ibrahim dan kepada 407 

keluarganya. Sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi 

Mahaagung. Ya Allah, berikanlah karunia kepada 

Muhammad  dan keluarga Muhammad sebagaimana 

Engkau telah memberikan karunia kepada Ibrahim dan 

kepada keluarga Ibrahim, sesungguhnya Engkau Maha 

terpuji lagi Mahaagung.”408 

 
407 Tambahan ini terdapat dalam riwayat Bukhari dan Thahawi 

dan Baihaqi dan Ahmad, demikian juga Nasai, demikian pula tersebut 
dari jalan lainnya pada sebagian bentuk shalawat (3 dan 7), maka 
janganlah anda lengah dengan pendapat Ibnul Qayyim dalam kitab 
“Jalaaul Afham” (hal. 198) mengikuti pendapat gurunya Ibnu 
Taimiyyah dalam “Majmu fatawa”(1/16): “Tidak terdapat hadits 
shahih dengan lafadh (Ibrahim dan Keluarga Ibrahim).” 

Inilah kami mendatangkan hadits shahih tentang hal ini, yang 
demikian itu dari faedah-faedah kitab ini, dan ketelitian dari 
menelusuri riwayat-riwayat dan lafadh-lafadh dan mengumpulkan 
satusama lainnya. Dan penelusuran ini sesuatu yang mana bukan kami 
yang mendahuluinya, dan karunia itu adalah dari Allah Ta’ala, dan 
baginya syukur dan karunia. Hal yang menguatkan akan kesalahan 
Ibnul Qayyim bahwa bentuk shalawat ke 7 ia sendiri telah 
menshahihkannya, dan ia juga mengingkarinya! 

408  HR. Bukhari, Muslim dan Nasai dalam “Amalul Yaum wa 
Lailah” (162/54) dan al-Khumaidi (138/1), Ibnu Manduh (68/2) dan ia 
berkata : Hadits ini telah disepakati keshahihannya. 
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ى إِبْرَاهِ 
َ
يْتَ عَل

ه
مَا صَل

َ
د  ؛ ك ى آلِ مُحَمه

َ
د  ، وَعَل ى مُحَمه

َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
يمَ الل

د   ى آلِ مُحَمه
َ
د  ، وَعَل ى مُحَمه

َ
كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ ، وَبَارِكْ عَل ) وَآلِ  إِبْرَاهِيمَ ( إِنه

ى ) إِبْرَاهِيمَ وَ ( آلِ إِبْرَاهِيمَ إِ 
َ
تَ عَل

ْ
مَا بَارَك

َ
كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ ؛ ك   نه

3. “Ya Allah, berikanlah rahmat kepada Muhammad 

dan keluarga Muhammad; sebagaimana Engkau telah 

memberikan rahmat kepada Ibrahim (dan  keluarga 

Ibrahim). Sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi 

Mahaagung. Ya Allah, berikanlah kebaikan serta barakah 

kepada Muhammad  dan keluarga Muhammad 

sebagaimana Engkau telah memberikan kebaikan serta 

barakah kepada Ibrahim dan kepada keluarga Ibrahim, 

sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi Mahaagung.”409 

 
ُ
لأ
ْ
ِ ا
د  ) النَبِي  ى مُحَمه

َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
يْتَ  الل

ه
مَا صَل

َ
د  ؛ ك ى آلِ مُحَمه

َ
مِي ( وَعَل

ى ) آلِ ( إِبْرَاهِيمَ ، وَ 
َ
د  ؛  عَل ى آلِ مُحَمه

َ
مِي ( وَعَل

ُ
لأ
ْ
ِ ا
د  )النَبِي  ى مُحَمه

َ
بَارِكْ عَل

كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ  يْنَ إِنه ِ
َ
عَال

ْ
ى ) آلِ ( إِبْرَاهِيمَ  فِي ال

َ
تَ عَل

ْ
مَا بَارَك

َ
  ك

4. “Ya Allah, berikanlah rahmat kepada Muhammad 

(Nabi yang ummi/yang tidak bisa membaca dan menulis) 

dan kepada keluarga Muhammad; sebagaimana Engkau 

telah memberikan rahmat keluarga Ibrahim. Dan berilah 

kebaikan serta barakah kepada Muhammad (nabi yang 

ummi) dan keluarga Muhammad; sebagaimana Engkau 

telah memberikan kebaikan serta barakah kepada keluarga 

 
409 HR. Ahmad, Nasa'i dan Abu Ya'la dalam musnadnya (44/2) 

dengan sanad shahih. 
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Ibrahim di seluruh alam. Sesungguhnya Engkau Maha 

terpuji lagi Mahaagung.”410 

ى ) آلِ ( 
َ
يْتَ عَل

ه
مَا صَل

َ
د  عَبْدِكَ وَرَسُوْلِكَ ؛  ك ى مُحَمه

َ
ِ عَل

هُمه ! صَل 
ه
الل

ى آلِ مُ إِبْرَ 
َ
د  ) عَبْدِكَ وَرَسُوْلِكَ ( ، )وَعَل ى مُحَمه

َ
مَا اهِيمَ ، وَ بَارِكْ عَل

َ
د  ( ك حَمه

ى إِبْرَاهِيمَ  ) وَعَلىَ آلِ إِبْرَاهِيمَ (
َ
تَ عَل

ْ
  بَارَك

5. “Ya Allah, berikanlah rahmat kepada Muhammad, 

hamba dan rasul-Mu, sebagaimana Engkau telah 

memberikan rahmat kepada keluarga Ibrahim dan berilah 

kebaikan dan barakah kepada Muhammad, hamba-Mu dan 

rasul-Mu dan keluarga Muhammad, sebagaimana Engkau 

telah memberikan kebaikan serta barakah kepada Ibrahim 

dan keluarga Ibrahim.”411 

ى 
َ
يْتَ عَل

ه
مَا صَل

َ
تِهِ ؛ ك يه ِ

ر 
ُ
زْوَاجِهِ وَذ

َ
ى ( أ

َ
د  ،  وَ ) عَل ى مُحَمه

َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
الل

ى  آلِ إِ 
َ
تَ عَل

ْ
مَا بَارَك

َ
تِهِ ، ك يه ِ

ر 
ُ
زْوَاجِهِ وَذ

َ
ى أ

َ
د  ، وَعَل ى مُحَمه

َ
بْرَاهِيمَ ، وَبَارِكْ عَل

كَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ    ) آلِ ( إِبْرَاهِيمَ ، إِنه

6. “Ya Allah berikanlah rahmat kepada Muhammad, 

kepada para istri-istrinya dan anak keturunannya, 

sebagaimana Engkau telah memberikan rahmat kepada 

 
410 HR. Muslim, Abu Awanah dan Ibnu Abi Syaibah dalam “al-

Mushannaf”(2/132/1) dan Abu Daud, Nasai (159-161) dan 
dishahihkan Hakim. 

411 HR. Bukhari, Nasa'i, Thahawi dan Ahmad, dan Ismail al-Qadhi 
dalam kitab “Fadlus Shalati alan Nabi” (Hal 28, cetakan pertama, Hal 
62 cetakan kedua, dicetak al-Maktab al-Islami dengan tahqiq dari 
saya). 
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keluarga Ibrahim, dan berikanlah kebaikan serta barakah 

kepada Muhammad, istri-istrinya, anak keturunannya 

sebagaimana Engkau telah memberikan kebaikan dan 

barakah kepada keluarga Ibrahim. Sesungguhnya Engkau 

Mahaterpuji lagi Mahaagung.”412 

د  ،  ى مُحَمه
َ
د  ، وَبَارِكْ عَل ى آلِ مُحَمه

َ
د  ،  وَ عَل ى مُحَمه

َ
ِ عَل

هُمه صَل 
ه
الل

يْتَ 
ه
مَا صَل

َ
د  ك ى آلِ مُحَمه

َ
كَ وَعَل ى إِبْرَاهِيمَ وَ آلِ إِبْرَاهِيمَ ، إِنه

َ
تَ عَل

ْ
وَ بَارَك

  حَمِيدٌ مَجِيدٌ 

7. “Ya Allah, berikanlah rahmat kepada Muhammad 

dan keluarga Muhammad dan berikanlah kebaikan dan 

barakah kepada Muhammad dan keluarga Muhammad 

sebagaimana Engkau telah memberikan rahmat dan 

kebaikan serta barakah kepada Ibrahim dan keluarga 

Ibrahim. Sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi 

Mahaagung.”413 

Demikian pula beliau shallallahu alaihi wasallam 

mensunnahkan bagi para sahabatnya berdoa ketika duduk 

 
412 HR. Bukhari, Muslim dan Nasai (164/59). 
413 HR. Nasai (159/47) dan Thahawi, Abu Said Ibnul A'rabi dalam 

“al-Mu’jam” (79/2) dengan sanad shahih. Ibnul Qayyim menukilnya 
dalam kitab “al-Jala” (hal 14-15) riwayat Muhammad bin Ishaq as-Siraj, 
lalu ia menshahihkannya. 

Komentar saya: bentuk shalawat yang mengumpulkan antara 
“Ibrahim dan Keluarga Ibrahim” dalam satu kalimat inilah yang 
diingkari Ibnul Qayyim dan gurunya, sebagaimana telah lalu 
penjelasannya beserta bantahannya, tidak perlu diulangi. 
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tasyahud dan lainnya, Rasulullah shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: 

عَتَيْنِ 
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
مْ فِي ك

ُ
عَدْت

َ
ا ق

َ
اتُ لله …((إِذ حِيه وْا : )) الته

ُ
قُوْل

َ
 ف

“Jika kamu duduk pada setiap dua raka’at, ucapkanlah 

“At-taahiyatulillah ...”, kemudian hendaklah memilih, doa-

doa yang disukainya.414 

51. Bangkit ke raka’at ketiga lalu keempat (  ِعَة
ْ
ك القِيَامُ إِلىَ الره

ةِ 
َ
الِث

ه
ابِعَةِ الث مه الره

ُ
 ( ث

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam bangkit ke 

raka’at ketiga seraya bertakbir.415 Beliau shallallahu alaihi 

wasallam memerintahkan kepada orang yang shalatnya 

salah untuk melakukan seperti ini, beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

عَة  وَسَجْدَة  
ْ
ِ رَك

ل 
ُ
لِكَ فِي ك

َ
مه اصْنَعْ ذ

ُ
 ث

“Kemudian lakukanlah seperti ini pada setiap raka’at 

dan sujud.” Sebagaimana penjelasannya telah lewat.  

 
414 HR. Nasai dan Ahmad dan at-Tabrani dari sanad dari Ibnu 

Mas’ud, hadits ini disebutkan takhrijnya dalam “as-Shahihah” (878) 
beserta penjelasan fikihnya, dan hadits ini mempunyai penguat dalam 
“Majmu’ Zawaid” (2/142) dari hadits Ibnu Zubair. 

415 HR. Bukhari dan Muslim. 
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Adalah Rasulullah shallallahu alaihi wasallam ketika 

bangkit dari duduknya bertakbir, kemudian berdiri.416 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengangkat kedua tangannya,417 bersamaan dengan takbir 

ini. 

Jika hendak bangkit ke raka’at keempat, beliau 

shallallahu alaihi wasallam mengucapkan “Allahu akbar.”418 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

kepada orang yang shalatnya salah berbuat seperti ini, 

seperti tersebut di atas. 

Dan terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengangkat kedua tangannya  bersamaan419 dengan takbir 

ini.  

Kemudian beliau shallallahu alaihi wasallam duduk di 

atas kaki kirinya dengan tegak, hingga setiap ruas tulang 

belakang berada di tempatnya, lalu bangkit berdiri sambil 

bertumpu diatas tanah.420 

 
416 Diriwayatkan Abu Ya’la dalam “Musnadnya” (284/2) dengan 

sanad jayyid, hadits ini disebutkan takhrijnya dalam “as-Shahihah” 
(604) 

417 HR. Bukhari dan Abu Daud 
418 HR. Bukhari dan Abu Daud 
419 HR. Abu Awanah dan Nasai dengan sanad shahih 
420 HR. Bukhari dan Abu Daud 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam bertumpu dengan 

tangannya ketika bangkit berdiri.421 

Beliau shallallahu alaihi wasallam pada tiap-tiap  dua 

raka’at membaca al-Fatihah dan menyuruh orang yang 

shalatnya salah berbuat demikian. Terkadang beliau 

shallallahu alaihi wasallam menambahkan membaca 

beberapa ayat pada shalat dhuhur sebagaimana telah 

dijelaskan pada bab bacaan dalam shalat dhuhur. 

52. Qunut nazilah pada shalat lima waktu (  القُنُوْتُ فِي

ةِ 
َ
ازِل مْسِ لِلنه

َ
خ
ْ
وَاتِ ال

َ
ل  (الصه

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam jika 

bermaksud mendoakan kecelakaan bagi seseorang atau 

kebaikan, beliau berqunut422 pada raka’at terakhir setelah 

ruku, yaitu setelah mengucapkan “sami’allaahuliman 

hamidah, allahumma rabbana walakal hamdu”, 423  dan 

beliau shallallahu alaihi wasallam berdoa dengan suara 

 
421 al-Harbi dalam “Gharibul Hadits.” Dan maknanya terdapat 

pada Bukhari dan Abu Daud, adapun hadits: 

ةِ 
َ
لا ا نَهَضَ فِي الصه

َ
ى يَدِهِ إِذ

َ
جُلَ عَل نْ يَعْتَمِدَ الره

َ
هَى أ

َ
  ن

“Nabi shallallahu alaihi wasallam melarang seseorang 
bertumpu diatas tangannya ketika bangkit dari shalat” adalah hadits 
mungkar, sebagaimana saya jelaskan dalam “ad-Dhoifah” (967). 

422 Secara mutlak qunut mempunyai banyak arti, yang dimaksud 
Qunut disini adalah berdoa dalam shalat dalam posisi tertentu ketika 
berdiri. 

423 HR. Bukhari dan Ahmad 
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keras, 424   dan mengangkat kedua tangannya 425  dan para 

sahabat dibelakang beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengaminkannya.426 

Beliau shallallahu alaihi wasallam berqunut dalam 

seluruh shalat wajib,427 tetapi beliau hanyalah  berqunut jika 

memohon kebaikan atau bencana untuk suatu kaum.428 

Pernah beliau shallallahu alaihi wasallam berqunut 

dengan do'a ini: 

 
424 HR. Bukhari dan Muslim 
425 HR. Ahmad dan Thabrani dengan sanad shahih, ini adalah 

madzhab Ahmad dan Ishaq bahwasanya beliau shallallahu ‘alaihi 
wasallam mengangkat kedua tangannya dalam berdoa qunut; 
sebagaimana dalam “al-Masail” oleh Marwazi (hal 23), adapun 
mengusap muka dengan kedua tangan ini termasuk bid’ah, adapun 
diluar shalat maka tidak benar, dan segala hadits yang meriwayatkan 
tentang mengusap dengan dua tangan setelah berdoa adalah lemah. 
Sebagiannya sangat lemah. Sebagaimana saya telah menyebutkan 
tahqiqnya dalam “Abu Daud” (262), dan “al-Ahaadits as-Shahihah” 
(597), oleh karena itu al-Iz bin Abdul Salam berkata dalam beberapa 
fatwanya: “Tidaklah mengamalkan hal ini (mengusap wajah dengan 
dua tangan setelah berdoa) melainkan orang bodoh.” 

426 HR. Abu Daud dan as-Siraj dan dishahihkan oleh al-Hakim. 
427 HR. Abu Daud dan as-Siraj dan ad-Daraqutni dengan sanad 

shahih. 
428  HR. Ibnu Khuzaimah dalam “shahihnya”(1/78/2), dan al-

Khotib dalam “Kitaabul Qunut” dengan sanad shahih. 
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َ
بِي رَبِيعَة

َ
اشَ بْنَ أ ام  وَعَيه

َ
 بْنَ هِش

َ
مَة

َ
وَلِيدِ وَسَل

ْ
وَلِيدَ بْنَ ال

ْ
نْجِ ال

َ
هُمه أ

ه
  الل

هُمه  
ه
 )الل

َ
سِنِي يُوسُف

َ
هَا سِنِينَ ك

ْ
ى مُضَرَ ،  وَاجْعَل

َ
كَ عَل

َ
ت
َ
أ
ْ
دُدْ وَط

ْ
هُمه اش

ه
، الل

عَنْ لِ 
ْ
هُ ( ال

َ
َ وَرَسُول

ه
 عَصَتِ اللَّ

َ
ة وَانَ وَعُصَيه

ْ
ك
َ
 وَذ

ً
 حْيَانَ وَرِعْلا

“Ya Allah, selamatkanlah Walid bin Walid, Salamah bin 

Hisyam, dan Iyas bin Abi Rabi’ah. Ya Allah, berikanlah 

bencana kepada suku Mudhor dan jadikanlah bencana itu 

seperti tahun pada zaman Yusuf. Ya Allah, laknatkanlah 

suku Lahyan dan Ra’lan, Dzakwan dan para pendurhaka 

yang mendurhakai Allah dan Rasul-Nya.”429 

Selesai berqunut, beliau bertakbir: “Allahu Akbar”, lalu 

sujud.430 

 
429 HR. Ahmad dan Bukhari dan tambahannya adalah riwayat 

Muslim. 
430 HR. Nasai, Ahmad dan as-Siraj (1/109), dan Abu Ya’la dalam 

sanadnya dengan sanad jayyid. 
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53. Qunut witir ( ِر
ْ
وِت

ْ
 (القُنُوْتُ فِي ال

Kadang-kadang 431  beliau shallallahu alaihi wasallam  

berqunut dalam shalat witir.432 

Nabi shallallahu alaihi wasallam berqunut sebelum 

ruku’.433 

 
431 Kami mengatakan kadang-kadang; karena para sahabat yang 

meriwayatkan witir tidak menyebutkan qunut yang beliau lakukan 
dalam shalat witir, kalaulah nabi shallallahu ‘alaihi wasallam 
melakukannya “terus menerus” tentulah mereka semua telah 
menukilkannya, memang benar ada riwayat tentang quntu witir dari 
Ubai bin Ka’ab saja, hal ini menunjukkan bahwa beliau shallallahu 
‘alaihi wasallam mengamalkannya kadang-kadang, dan ini 
menunjukkan bahwa qunut witir tidak wajib, dan ini adalah pendapat 
yang dipegang jumhur (sebagian besar) ulama. Oleh karena Ibnul 
Hamam seorang peneliti hadits mengakui dalam “Fathul Qadhir” 
(1/306,359,360) bahwa pendapat yang menyatakan wajibnya qunut 
witir itu lemah, ini menunjukan keadilan dan sikap tidak fanatik beliau, 
dan pendapat inilah yang ia benarkan menyelisihi madzhabnya. 

432 HR. Ibnu Nasr dan Daraqutni dengan sanad shahih. 
433  HR. Ibnu Abi Syaibah (12/41/1) dan Abu Daud dan Nasai 

dalam “as-Sunan Kubro” (218/1-2) Ahmad dan Thabrani dan Baihaqi 
dan Ibnu Asakir (4/244/2) dengan sanad shahih, dan Ibnu Manduh 
menyebutkan dalam “at-Tauhid” (70/2) doanya saja dengan sanad 
yang lain dan hasan, dan hadits ini tersebut dalam “al-Irwa” (426).  

Peringatan: Nasai menambahkan di akhir qunut kalimat: 

 ِ ي  ِ
م 
ُ
لأ
ْ
ِ ا
بِي   وَصَلىه اُلله عَلىَ النه

Dan sanadnya lemah. Al-Hafidh Ibnu Hajar dan az-Zarqoni dan 
selain mereka telah melemahkannya, oleh karena itu kami tidak 
menyebutkannya, al-Iz bin Abdis Salam berkata: 

“Tidaklah shahih/benar bershalawat untuk Rasulullah 
shallallahu alaihi wasallam dalam qunut-qunut, dan tidak sepatutnya 
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Beliau shallallahu alaihi wasallam mengajari al-Hasan 

bin Ali untuk berdoa (jika ia selesai membaca surat dalam 

shalat witir): 

هُمه ا 
ه
نِي فِيمَنْ  الل

ه
وَل

َ
يْتَ ، وَت

َ
هْدِنِي فِيمَنْ هَدَيْتَ ، وَعَافِنِي فِيمَنْ عَاف

ره مَ 
َ
يْتَ ،  وَقِنِي ش

َ
عْط

َ
يْتَ ، وَبَارِكْ لِي فِيمَا أ

ه
وَل

َ
ي  ت قْض ِ

َ
كَ ت ـ( إِنه

َ
ضَيْتَ ( ) ف

َ
ا ق

 يَعِزُّ 
َ
يْتَ ، ) وَلا

َ
 يَذِلُّ مَنْ وَال

َ
هُ لا يْكَ ، إِنه

َ
ى عَل  يُقْض َ

َ
تَ  وَلا

ْ
بَارَك

َ
 مَنْ عَادَيْتَ ( ت

يْكَ 
َ
 إِل

ه
 مَنْجَا مِنْكَ إِلا

َ
يْتَ ) لا

َ
عَال

َ
نَا وَت  ( رَبه

“Allahummah dini"434 

Ya Allah, kokohkanlah aku dalam hidayah atau 

tambahkan bagiku sebab-sebab yang mengantarkan untuk 

mendapatkan petunjuk 

 
shalawat kepada Nabi shallallahu alaihi wasallam ditambahi dengan 
sesuatu.” 

Pendapatnya ini, sebagai isyarat beliau tidak menyebutnya 
bid’ah hasanah/baik, sebagaimana yang telah dilakukan orang-orang 
belakangan yang mengatakannya sebagai bid’ah hasanah. 

Lalu aku mengetahui dan aku katakan: Telah benar dalam hadits 
bahwa Ubai bin Kaab mengimami para sahabat dalam shalat tarawih 
dan ia bershalawat untuk Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam di akhir 
qunut, yang demikian itu pada masa Umar. Hadits ini diriwayatkan 
Ibnu Khuzaimah dalam shahihnya (1097), dan telah benar seperti 
kisah Ubai bin kaab, dari Abu Halimah Muadz al-Anshari yang 
mengimami manusia pada zaman Umar  juga, meriwayatkannya Ismail 
al-Qadhi (no. 107) dan lainnya, maka shalawat ini adalah tambahan 
yang disyariatkan karena diamalkan salafus shalih, dan tidak boleh 
mengatakannya secara mutlak termasuk bid’ah. Wallahu ‘alam 

434 Diterjemahkan makna doa qunut ini dari kitab Aunul Ma'bud 
hal 211 jilid 4. 
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“fiiman hadait” 

Dalam kelompok orang-orang yang telah Engkau beri 

petunjuk, (dari kalangan para Nabi dan para Wali Allah, 

sebagaimana do'a Nabi Sulaiman: “Dan masukkanlah aku 

dengan rahmat-Mu kedalam golongan hamba-hamba-Mu 

yang shalih.” (QS. An-Naml : 19) 

“Wa aafini fiman afait” 

Lindungilah aku dari penyakit-penyakit yang paling 

buruk, serta dari akhlak dan hawa nafsu yang paling jelek. 

“Watawallani fiiman tawallait” 

Bantulah urusanku, dan jangan Engkau pikulkan 

kepada diriku sendiri, sebagaimana orang yang telah Engkau 

bantu. 

“Wa baarik li” 

Dan perbanyaklah kebaikan yang memberi manfaat 

kepadaku. 

“Fiima 'athait” 

Berupa umur, harta, ilmu-ilmu, amal-amal yang Engkau 

berikan padaku. 

“Wa qini” 

Jagalah aku. 

“Syarra ma Qadhait” 
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Dari kejahatan yang telah Engkau tentukandan 

takdirkan bagi diriku sehingga akal dan agamaku terpelihara. 

“Fainnaka taqdi” 

Sesungguhnya Engkau mentakdirkan dan memutuskan 

segala apa yang Engkau kehendaki. 

“Wa la yuqdho alaik” 

Tidak ada yang dapat menolak ketetapan-Mu. 

“Innahu la yadzillu” 

Sesungguhnya tidak akan menjadi hina. 

“Man walait” 

Orang yang Engkau tolong. 

“Wa laa yaizzu man aadait” 

Dan tidak akan mulia orang yang Engkau musuhi.435 

 
435 Tambahan ini tersebut dalam hadits, sebagaimana dikatakan 

al-Hafidh dalam “at-Thalqis”, dan saya telah mentahqiqnya dalam “al-
Ashl.” Dan terlewatkan hal ini dari an-Nawawi, lalu beliau 
menjelaskannya dalam “Raudhatut Thalibin” (1/253 dicetak al-
Maktab al-Islami) bahwa tambahan ini adalah dari ulama! seperti do'a 
tambahan mereka: 

يْكَ 
َ
وْبُ إِل

ُ
ت
َ
فِرُكَ وَأ

ْ
سْتَغ

َ
ضَيْتَ ، أ

َ
ى مَا ق

َ
حَمْدُ عَل

ْ
كَ ال

َ
ل
َ
 ف

Tetapi yang anehnya beliau mengucapkan setelah itu: mereka 
telah bersepakat dalam mengatakan salah terhadap  al-Qadhi Abu 
Thayib dalam pengingkarannya terhadap kalimat ini dalam qunut: 

 يَعِزُّ مَنْ  عَادَيْتَ 
َ
 لا
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“Tabaarakta” 

Kebaikan-Mu amat banyak di dunia dan akhirat. 

“Rabbana wa ta'alait” 

Wahai Rabb kami, keagungan-Mu amat tinggi, dan 

kekuasaan-Mu nampak atas siapa saja di alam ini.436 

54. Tasyahud akhir ( ُخِيْر
َ
لأ
ْ
دُ ا هُّ

َ
ش

ه
 (الت

55. Wajibnya tasyahud akhir ( ِد هُّ
َ
ش

ه
 (وُجُوْبُ الت

Kemudian setelah beliau shallallahu alaihi wasallam 

melaksanakan raka’at keempat, beliau shallallahu alaihi 

wasallam duduk tasyahud akhir. 

Dan beliau memerintahkan untuk membaca dan 

melakukan tasyahud seperti tasyahud awal; hanya saja 

dalam tasyahud akhir ini beliau shallallahu alaihi wasallam  

duduk “tawarruk”, 437  yaitu dengan meletakkan pantat 

kirinya diatas tanah, kedua kakinya diletakkan pada satu sisi, 

dan meletakkan kaki kirinya di bawah paha dan betis kaki 

kanannya 438  serta menegakkan telapak kaki kanannya, 439 

 
Dan sungguh lafadh ini riwayat Baihaqi. Wallahu ‘alam (dan 

Allah-lah paling mengetahui). 
436  HR. Ibnu Khuzaimah (1/119/2) demikan pula Ibnu Abi 

Syaibah dan selainnya. 
437 HR. Bukhari, adapun dalam shalat yang berjumlah dua rakaat 

seperti shalat subuh sunnahnya adalah duduk al-Iftirasyi sebagaimana 
dalam “Masail Ibnu Hani anhu” (hal 79). 

438 HR. Muslim dan Abu  Awanah. 
439 HR. Muslim dan Abu  Awanah. 
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tapi terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

membentangkannya/tidak menegakkan kaki kanannya.440 

Beliau meletakkan telapak tangan kiri diatas lutut 

kirinya, dan membebaninya.441 

Nabi shallallahu alaihi wasallam mensunnahkan untuk 

bershalawat atasnya, sebagaimana beliau shallallahu alaihi 

wasallam mensunnahkannya dalam tasyahud awal, dan 

telah dijelaskan dalam pembahasan yang lalu lafadh-lafadh 

shalawat. 

56. Wajibnya bershalawat untuk nabi ( بِي ِ وُجُوْبُ   ةِ عَلىَ النه
َ
لا الصه ) 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam pernah 

mendengar seseorang berdoa dalam shalatnya, tidak 

memuji Allah dan tidak bershalawat kepada beliau 

shallallahu alaihi wasallam, lalu beliau shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: “Orang ini tergesa-gesa.” 

Lalu beliau shallallahu alaihi wasallam memanggilnya, 

lalu berkataa kepadanya dan yang lainnya. 

مه  
ُ
يْهِ ، ث

َ
نَاءَ عَل

ه
بِهِ جَله وَعَزه ، وَالث ِ

 بِتَحْمِيْدِ ر 
ْ
يَبْدَأ

ْ
ل
َ
مْ ؛ ف

ُ
حَدُك

َ
ى أ

ه
ا صَل

َ
إِذ

ي ) وَفِي رِوَا  ِ
 
اءَ يَة  : لِ يُصَل

َ
مه يَدْعُو بِمَا ش

ُ
ِ ، ث

بِي  ى النه
َ
ِ ( عَل

 يُصَل 

“Jika salah seseorang dari kalian berdo'a, hendaklah 

memulai dengan memuji Allah dan dan menyanjung-Nya, 

 
440 HR. Muslim dan Abu  Awanah. 
441 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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kemudian bershalawat untuk nabi shallallahu alaihi 

wasallam  lalu bedoa sesukanya.”442 

Beliau shallallahu alaihi wasallam pernah mendengar 

seseorang berdo'a, lalu memuliakan dan memuji Allah, lalu 

bershalawat untuk nabi shallallahu alaihi wasallam. Lalu 

beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

 
َ
عْط

ُ
جَبْ وَسَلْ ت

ُ
  ادْعُ ت

“Berdoalah niscaya dikabulkan, dan mintalah niscaya 

perkenankan.”443 

57. Wajibnya minta perlindungan dari empat perkara 

عَاءِ ) بْلَ الدُّ
َ
رْبَعِ ق

َ
ةِ مِنْ أ

َ
لِاسْتِعَاذ

ْ
 (وُجُوْبُ ا

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

 
442  HR. Ahmad dan Abu Daud dan Ibnu Khuzaimah (1/83/2), 

Hakim dan ia menshahihkannya, dan adz-Dzahabi menyetujuinya. 
Ketahuilah bahwasanya hadits ini menunjukkan atas wajibnya 

bershalawat untuk Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam dalam tasyahud,  
dan Imam Syafii dan Ahmad berpendapat wajibnya bershalawat 
dalam tasyahud pada akhir dua riwayat tentangnya, dan sejumlah 
sahabat telah mendahului mereka berdua dalam berpendapat 
demikian, bahkan al-Ajurri berkata dalam “asy-Syariah” (hal. 415): 
“Barangsiapa tidak bershalawat kepada Nabi shallallahu alaihi 
wasallam dalam tasyahud akhirnya wajib mengulangi shalatnya.” 

Oleh karena itu barangsiapa mengatakan bahwa pendapat 
Imam Syafii itu “Syad” (aneh), maka tidaklah ia berbuat adil, 
sebagaimana dijelaskan al-Haitsami dalam “ad-D……mandud fis Shalat 
wa Salam ala Shohibil Maqam al-Mahmud” (13-16). 

443 Nasai dengan sanad shahih. 
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مْ مِنَ 
ُ
حَدُك

َ
 أ
َ
رَغ

َ
ا ف

َ
دِ ) الآ إِذ هُّ

َ
ش

ه
يَسْتَ الت

ْ
ل
َ
رْبَع  ؛  خِرِ ( ف

َ
ِ مِنْ أ

ه
 بِالِلّ

ْ
عِذ

قَبْرِ ، وَمِنْ  
ْ
ابِ ال

َ
مَ ، وَمِنْ عَذ ابِ جَهَنه

َ
 بِكَ ( مِنْ عَذ

ُ
عُوذ

َ
ي أ ِ

 
هُمه إِن

ه
) يَقُوْلُ : الل

الِ  جه سِيحِ الده
َ ْ
ِ ) فِتْنَةِ ( ال

ر 
َ
مَاتِ ، وَمِنْ ش

َ ْ
حْيَا وَال

َ ْ
  فِتْنَةِ الْ

“Jika salah seorang dari kalian selesai bertasyahud 

(akhir), hendaklah meminta perlindungan kepada Allah dari 

4 perkara, ia berkata: “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu 

dari siksa neraka Jahannam, dari siksa kubur, dari fitnah 

hidup dan mati, dan dari fitnah Dajjal.” 

Selanjutnya, ia berdoa kebaikan untuk dirinya.444 

Adalah Nabi shallallahu alaihi wasallam membaca doa 

tersebut dalam tasyahudnya.445 

Dan beliau shallallahu alaihi wasallam mengajarkan 

doa tersebut kepada para sahabat sebagaimana beliau 

shallallahu alaihi wasallam mengajarkan suatu surat Al 

Qur’an.446 

58. Berdoa sebelum salam dan macam-macamnya ( ُعَاء الدُّ

نْوَاعُهُ 
َ
مِ وَأ

َ
لا بْلَ السه

َ
 (ق

Nabi shallallahu alaihi wasallam berdoa dalam 

shalatnya, dengan berbagai doa. Terkadang membaca doa 

 
444  HR. Muslim dan Abu Awanah dan Nasai dan Ibnul Jarud 

dalam “al-Muntaqo” (27) hadits ini juga tersebut dalam “al-irwa” 
(350). 

445 HR. Abu Daud dan Ahmad dengan sanad shahih. 
446 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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ini, dan terkadang membaca doa yang lain, dan menetapkan 

do'a-do'a lainnya. Beliau memerintah orang yang shalat 

untuk memilih sesuai keinginannya.447 Inilah do'a-doanya: 

سِيحِ  
َ ْ
 بِكَ مِنْ فِتْنَةِ ال

ُ
عُوذ

َ
قَبْرِ ، وَأ

ْ
ابِ ال

َ
 بِكَ مِنْ عَذ

ُ
عُوذ

َ
ي أ ِ

 
هُمه إِن

ه
الل

 الده 
ُ
عُوذ

َ
الِ ، وَأ  جه

َ ْ
 بِكَ مِنَ بِكَ مِنْ فِتْنَةِ الْ

ُ
عُوذ

َ
ي أ ِ

 
هُمه إِن

ه
مَاتِ ، الل

َ ْ
حْيَا وَال

رَمِ 
ْ
غ
َ ْ
مِ ، وَال

َ
ث
ْ
أ
َ ْ
  ال

 
447 HR. Bukhari dan Muslim, al-Atsram berkata: Aku bertanya 

kepada Imam Ahmad: Do'a apa yang aku baca sesudah tasyahud? ia 
berkata: do'a sebagaimana tersebut dalam hadits. Aku katakan 
kepadanya: Bukankah Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda: 
“Lalu hendaknya ia memilih do'a yang ia sukai?” Ia menjawab: 
Seseorang memilih do'a yang terdapat dalam hadits. Saya katakan 
kepadanya: Bukankah Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam 
bersabda: “Lalu hendaklah ia memilih doa yang ia sukai?” Imam 
Ahmad menjawab; maksudnya memilih doa dari hadits. Lalu aku 
mengulaingi pertanyaanku, maka ia pun menjawab: doa yang 
terdapat dalam hadits. Ibnu Taimiyyah menukilnya (dan saya menukil 
dari tulisannya) dalam “Majmu” (69/218/1) dan ia menghasankannya; 
ia berkata: sesungguhnya huruf lam dalam do'a adalah do'a yang 
disukai Allah ta’ala , bukanlah maksudnya dari jenis do'a”, hingga akhir 
penjelasannya. Lalu ia berkata: yang paling baik dikatakan: Kecuali 
do'a yang disyariatkan dan disunnahkan, yang terdapat dalam hadits-
hadits dan do'a yang bermanfaat. 

Saya berkomentar  sebagaimana pendapat Ibnu Taimiyyah, akan 
tetapi untuk mengetahui do'a itu bermanfaat atau tidak itu dengan 
petunjuk ilmu yang benar. Dan sedikit sekali yang dapat melakukan 
hal ini. Maka yang lebih utama adalah berdoa dengan do'a yang 
tersebut dalam hadits; terlebih lagi jika dalam do'a yang tersebut 
dalam hadis itu terdapat permintaan-permintaan yang diinginkan oleh 
orang yang berdoa. 
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1. “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari azab 

kubur, aku berlindung kepada-Mu dari fitnah Dajjal, aku 

berlindung kepada-Mu dari fitnah hidup dan mati. Ya Allah 

aku berlindung kepada-Mu dari al-Ma’tsam448 (dosa) dan 

al-Magrom (hutang).”449 

عْمَلْ 
َ
مْ أ

َ
ِ مَا ل

ر 
َ
تُ وَمِنْ ش

ْ
ِ مَا عَمِل

ر 
َ
 بِكَ مِنْ ش

ُ
عُوذ

َ
ي أ ِ

 
هُمه إِن

ه
  الل

2. “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan 

yang telah aku lakukan 450  maupun yang belum aku 

lakukan.”451 

هُمه حَاسِبْنِي حِسَابًا يَسِيرًا 
ه
  الل

3. “Ya Allah, hisablah/perhitungkanlah (amal)ku 

dengan perhitungan yang mudah.”452 

 
448 Al-Ma’tsam adalah dosa yang dilakukan manusia, adapun al-

Magrom adalah hutang; berdasarkan kelanjutan hadits: Aisyah 
berkata: seseorang berkata: Alangkah banyaknya engkau berlindung 
daripada hutang ya Rasulullah? kemudian Beliau shallallahu ‘alaihi 
wasallam menjawab: sesungguhnya seseorang jika berhutang; 
berbicara kemudian berdusta, berjanji kemudian menyelisihi. 

449 HR. Bukhari dan Muslim. 
450  Artinya dari kejahatan kejelekan-kejelekan yang telah aku 

lakukan. (Dan dari kejahatan kebaikan yang belum aku lakukan), 
artinya dari kejahatan meninggalkan amal kebajikan. 

451 HR. Nasai dengan sanad shahih, Ibnu Abi Ashim dalam kitab 
“as-Sunnah” (370-dengan tahqiq saya, dan dicetak al-Maktab al-Islami) 
dan tambahannya. 

452 HR. Ahmad dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan adz-
Dzahabi menyepakatinya. 
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قِ 
ْ
ل
َ
خ
ْ
ى ال

َ
دْرَتِكَ عَل

ُ
يْبَ ، وَق

َ
غ
ْ
مِكَ ال

ْ
هُمه ! بِعِل

ه
حْيِنِي مَا عَلِمْتَ الل

َ
،  أ

 
َ
حَيَاة

ْ
   ال

َ
ا كا

َ
نِي إِذ

ه
وَف

َ
يْرًا لِي،  وَت

َ
يَتَكَ خ

ْ
ش

َ
كَ خ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
هُمه ! وَأ

ه
يْرًا لِ الل

َ
 خ

ُ
اة

َ
وَف

ْ
تِ ال

َ
ن

عَدْلِ 
ْ
ِ ) وَفِي رِوَايَة  : الحكم ( وَال

حَق 
ْ
 ال

َ
لِمَة

َ
كَ ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
هَادَةِ  ، وَأ يْبِ وَالشه

َ
غ
ْ
فِي ال

ضَبِ وَ 
َ
غ
ْ
 فِي  ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
غِنَى ، وَأ

ْ
فَقْرِ وَال

ْ
قَصْدَ فِي ال

ْ
كَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ِضَا ، وَأ

عِيمًا الر 
َ
كَ ن

ى   ِض َ
كَ الر 

ُ
ل
َ
سْأ

َ
نْقَطِعُ ،  وَأ

َ
 ت
َ
نْفَدُ وَ( لا

َ
 ت
َ
 ) لا

َ
 عَيْن  لا

َ
ة ره

ُ
كَ ق

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 يَبِيْدُ ،  وَأ

َ
لا

وْتِ 
َ ْ
عَيْشِ بَعْدَ ال

ْ
كَ بَرْدَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
قَضَاءِ ، وَأ

ْ
ى  بَعْدَ ال

َ
رِ إِل

َ
ظ  النه

َ
ة
ه
ذ
َ
كَ ل

ُ
ل
َ
سْأ

َ
 ، وَأ

ة   
ه
 فِتْنَة  مُضِل

َ
ة  وَلا اءَ مُضِره يْرِ ضَره

َ
ى لِقَائِكَ فِي غ

َ
وْقَ إِل كَ ( الشه

ُ
ل
َ
سْأ

َ
وَجْهِكَ ، )وَأ

 مُهْتَدِينَ 
ً
نَا هُدَاة

ْ
ا بِزِينَةِ الِإيمَانِ ، وَاجْعَل نه ِ

هُمه ! زَي 
ه
  ، الل

4. “Ya Allah, dengan ilmu ghaib-Mu dan kekuasaan-Mu 

atas mahkhluk, hidupkanlah aku sekiranya menurut Engkau 

hidup ini lebih baik bagiku; dan wafatkanlah aku jika hal ini 

lebih baik bagiku. Dan aku memohon kepada-Mu rasa takut 

kepada-Mu baik itu di saat sendirian atau ditengah orang 

banyak, dan aku memohon kepada-Mu kata-kata yang 

benar, (dalam suatu riwayat: dalam mengambil keputusan) 

dan adil di waktu marah atau senang. Aku memohon 

kepada-Mu kesederhanaan dalam kefakiran maupun 

kecukupan. Aku memohon kepada-Mu kenikmatan yang 

tidak akan hilang, dan penyedap pandangan mata yang 

tidak akan putus. Aku memohon kepada-Mu rasa ridha 

setelah menerima ketetapan-Mu. Aku memohon kepada-

Mu hidup yang menyenangkan sesudah mati. Aku 

memohon kepada-Mu kelezatan memandang wajah-Mu 

dan kerinduan untuk bertemu dengan-Mu, tanpa bencana 
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yang membahayakan dan juga tanpa fitnah yang 

menyesatkan. Ya Allah, hiasilah kami dengan hiasan iman, 

dan jadikanlah kami dengan golongan orang yang 

mendapat petunjuk.”453 

Beliau shallallahu alaihi wasallam  mengajarkan 

kepada Abu Bakar As shiddiq untuk berdoa dengan do'a ini: 

نْتَ ، 
َ
 أ
ه
نُوبَ إِلا

ُّ
فِرُ الذ

ْ
 يَغ

َ
ثِيرًا ، وَلا

َ
مًا ك

ْ
ل
ُ
ي ظ فْس ِ

َ
مْتُ ن

َ
ل
َ
ي ظ ِ

 
هُمه إِن

ه
الل

حِي فُورُ الره
َ
غ
ْ
نْتَ ال

َ
كَ أ  مِنْ عِنْدِكَ ، وَارْحَمْنِي إِنه

ً
فِرَة

ْ
فِرْ لِي مَغ

ْ
اغ

َ
  مُ ف

5. “Ya Allah, sesungguhnya aku telah menganiaya 

diriku sendiri dan tidak ada yang dapat mengampuni dosa 

kecuali Engkau. Maka ampunilah diriku dengan ampunan 

dari sisi-Mu dan kasihanilah aku. Sesungguhnya Engkau 

Maha pengampun dan pengasih.”454 

Nabi shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

Aisyah untuk berdoa: 

هِ ؛ ) عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ ( ؛ مَا عَلِمْتُ مِنْهُ   ِ
 
ل
ُ
يْرِ ك

َ
خ
ْ
كَ مِنَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ ِ

 
هُمه إِن

ه
الل

هِ ؛ ) عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ ( ؛ مَا عَلِمْ  ِ
 
ل
ُ
ِ ك

ر   بِكَ مِنَ الشه
ُ
عُوْذ

َ
مْ , وَأ

َ
عْل

َ
مْ أ

َ
تُ مِنْهُ  وَمَا ل

بَ  وَمَ  ره
َ
 وَمَا ق

َ
ة جَنه

ْ
كَ ( ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ ِ

 
هُمه ! إِن

ه
كَ ) وَفِي رِوَايَة  : الل

ُ
ل
َ
سْأ

َ
مْ ، وَأ

َ
عْل

َ
مْ أ

َ
ا ل

وْ 
َ
وْل  أ

َ
يْهَا مِنْ ق

َ
بَ إِل ره

َ
ارِ وَمَا ق  بِكَ مِنَ النه

ُ
عُوْذ

َ
وْ عَمَل  ، وَأ

َ
وْل  أ

َ
يْهَا مِنْ ق

َ
إِل

كَ ) وَ 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
كَ  فِي رِوَايَة   عَمَل  ، وَأ

َ
ل
َ
 سَأ

َ
يْرِ ما

َ
ـ ( خ

ْ
 بِكَ ( مِنَ ) ال

ُ
عُوْذ

َ
ي أ ِ

 
هُمه ! إِن

ه
: الل

 
453  HR. Nasai, dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan 

disepakati adz-Dzahabi. 
454 HR. Bukhari dan Muslim. 
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 مِنْهُ عَبْدُكَ 
َ
 اسْتَعَاذ

َ
ِ ما

ر 
َ
 بِكَ مِنْ ش

ُ
عُوْذ

َ
دٌ ، وَأ كَ ) مُحَمه

ُ
عَبْدُكَ وَرَسُوْل

 
َ
مْر  أ

َ
ضَيْتَ لِي مِنْ أ

َ
كَ ( مَا ق

ُ
ل
َ
سْأ

َ
دٌ ( ، ) وَأ كَ مُحَمه

ُ
 وَرَسُوْل

َ
جْعَلَ عا

َ
قِبَتَهُ  نْ ت

دًا 
ْ
     ) لِي ( رُش

6. “Ya Allah, aku memohon kepada-Mu seluruh 

kebaikan (yang segera maupun yang akan datang); apa 

yang aku ketahui maupun apa yang tidak aku ketahui. Dan 

aku berlindung kepada-Mu dari segala kejahatan (yang 

segera maupun yang akan datang), yang aku ketahui 

maupun yang tidak aku ketahui. Dan aku memohon (dan 

dalam riwayat lainnya: Ya Allah! dan aku mohon kepada-

Mu) surga dan amalan yang mendekatkan ke sana, baik 

ucapan maupun perbuatan. Dan aku berlindung kepada-Mu 

dari api neraka dan amalan yang mendekatkan ke sana. Dan 

aku memohon kepada-Mu (dan dalam riwayat lainnya: ya 

Allah! dan aku mohon kepada-Mu)  kebaikan yang diminta 

hamba-Mu dan rasul-Mu, (Muhammad, aku berlindung 

kepada-Mu dari segala keburukan yang hamba-Mu dan 

rasul-Mu Muhammad shallallahu alaihi wasallam 

berlindung kepada-Mu darinya). Aku memohon kepada-Mu 

agar apa yang  telah Engkau takdirkan bagiku akibanya baik 

bagiku.”455 

7. Beliau berkata kepada seseorang: 

 
455  HR. Ahmad, at-Thoyalis, dan Bukhari dalam al-adab al-

mufrod, dan Ibnu Majah, dan Hakim dan ia menshahihkannya dan 
disepakati adz-dzahabi, dan hadits ini telah saya takhrij dalam “ash-
Shahihah” (1542). 
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ةِ ؟
َ
لا قُوْلُ فِي الصه

َ
 مَا ت

“Apa yang engkau ucapkan dalam shalat?” 

Ia menjawab: “Aku bertasyahud, kemudian aku 

memohon surga kepada Allah dan berlindung dari siksa 

neraka, demi Allah, alangkah bagusnya permohonanmu, 

dan tidak untuk permohonan Muadz.”  

Lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam menjawab: 

هَا نُدَ 
َ
 نْدِنُ حَوْل

“Sekitar/mendekati itulah permohonan yang kami 

mohon.”456 

8. Nabi shallallahu alaihi wasallam pernah mendengar 

seseorang berdoa dalam tasyahudnya: 

 ) وَفِي رِوَايَة  : بِالِله ( ) الوَاحِ 
ُ لِلّه

َ
كَ يَا أ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ ِ

 
هُمه ! إِن

ه
حَدُ الل

َ
دُ (  الأ

نُوبِي  الصه 
ُ
فِرَ لِي ذ

ْ
غ
َ
نْ ت

َ
حَدٌ !  أ

َ
فُوًا أ

ُ
هُ ك

َ
نْ ل

ُ
مْ يَك

َ
دْ وَل

َ
مْ يُول

َ
مْ يَلِدْ وَل

َ
ذِي ل

ه
مَدُ ال

حِيمُ  فُورُ الره
َ
غ
ْ
نْتَ ال

َ
كَ أ   ، إِنه

“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu, Ya Allah (dalam 

suatu riwayat: dengan pertolongan-Mu Ya Allah) Yang 

Mahatunggal, tempat makhluk bergantung, tiada beranak 

dan tiada diperanakkan, dan tiada suatu apapun yang 

menyamainya, agar Engkau mengampuni segala dosaku, 

 
456  HR. Abu Daud, Ibnu Majah dan Ibnu Khuzaimah (1/87/1) 

dengan sanad shahih. 
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sesungguhnya Engkau Maha pengampun lagi Maha 

penyanyang.” 

Lalu beliau shallallahu alaihi wasallam bersabda:  

هُ 
َ
فِرَ ل

ُ
دْ غ

َ
هُ ، ق

َ
فِرَ ل

ُ
دْ غ

َ
  ق

“Sungguh ia telah diampuni, ia diampuni.”457 

9. Dan Nabi shallallahu alaihi wasallam mendengar 

sahabat lain berdoa dalam tasyahudnya: 

هَ 
َ
 إِل

َ
حَمْدُ ، لا

ْ
كَ ال

َ
نه ل

َ
كَ بِأ

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ ِ

 
هُمه ! إِن

ه
نْتَ ) وَحْ الل

َ
 أ
ه
رِيْكَ  إِلا

َ
 ش

َ
دَكَ لا

رَامِ ! 
ْ
لِ وَالِإك

َ
جَلا

ْ
ا ال

َ
رْضِ ، يَا ذ

َ
مَوَاتِ وَالأ انُ ( ، ) يا ( بَدِيعُ السه نه

َ ْ
كَ ( ، ) ال

َ
ل

ارِ (  بِكَ مِنَ النه
ُ
عُوْذ

َ
 ،  وَأ

َ
ة جَنه

ْ
كَ ( ) ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ ِ

 
ومُ ! ) إِن يُّ

َ
 . يَا حَيُّ يَا ق

“Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu 

bahwasanya bagi-Mu pujian, tiada sesembahan yang 

berhak disembah melainkan Engkau, tiada sekutu bagimu, 

Maha pemberi karunia, wahai pencipta langit dan bumi. 

Wahai Rabb Yang Mahaagung dan Mahamulia, Wahai 

Rabb Yang Mahaberdiri sendiri, sesungguhnya aku 

memohon surga dan berlindung kepada-Mu dari siksa 

neraka.”  

Kemudian Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda 

kepada para sahabatnya: 

 
457 HR. Abu Daud dan Nasai dan Ahmad dan Ibnu Khuzaimah, 

dan dishahihkan Hakim dan disepakati adz-Dzahabi. 
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دْرُوْنَ بِمَا دَعَا ؟ 
َ
 ت

“Tahukah kalian apa yang ia mohon?” Mereka 

menjawab: “Allah dan Rasul-Nya yang lebih tahu.” Beliau 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

عَظِيمِ ) وَفِي رِوَايَة  :  
ْ
َ بِاسْمِهِ ال

ه
قَدْ دَعَا اللَّ

َ
ي بِيَدِهِ ( ل فْس ِ

َ
ذِي ن

ه
) وَال

ى
َ
عْط

َ
ا سُئِلَ بِهِ أ

َ
جَابَ وَإِذ

َ
ا دُعِيَ بِهِ أ

َ
ذِي إِذ

ه
مُ (  ال

َ
عْظ

َ
لأ
َ
 ا

“Demi Dzat yang jiwaku ditangan-Nya, sungguh ia 

telah memohon kepada Allah dengan menyebut nama-Nya 

yang agung458  (dan dalam riwayat yang lain yang Paling 

 
458  Dalam do'a ini terdapat tawassul dengan nama asmaul 

khusna dan sifat Allah ta’ala, dan hal ini diperintahkan Allah Ta’ala 
dalam firman-Nya : 

حُ 
ْ
سْمَاءُ ال

َ
ِ الأ

ه
ادْعُوهُ بِهَاوَلِِلّ

َ
 سْنَى ف

“Hanya milik Allah asma-ul husna, maka bermohonlah kepada-
Nya dengan menyebut asmaa-ul husna itu.” (al-‘Araf : 180) 

Adapun tawassul dengan selain itu – tawassul dengan 
kehormatan, kebenaran, dan keharaman – Abu Hanifah dan para 
sahabatnya memakruhkannya, dan secara umum tawassul seperti ini 
haram, dan yang sangat disayangkan anda melihat kebanyakan 
manusia – dan termasuk banyak para syaikh – telah berpaling dari 
bertawassul yang disyariatkan ini, hampir-hampir anda tidak 
menjumpai salah seorang diantara mereka bertawassul dengan do'a 
diatas – dan mereka justru melakukan tawassul yang bid’ah – yang 
paling sedikitnya dikatakan: sesungguhnya hal itu diperselisihkan – 
yang mereka menekuninya seolah-olah tidak boleh bertawassul 
dengan lainnya, dan Syaikhul Islam mempunyai tulisan yang baik 
dalam masalah ini yang bernama: “at-Tawassul wal Washilah”, 
hendaknya anda membacanya, karena tulisan ini tiada tandingannya 
dalam pembahasan ini. Kemudian juga tulisan saya: “at-Tawassul 
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Agung), Dzat yang memperkenankani bila dimohon, dan jika 

diminta akan memberi.”459 

10. Doa terakhir yang beliau panjatkan antara tasyahud 

dan adalah: 

نْتُ ، 
َ
عْل

َ
سْرَرْتُ ، وَمَا أ

َ
رْتُ ، وَمَا أ خه

َ
مْتُ ، وَمَا أ ده

َ
فِرْ لِي مَا ق

ْ
هُمه اغ

ه
الل

 
ه
هَ إِلا

َ
رُ لِا إِل ِ

 
خ

َ
ؤ
ُ ْ
نْتَ ال

َ
مُ وَأ ِ

قَد 
ُ ْ
نْتَ ال

َ
ي أ ِ

مُ بِهِ مِن 
َ
عْل

َ
نْتَ أ

َ
تُ ، وَمَا أ

ْ
سْرَف

َ
وَمَا أ

نْ 
َ
 تَ أ

“Ya Allah, ampunilah segala dosaku di masa lalu-ku, 

dan dosaku yang akan datang, yang aku lakukan sembunyi-

sembunyi dan yang aku lakukan terang-terangan, dan 

perbuatanku yang berlebihan. Dan apa saja yang Engkau 

lebih mengetahuinya daripadaku. Engkaulah yang 

terdahulu dan Engkaulah yang terkemudian, tidak ada 

sesembahan yang berhak disembah melainkan Engkau.”460 

59. Mengucapkan salam ( ُسْلِيْم
ه
 (الت

Lalu Nabi shallallahu alaihi wasallam mengucapkan 

salam ke arah kanan: “Assalamualaikum warahmatullahi” 

(sehingga terlihat pipi kanannya yang putih) dan ke arah kiri: 

 
anwaauhu wa ahkaamuhu.” Kitab ini telah dicetak dua kali, kitab ini 
sangat penting sekali dalam judul dan metodenya, beserta bantahan 
terhadap pendapat yang rancu dari sebagian para doktor masa kini. 
Semoga Allah memberi petunjuk kami dan mereka semua. 

459 HR. Abu Daud dan Nasai dan Ahmad, dan Bukhari dalam “al-
Adabul Mufrod” dan Thabrani dan Ibnu Manduh dalam “at-Tauhid” 
(44/2,67/1,70/1-2) dengan sanad-sanad yang shahih. 

460 HR. Muslim dan Abu Awanah. 
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“Assalamuaalikum warahmatullah” (sehingga terlihat pipi 

kirinya yang putih).461 

Terkadang beliau shallallahu alaihi wasallam 

menambahkan kata “wa barakaatuhu”462 pada salam yang 

pertama. 

Dan terkadang jika beliau shallallahu alaihi wasallam 

mengucapkan salam ke arah kanan: “Assalamualaikum 

warahmatullahi wabarakatuh” beliau shallallahu alaihi 

wasallam hanya mengucapkan kearah kiri: 

“Assalamualaikum”, 463  dan terkadang  beliau shallallahu 

alaihi wasallam mengucapkan satu kali salam:  

“Assalamualaikum” dengan mengarahkan wajahnya sedikit 

ke kanan.464 

Para sahabat berisyarat dengan tangan-tangan mereka 

ke kanan dan ke kiri jika mereka mengucapkan salam. Lalu 

 
461  HR. Muslim (582) dan Abu Daud, Nasai, tirmidzi dan ia 

menshahihkannya. 
462 HR. Abu Daud dan Nasai dan Ahmad, dan Bukhari dalam “al-

Adabul Mufrod” dan Thabrani dan Ibnu Manduh dalam “at-Tauhid” 
(44/2,67/1, 70/1-2) dengan sanad shahih. 

463 HR. Nasa'i dan Ahmad dan as-Siraj dengan sanad shahih. 
464  HR. Ibnu Khuzaimah, Baihaqi dan ad-Dhiya dalam “al-

Muhtaroh” dan Abdul Ghani al-Maqdisi dalam “as-Sunan” (243/1) 
dengan sanad shahih, Ahmad, Thabrani dalam “al-Ausath” (32/2) dan 
Baihaqi dan Hakim dan ia menshahihkannya, dan disepakati oleh adz-
Dzahabi dan Ibnul Mulqin (29/1), hadits ini terdapat dalam “al-Irwa” 
dibawah hadits (327). 
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Nabi shallallahu alaihi wasallam melihat hal itu, kemudian 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

مَ 
ه
ا سَل

َ
مْس   ؟ إِذ

ُ
يْل  ش

َ
ابُ خ

َ
ن
ْ
ذ
َ
هَا أ نه

َ
أ
َ
مْ ك

ُ
يْدِيك

َ
شِيرُونَ بِأ

ُ
مْ ت

ُ
نُك

ْ
أ
َ
مَا ش

 يُومِئْ بِيَدِهِ 
َ
ى صَاحِبِهِ وَلا

َ
تَفِتْ إِل

ْ
يَل
ْ
ل
َ
مْ ، ف

ُ
حَدُك

َ
  أ

“Mengapa kalian berisyarat dengan tangan-tangan 

kalian seperti ekor kuda yang lari tak terkendali? jika salah 

seorang di antara kalian salam, hendaklah berpaling ke 

arah temannya dan tidak perlu berisyarat dengan 

tangannya.” 

Tatkala para sahabat shalat lagi bersama beliau 

shallallahu alaihi wasallam mereka tidak melakukannya lagi.  

مُ  وفي رواية ِ
 
مه يُسَل

ُ
خِذِهِ ث

َ
ى ف

َ
نْ يَضَعَ يَدَهُ عَل

َ
مْ أ

ُ
حَدَك

َ
فِي أ

ْ
مَا يَك : إِنه

ى يَمِينِهِ وَشِمَالِهِ 
َ
خِيهِ مَنْ عَل

َ
ى أ

َ
  عَل

Dalam riwayat lain: “Sesungguhnya cukup bagi kalian 

meletakkan tangannya di atas pahanya, kemudian salam 

kepada saudaranya yang disebelah kanan dan kiri.”465 

60. Wajibnya salam ( ِم
َ
لا  (وُجُوْبُ السه

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

سْلِيْمُ .…
ه
ة ( الت

َ
لا هَا ) يَعْنِي : الصه

ُ
حْلِيْل

َ
 وَت

 
465  HR. Muslim dan Abu Awanah dan as-Siraj dan Ibnu 

Khuzaimah dan Thabrani. 
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“...dan penghalalnya (yaitu shalat) adalah salam.”466 

61. Penutup (تِمَة
ً
 (الخا

Seluruh cara shalat yang telah disebutkan ini berlaku 

bagi laki-laki dan perempuan. Tidak terdapat dalam sunnah 

yang menerangkan pengecualian wanita dari sebagian cara 

shalat itu. Bahkan secara umum Nabi shallallahu alaihi 

wasallam bersabda: 

 
َ
 رَأ

َ
ما

َ
وا ك

ُّ
ي صَل ِ

 
صَل

ُ
 يْتُمُوْنِي أ

 “Shalatlah kalian sebagaimana kalian melihat aku 

shalat,” 

Sabda beliau shallallahu alaihi wasallam ini, mencakup 

perempuan juga. Dan inilah yang dikatakan juga oleh 

Ibrahim an-Nakha’i, ia berkata: 

 
َ
ةِ ك

َ
لا  فِي الصه

ُ
ة
َ
رْأ
َ ْ
فْعَلُ ال

َ
جُلُ ت  مَا يَفْعَلُ الره

“Wanita melakukan shalat sama dengan yang 

dilakukan laki-laki.” (Diriwayat Ibnu Abi Syaibah 1/75/2, 

dengan sanad shahih) 

Dan hadits yang menyebutkan ketika sujud wanita 

harus mengempitkan tangannya, dengan begitu mereka 

berbeda dengan laki-laki, adalah hadits mursal, tidak bisa 

dijadikan hujjah. Hadits ini diriwayatkan oleh Abu Daud 

dalam kitab al-Marasil 117/87, dari Yazid bin Abi Hubaib. 

 
466 HR. Hakim dan adz-Dzahabi menshahihkannya. 
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Hadits ini disebutkan takhrijnya dalam kitab ad-Dhaifah no 

2652.467 

  

 
467  Selesai, dengan sedikit ringkasan, dinukil dari kitab sifat 

shalat Nabi karya asy-Syaikh Muhammad Nashiruddin al-albani. 
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Zikir setelah salam 
 

1. Membaca istighfar 3x 

 أستغفر الله، أستغفر الله، أستغفر الله

“Aku memohon ampunan Allah.” 

2. Lalu membaca: 

لِ وَا 
َ

ا الجَلا
َ
تَ ذ

ْ
بَارَك

َ
مُ، ت

َ
لا مُ وَمِنْكَ السه

َ
لا نْتَ السه

َ
هُمه أ

ه
رَامِ الل

ْ
 لِإك

“Ya Allah Engkau as-Salam (suci dari segala aib dan 

kekurangan), dariMu as-salam (kami memohon 

keselamatan dari kejahatan-kejahatan dunia dan akhirat 

padaMu), banyak sekali barakahMu wahai Dzat Yang Maha 

agung dan Maha Mulia.” (shalih). 

3. Lalu membaca: 

هُ 
َ
كُ وَل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
ِ لا إل

ل 
ُ
ى ك

َ
الحَمْدُ وَهو عل

اهُ، له    إيه
ه

عْبُدُ إلا
َ
 ن

َ
، وَلا ُ

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
، لا إل ِ

ه
 بالِلّ

ه
 إلا

َ
ة وه

ُ
 ق

َ
دِيرٌ، لا حَوْلَ وَلا

َ
ش يء  ق

 
ه
هُ الث

َ
هُ الفَضْلُ، وَل

َ
 وَل

ُ
عْمَة ِ

ينَ  الن  ِ
لِصِينَ له الد 

ْ
ُ مُخ

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
نَاءُ الحَسَنُ، لا إل

ا
َ
رِهَ الك

َ
 .فِرُونَ ولو ك

“Tiada sesembahan yang berhak di sembah kecuali 

Allah, tiada sekutu bagiNya, bagiNya kekuasaan dan 

bagiNya pujian, dan Dia Maha kuasa atas segala sesuatu. 

Tiada daya dan kekuatan kecuali dengan pertolongan Allah. 

Dan kami tidak beribadah kecuali kepadaNya. BagiNya 
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kenikmatan, dan bagiNya karunia, bagiNya pujian yang baik, 

tiada sesembahan yang berhak di sembah kecuali Allah, 

kami ikhlas kepadaNya dalam beragama sekalipun orang-

orang kafir membenci.” 

4. Lalu membaca wirid; 

  33 kali (maha suci Allah) سُبْحَانَ الله

 33 kali (segala puji milik Allah) الحَمْدُ لِله 

برَ 
ْ
ك
َ
  33 kali (Allah Maha besar) اُلله أ

5. Lalu menutupnya dengan membaca  

 
َ
ُ وحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
ِ لا إل

ل 
ُ
ى ك

َ
كُ وله الحَمْدُ وهو عل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

دِيرٌ 
َ
 ش يء  ق

Boleh juga membaca “subhanallah” 33 kali, 

“Alhamdulillah” 33 kali, “Allahu Akbar” 34 kali. 

Boleh juga membaca “subhanallah alhamdulillah 

allahu akbar” 33 kali. 

Boleh juga membaca “subhanallah” 10 kali, 

“Alhamdulillah” 10 kali, Allahu Akbar 10 kali. 

Boleh juga membaca “subhanallah” 25 kali, 

“Alhamdulillah” 25 kali, “Allahu akbar” 25 kali, “laa ilaha 

illallah” 25 kali. 

6. Lalu membaca ayat qursi 
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 ُ
ه

 هُوَ  ٱلِلّ
ه

هَ إِلا
ََٰ
 إِل

ٓ َ
حَىُّ لا

ْ
و  ٱل قَيُّ

ْ
هُ    مُ ٱل

ُ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
َ
 ت

َ
هُ  ۥ لا

ه
وْمٌ   ل

َ
 ن

َ
 وَلا

ٌ
مَا فِى   ۥسِنَة

تِ  وََٰ مََٰ رْضِ ى  وَمَا فِ   ٱلسه
َ ْ
ا   ۗٱلأ

َ
ذِى  مَن ذ

ه
فَعُ عِندَهُ   ٱل

ْ
نِهِ   ۥٓيَش

ْ
 بِإِذ

ه
مُ مَا بَيْنَ    ۦإِلا

َ
 يَعْل

  
َ

فَهُمْ وَلا
ْ
ل
َ
يْدِيهِمْ وَمَا خ

َ
ونَ أ

ُ
هُ    يُحِيط رْسِيُّ

ُ
ءَ   وَسِعَ ك

ٓ
ا
َ
 بِمَا ش

ه
مِهِ إِلا

ْ
نْ عِل ِ

ىْء  م 
َ

بِش 

تِ  وََٰ مََٰ رْضَ وَ  ٱلسه
َ ْ
ودُهُ   ٱلأ

ُٔ
 يَـ

َ
هُمَ  ۥوَلا

ُ
عَلِىُّ ا   وَهُوَ حِفْظ

ْ
عَظِيمُ  ٱل

ْ
 ٱل

“Allah, tidak ada sesembahan (yang berhak disembah) 

melainkan Dia, Yang Hidup kekal lagi terus menerus 

mengurlalus (makhluk-Nya); tidak mengantuk dan tidak 

tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di bumi. Tiada 

yang dapat memberi syafa’at di sisi Allah tanpa izin-Nya? 

Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di 

belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa 

dari ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi 

Allah meliputi langit dan bumi. Dan Allah tidak merasa berat 

memelihara keduanya, dan Allah Maha Tinggi lagi Maha 

Besar.” (QS al-Baqarah: 255) 

7. Lalu membaca surat al ikhlas, al Falaq dan an nas 

لْ 
ُ
ُ هُوَ  ق

ه
حَدٌ ،  ٱلِلّ

َ
ُ أ

ه
مَدُ  ٱلِلّ هُ  ٱلصه

ه
ن ل

ُ
مْ يَك

َ
دْ ، وَل

َ
مْ يُول

َ
مْ يَلِدْ وَل

َ
 ۥ، ل

فُ 
ُ
 ك

 
حَدٌ

َ
 وًا أ

Katakanlah: “Dialah Allah, Yang Maha Esa. Allah 

adalah Tuhan yang bergantung kepada-Nya segala sesuatu. 

Dia tiada beranak dan tidak pula diperanakkan, Dan tidak 

ada seorangpun yang setara dengan Dia.” (QS al ikhlas 1-4) 
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لْ 
ُ
ِ    ق

 بِرَب 
ُ
عُوذ

َ
 أ

ْ
قِ ٱل

َ
بَ،   فَل

َ
ا وَق

َ
اسِق  إِذ

َ
ِ غ

ر 
َ
قَ ، وَمِن ش

َ
ل
َ
ِ مَا خ

ر 
َ
، مِن ش

ِ وَ 
ر 
َ
تِ مِن ش

ََٰ
ث
فهَٰ عُقَدِ فِى  ٱلنه

ْ
ا حَسَدَ  ٱل

َ
ِ حَاسِد  إِذ

ر 
َ
 ، وَمِن ش

Katakanlah, “Aku berlindung kepada Tuhan yang 

menguasai subuh (fajar), dari kejahatan (makhluk yang) Dia 

ciptakan, dan dari kejahatan malam apabila telah gelap 

gulita, dan dari kejahatan (perempuan-perempuan) 

penyihir yang meniup pada buhul-buhul (talinya), dan dari 

kejahatan orang yang dengki apabila dia dengki.” (QS al-

Falaq: 1-5) 

لْ 
ُ
ِ  ق

 بِرَب 
ُ
عُوذ

َ
اسِ،أ اسِ كِ مَلِ   ٱلنه هِ  ٱلنه

ََٰ
اسِ ، إِل ِ  ٱلنه

ر 
َ
، مِن ش

وَسْوَاسِ 
ْ
اسِ  ٱل نه

َ
خ
ْ
ذِى ،  ٱل

ه
اسِ يُوَسْوِسُ فِى صُدُورِ  ٱل ةِ ، مِنَ  ٱلنه جِنه

ْ
  ٱل

اسِ وَ    ٱلنه

Katakanlah: “Aku berlindung kepada Tuhan (yang 

memelihara dan menguasai) manusia. Raja manusia. 

Sembahan manusia. Dari kejahatan (bisikan) syaitan yang 

biasa bersembunyi, yang membisikkan (kejahatan) ke 

dalam dada manusia, dari (golongan) jin dan manusia.” (Qs 

an nas 1-5) 
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HADIS-HADIS TENTANG ZIKIR SETELAH SALAM 

 

Hadits Pertama 

 ُ
ه

ى اللَّ
ه
 عن ثوبان قال: كانَ رَسولُ اِلله صَل

َ
ا انْصَرَف

َ
مَ، إذ

ه
 عليه وسل

تِهِ  
َ

تَ  مِن صَلا
ْ
بَارَك

َ
مُ، ت

َ
لا مُ وَمِنْكَ السه

َ
لا نْتَ السه

َ
هُمه أ

ه
ا وَقالَ: الل

ً
ث

َ
لا
َ
فَرَ ث

ْ
اسْتَغ

رَامِ 
ْ
لِ وَالِإك

َ
ا الجَلا

َ
 ذ

قُولُ:  
َ
فَارُ؟ قالَ: ت

ْ
 الاسْتِغ

َ
: كيف ِ

وْزَاعِي 
َ
قُلتُ لِلأ

َ
قالَ الوَلِيدُ: ف

فِ 
ْ
سْتَغ

َ
َ أ

ه
فِرُ اللَّ

ْ
سْتَغ

َ
، أ َ

ه
 .رُ اللَّ

Dari Tsauban, ia berkata: Rasulullah shallallahu alaihi 

wasallam apabila selesai dari shalatnya beristigfar tiga kali, 

dan berkata: 

رَامِ 
ْ
لِ وَالِإك

َ
ا الجَلا

َ
تَ ذ

ْ
بَارَك

َ
مُ، ت

َ
لا مُ وَمِنْكَ السه

َ
لا نْتَ السه

َ
هُمه أ

ه
 الل

“Ya Allah Engkau as-Salam (suci dari segala aib dan 

kekurangan), dari-Mu as-salam (kami memohon 

keselamatan dari kejahatan-kejahatan dunia dan akhirat 

padaMu), banyak sekali barakahMu wahai Dzat Yang Maha 

agung dan Maha Mulia.” 

Al-walid (periwayat hadis) berkata: Aku bertanya 

kepada al-Auzai: Bagaimana istighfar itu? Dia menjawab: 
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Engkau berucap   َ
ه

فِرُ اللَّ
ْ
سْتَغ

َ
، أ َ

ه
فِرُ اللَّ

ْ
سْتَغ

َ
 aku memohon) أ

ampunan Allah, memohon ampunan Allah.468 

Hadits Kedua 

، أنه رَ 
َ
 إلى مُعَاوِيَة

َ
عْبَة

ُ
 بنُ ش

ُ
غِيرَة

ُ
تَبَ ال

َ
ُ عليه  ك

ه
ى اللَّ

ه
سولَ اِلله صَل

 
َ
انَ، إذ

َ
مَ ك

ه
رِيكَ وسل

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
مَ، قالَ: لا إل

ه
ةِ وَسَل

َ
لا  مِنَ الصه

َ
رَغ

َ
ا ف

هُمه لا مَانِعَ لِا 
ه
دِيرٌ، الل

َ
ِ ش يء  ق

ل 
ُ
ى ك

َ
هُ الحَمْدُ وَهو عل

َ
كُ وَل

ْ
ل
ُ
له، له ال

 مُعْطِيَ لِا 
َ

يْتَ، وَلا
َ
عْط

َ
ِ مِنْكَ الجَدُّ أ

ا الجَد 
َ
 يَنْفَعُ ذ

َ
. ]وفي رواية[:  مَنَعْتَ، وَلا

ي   ِ
 
ادٌ، إن تَبَ ذلكَ الكِتَابَ له وَره

َ
، ك

َ
، إلى مُعَاوِيَة

َ
عْبَة

ُ
 بنُ ش

ُ
غِيرَة

ُ
تَبَ ال

َ
ك

لِ  
ْ
مَ، بمِث

ه
مَ يقولُ: حِينَ سَل

ه
ُ عليه وسل ى اللَّه

ه
سَمِعْتُ رَسولَ اِلله صَل

 
ه

مْ حَديثِهِمَا، إلا
َ
ه ل دِيرٌ فإنه

َ
ِ ش يء  ق

ل 
ُ
ى ك

َ
هُ وَهو عل

َ
وْل

َ
رْ   ق

ُ
ك
ْ
 .يَذ

Al-Mughirah bin Syu’bah menulis untuk Muawiyah 

bahwasanya Rasulullah shallallahu alaihi wasallam jika 

selesai shalat berkata: 

هُ الحَ 
َ
كُ وَل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
ِ لا إل

ل 
ُ
ى ك

َ
مْدُ وَهو عل

هُمه لا 
ه
دِيرٌ، الل

َ
ا ش يء  ق

َ
 يَنْفَعُ ذ

َ
 مُعْطِيَ لِا مَنَعْتَ، وَلا

َ
يْتَ، وَلا

َ
عْط

َ
مَانِعَ لِا أ

ِ مِنْكَ الجَدُّ 
 الجَد 

“Tiada sesembahan yang berhak disembah selain Allah, 

tiada sekutu bagiNya, bagiNya kerajaan, dan bagiNya 

pujian, dan Dia Maha Kuasa atas segala sesuatu,  ya Allah, 

tidak ada yang dapat mencegah apa yang Engkau berikan, 

 
468 HR Muslim 591 
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dan tidak ada yang memberi apa yang Engkau tahan, dan 

tidak bermanfaat di sisiMu  keuntungan orang yang 

mempunyai keuntungan, kekayaan orang yang mempunyai 

kekayaan (dan yang bermanfaat adalah amal shalih).”469 

Hadits Ketiga 

 ُ
ه

 اللَّ
ه

هَ إلا
َ
مُ:  "لا إل ِ

 
ة  حِينَ يُسَل

َ
ِ صَلا

ل 
ُ
بَيْرِ يقولُ: في دُبُرِ ك كانَ ابنُ الزُّ

دِيرٌ، لا  
َ
ِ ش يء  ق

ل 
ُ
ى ك

َ
هُ الحَمْدُ وَهو عل

َ
كُ وَل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
حَوْلَ وَحْدَهُ لا ش

 
ه

هَ إلا
َ
، لا إل ِ

ه
 بالِلّ

ه
 إلا

َ
ة وه

ُ
 ق

َ
هُ الفَضْلُ، وَلا

َ
 وَل

ُ
عْمَة ِ

اهُ، له الن   إيه
ه

عْبُدُ إلا
َ
 ن

َ
، وَلا ُ

ه
 اللَّ

افِرُونَ 
َ
رِهَ الك

َ
ينَ ولو ك ِ

لِصِينَ له الد 
ْ
ُ مُخ

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
نَاءُ الحَسَنُ، لا إل

ه
هُ الث

َ
  ".وَل

 
ه
 وَقالَ: كانَ رَسولُ اِلله صَل

ُ
لُ بهِنه دُبُرَ ك ِ

 
مَ يُهَل

ه
ُ عليه وسل

ه
ة  ى اللَّ

َ
ِ صَلا

ل  .  

Adalah ibnu az-Zubair (Abdullah bin az-Zubair) 

radhiyallahu ‘anhuma berzikir setelah selesai shalat: 

 ِ
ل 
ُ
ى ك

َ
هُ الحَمْدُ وَهو عل

َ
كُ وَل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
ُ وَحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
لا إل

ِ ش 
ه

 بالِلّ
ه

 إلا
َ
ة وه

ُ
 ق

َ
دِيرٌ، لا حَوْلَ وَلا

َ
اهُ، له  يء  ق  إيه

ه
عْبُدُ إلا

َ
 ن

َ
، وَلا ُ

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
، لا إل

ينَ   ِ
لِصِينَ له الد 

ْ
ُ مُخ

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
نَاءُ الحَسَنُ، لا إل

ه
هُ الث

َ
هُ الفَضْلُ، وَل

َ
 وَل

ُ
عْمَة ِ

الن 

افِرُونَ 
َ
رِهَ الك

َ
 .ولو ك

“Tiada sesembahan yang berhak di sembah kecuali 

Allah, tiada sekutu bagiNya, bagiNya kekuasaan dan 

bagiNya pujian, dan Dia Maha kuasa atas segala sesuatu. 

Tiada daya dan kekuatan kecuali dengan pertolongan Allah. 

 
469 HR Muslim 593 
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Dan kami tidak beribadah kecuali kepadaNya. BagiNya 

kenikmatan, dan bagiNya karunia, bagiNya pujian yang baik, 

tiada sesembahan yang berhak di sembah kecuali Allah, 

kami ikhlas kepadaNya dalam beragama sekalipun orang-

orang kafir membenci.” 

Dan dia berkata: Rasulullah berzikir dengan zikir ini 

setiap selesai shalat.470 

Hadits Keempat 

مَ:   
ه
ُ عليه وسل

ه
ى اللَّ

ه
يَ اُلله عَنْهُ عَنْ رَسُوْلِ اِلله صَل بِي هُرَيْرَة رَض ِ

َ
عَنْ أ

لاثِينَ،  
َ
ا وث

ً
لاث

َ
َ ث

ه
لاثِينَ، وحَمِدَ اللَّ

َ
ا وث

ً
لاث

َ
ِ صَلاة  ث

ل 
ُ
َ في دُبُرِ ك

ه
حَ اللَّ "مَن سَبه

 َ
ه

رَ اللَّ به
َ
تْلِكَ تِ وك

َ
لاثِينَ، ف

َ
ا وث

ً
لاث

َ
هَ  ث

َ
ةِ: "لا إل

َ
مامَ الِئ

َ
 وتِسْعُونَ،" وقالَ: ت

ٌ
سْعَة

دِيرٌ"  
َ
ِ ش يء  ق

ل 
ُ
ى ك

َ
كُ وله الحَمْدُ وهو عل

ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
ُ وحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
إلا

لَ زَبَدِ البَحْرِ 
ْ
تْ مِث

َ
طاياهُ وإنْ كان

َ
فِرَتْ خ

ُ
 .غ

Dari Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu, dari Rasulullah 

shallallahu alaihi wasallam: “Barangsiapa bertasbih 

(mensucikan Allah) setelah shalat sebanyak tiga puluh tiga 

kali (mengucapkan subhanallah), dan bertahmid (memuji 

Allah) tiga puluh tiga kali (mengucapkan Alhamdulillah), 

dan bertakbir (membesarkan Allah) tiga puluh tiga kali 

(mengucapkan Allahu Akbar), maka jumlahnya sembilan 

puluh Sembilan.” Dan beliau shallallahu alaihi wasallam 

bersabda: Menyempurnakan seratus: 

 
470 HR Muslim 594 
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كُ وله الحَ 
ْ
ل
ُ
رِيكَ له، له ال

َ
ُ وحْدَهُ لا ش

ه
 اللَّ

ه
هَ إلا

َ
ِ لا إل

ل 
ُ
ى ك

َ
مْدُ وهو عل

دِ 
َ
 يرٌ ش يء  ق

“Tiada sesembahan yang berhak disembah kecuali 

Allah semata, tiada sekutu bagiNya. BagiNya kekuasaan 

dan bagiNya pujian, dan Dia Maha Kuasa atas segala 

sesuatu.” 

Kesalahannya akan di ampuni sekalipun sebanyak buih 

lautan.471 

Hadits Kelima 

باتٌ لا   ِ
  مُعَق 

ٌ
لاث

َ
، ث تُوبَة 

ْ
ِ صَلاة  مَك

ل 
ُ
، دُبُرَ ك هُنه

ُ
، أوْ فاعِل هُنه

ُ
يَخِيبُ قائِل

 
ً
بِيرَة

ْ
ك
َ
ونَ ت

ُ
لاث

َ
رْبَعٌ وث

َ
، وأ

ً
حْمِيدَة

َ
ونَ ت

ُ
لاث

َ
 وث

ٌ
لاث

َ
، وث

ً
سْبِيحَة

َ
ونَ ت

ُ
لاث

َ
 .وث

“Kata-kata yang diucapkan setelah shalat yang 

berkesinambungan, dimana orang yang mengucapkannya 

tidak merugi, yaitu ucapan subhanallah 33 kali, ucapan 

Alhamdulillah 33 kali, ucapan Allahu Akbar 34 kali. ”472 

Hadits Keenam 

هَبَ أهْلُ 
َ
مَ، فقالوا: ذ

ه
ى اُلله عليه وسل

ه
ِ صَل

جاءَ الفُقَراءُ إلى النبي 

ورِ مِنَ 
ُ
ث رَجاتِ العُلا،  الدُّ ي،  الأمْوالِ بالده ِ

 
ونَ كما نُصَل

ُّ
قِيمِ يُصَل

ُ
عِيمِ ال والنه

ونَ بها، ويَعْتَمِرُونَ،  ضْلٌ مِن أمْوال  يَحُجُّ
َ
هُمْ ف

َ
صُومُ، ول

َ
ويَصُومُونَ كما ن

 
471 HR Muslim 597 
472 HR Muslim 596 
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تُمْ مَن  
ْ
مْ أدْرَك

ُ
ت
ْ
ذ
َ
مْ إنْ أخ

ُ
ك
ُ
ث ِ
حَد 

ُ
ونَ، قالَ: ألا أ

ُ
ق ويُجاهِدُونَ، ويَتَصَده

 
ُ
مْ أحَدٌ بَعْ سَبَقَك

ُ
ك
ْ
مْ يُدْرِك

َ
  مْ ول

ه
يْهِ إلا

َ
هْران

َ
يْرَ مَن أنتُمْ بيْنَ ظ

َ
نْتُمْ خ

ُ
مْ، وك

ُ
دَك

ا  
ً
لاث

َ
ِ صَلاة  ث

ل 
ُ
 ك

َ
ف

ْ
ل
َ
رُونَ خ ِ

ب 
َ
ك
ُ
حْمَدُونَ وت

َ
حُونَ وت ِ

سَب 
ُ
هُ ت

َ
ل
ْ
مَن عَمِلَ مِث

لاثِ 
َ
ا وث

ً
لاث

َ
حُ ث ِ

سَب 
ُ
نا، فقالَ بَعْضُنا: ن

َ
فْنا بيْن

َ
تَل

ْ
لاثِينَ، فاخ

َ
ا  وث

ً
لاث

َ
حْمَدُ ث

َ
ينَ، ون

لاثِينَ 
َ
،  وث ِ

ه
قُولُ: سُبْحانَ اللَّ

َ
يْهِ، فقالَ: ت

َ
رَجَعْتُ إل

َ
لاثِينَ، ف

َ
رُ أرْبَعًا وث ِ

ب 
َ
، ونُك

لاثِينَ 
َ
ا وث

ً
لاث

َ
هِنه ث ِ

 
ل
ُ
ى يَكونَ منهنه ك بَرُ، حته

ْ
ُ أك

ه
، واللَّ ِ

ه
 .والحَمْدُ لِِلّ

Para fuqara (muslimin) datang menemui Nabi 

shallallahu alaihi wasallam, mereka berkata: “Orang-orang 

kaya membawa derajat yang tinggi, kenikmatan yang terus, 

mereka shalat sebagaimana kami shalat, mereka berpuasa 

sebagaimana kami berpuasa, mereka mempunyai harta 

yang mereka dapat menunaikan haji dengannya, mereka 

menunaikan umrah, berjihad, dan bersedekah.” Nabi 

shallallahu alaihi wasallam bersabda: “Maukah aku 

beritahukan kepada kalian amalan jika kalian 

mengamalkannya akan dapat mengejar orang yang 

mencapai derajat tinggi (hingga kalian sama dengannya), 

dan tidak akan dapat mencapai keutamaan ini orang 

setelah kalian, dan kalian adalah orang yang lebih baik 

darinya, kecuali orang yang mengamalkan seperti amalan 

ini. Kalian bertasbih (mengucapkan subhanallah), 

bertahmid (mengucapkan Alhamdulillah), bertakbir 

(mengucapkan allahu akbar) setelah shalat 33 kali, 

bertakbir 34 kali.” 
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Kami berselisih pendapat (tentang ini). Sebagian kita 

berpendapat kita bertasbih 33 kali, bertahmid 33 kali, 

bertakbir 34 kali. Lalu aku kembali menemuinya. Lalu dia 

berkata: “Engkau mengucapkan subhanallah, wal 

hamdulillah, wallahu akbar hingga 33 kali.”473 

Hadits Ketujuh 

سْبِقُونَ مَنْ جَاءَ  
َ
مْ وَت

ُ
ك
َ
بْل
َ
انَ ق

َ
ونَ مَنْ ك

ُ
دْرِك

ُ
مْر  ت

َ
مْ بِأ

ُ
بِرُك

ْ
خ
ُ
 أ

َ
لا

َ
ف
َ
أ

 مَنْ 
ه

لِ مَا جِئْتُمْ بِهِ إِلا
ْ
حَدٌ بِمِث

َ
تِي أ

ْ
 يَأ

َ
مْ وَلا

ُ
حُونَ فِي بَعْدَك ِ

سَب 
ُ
لِهِ؟ ت

ْ
 جَاءَ بِمِث

رًا 
ْ
رُونَ عَش ِ

ب 
َ
ك
ُ
رًا وَت

ْ
حْمَدُونَ عَش

َ
رًا وَت

ْ
ة  عَش

َ
ِ صَلا

ل 
ُ
 دُبُرِ ك

“Maukah kalian aku beritahukan sesuatu yang dapat 

mencapai (derajat)  orang-orang yang mendahului kalian, 

dan mendahului orang-orang yang sesudah kalian, dan 

tidak ada seorang pun yang lebih utama kecuali ia 

melakukan seperti yang kalian lakukan? Yaitu kalian 

bertasbih (mengucapkan subhanallah) sebanyak 10 kali, 

bertahmid (mengucapkan alhamdulillah) sebanyak 10 kali, 

dan bertakbir (mengucapkan Allahu Akbar) sebanyak 10 

kali.”474 

Hadits Kedelapan 

كم  ِ ش يء  أمرَكم نبيُّ
هُ : بأي 

َ
ائمُ ، قيلَ ل  رأى فيما يرى النه

ً
أنه رجلا

ا  
ً
 ثلاث

ه
ا وثلاثينَ ونحمدَ اللَّ

ً
حَ ثلاث ِ

مَ ؟ قالَ : أمرنا أن نسب 
ه
ُ عليْهِ وسل

ه
ى اللَّ

ه
صل

 
473 HR al-Bukhari 843 dan Muslim 595 
474 HR al-Bukhari 6329 
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كَ 
ْ
رَ أربعًا وثلاثينَ فتل ِ

حوا خمسًا وعشرينَ وثلاثينَ ونُكب  ِ
 قالَ سب 

ٌ
مائة

لوا خمسًا واحمَ  ِ
 
روا خمسًا وعشرينَ وَهل ِ

دوا خمسًا وعشرينَ وَكب 

مَ  
ه
ُ عليْهِ وسل

ه
ى اللَّ

ه
ِ صل

بي  كرَ ذلِكَ للنه
َ
ا أصبحَ ذ  فلمه

ٌ
كَ مائة

ْ
وعشرينَ فتل

مَ افعلوا كما قالَ الأنصاريُّ 
ه
ُ عليْهِ وسل

ه
ى اللَّ

ه
ِ صل

ه
 فقالَ رسولُ اللَّ

“Bahwasanya seseorang melihat seperti orang yang 

tidur bermimpi. Ditanyakan padanya: Dengan apa nabi 

kalian memerintahkan? Dia menjawab: Nabi 

memerintahkan kami bertasbih 33 kali, bertahmid 33  kali, 

bertakbir 34 kali, maka jumlahnya adalah seratus. Dia 

berkata: Bertasbihlah 25 kali, bertahmidlah 25 kali, 

bertakbirlah 25 kali, bertahlillah (laa ilaaha illallah) 25 kali.” 

Maka saat paginya dia beritahukan kepada Nabi, lalu 

Nabi shallallahu alaihi wasallam bersabda: “Lakukanlah 

seperti yang dikatakan (sahabat) ansor itu.”475 

Hadits Kesembilan 

تَانِ   عَنْ 
َ
صْل

َ
الَ خ

َ
مَ ق

ه
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل

ه
ى اللَّ

ه
ِ صَل

بِي  و عَنْ النه ِ بْنِ عَمْر 
ه

عَبْدِ اللَّ

 هُمَا يَسِيرٌ وَمَنْ  
َ
ة جَنه

ْ
لَ ال

َ
 دَخ

ه
يْهِمَا عَبْدٌ مُسْلِمٌ إِلا

َ
 عَل

ُ
 يُحَافِظ

َ
تَانِ لا

ه
ل
َ
وْ خ

َ
أ

  يَعْمَلُ بِهِمَا
َ

ِ صَلا
ل 
ُ
حُ فِي دُبُرِ ك ِ

لِيلٌ يُسَب 
َ
رًا  ق

ْ
رُ عَش ِ

ب 
َ
رًا وَيُك

ْ
رًا وَيَحْمَدُ عَش

ْ
ة  عَش

يزَانِ  ِ
ْ
ة  فِي ال

َ
مْسُ مِائ

َ
 وَخ

ٌ
ف

ْ
ل
َ
سَانِ وَأ ِ

 
 بِالل

ٌ
ة
َ
مْسُونَ وَمِائ

َ
لِكَ خ

َ
ذ
َ
  ف

 
475 Shahih an-Nasai 1350 
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ا وَ 
ً
ث

َ
لا
َ
 مَضْجَعَهُ وَيَحْمَدُ ث

َ
ذ
َ
خ
َ
ا أ

َ
ثِينَ إِذ

َ
لا
َ
رْبَعًا وَث

َ
رُ أ ِ

ب 
َ
حُ  وَيُك ِ

ثِينَ وَيُسَب 
َ

لا
َ
ث

 
َ

لا
َ
ا وَث

ً
ث

َ
لا
َ
ِ ث

ه
يْتُ رَسُولَ اللَّ

َ
قَدْ رَأ

َ
ل
َ
يزَانِ ف ِ

ْ
 فِي ال

ٌ
ف

ْ
ل
َ
سَانِ وَأ ِ

 
 بِالل

ٌ
ة
َ
لِكَ مِائ

َ
ذ
َ
ثِينَ ف

مَ يَعْقِدُهَا بِيَدِهِ 
ه
يْهِ وَسَل

َ
ُ عَل

ه
ى اللَّ

ه
 صَل

 هُمَا يَسِيرٌ وَمَنْ 
َ
يْف

َ
ِ ك

ه
وا يَا رَسُولَ اللَّ

ُ
ال
َ
الَ :  ق

َ
لِيلٌ؟ ق

َ
يَعْمَلُ بِهِمَا ق

 
ُ
حَدَك

َ
تِي أ

ْ
ان   -مْ يَأ

َ
يْط تِيهِ فِي  -يَعْنِي الشه

ْ
هُ وَيَأ

َ
نْ يَقُول

َ
بْلَ أ

َ
مُهُ ق ِ

يُنَو 
َ
فِي مَنَامِهِ ف

هَا
َ
نْ يَقُول

َ
بْلَ أ

َ
 ق

ً
رُهُ حَاجَة ِ

 
ك
َ
يُذ

َ
تِهِ ف

َ
  صَلا

Dari Abdullah bin Amr dari Nabi shallallahu alaihi 

wasallam, beliau bersabda: “Dua hal tidaklah seorang 

hamba muslim melainkan akan masuk surga. Keduanya 

ringan tapi yang mengamalkannya sedikit, yaitu: bertasbih 

setelah sholat 10 kali, bertahmid 10 kali, bertakbir 10 kali. 

Maka yang demikian itu 150 di lisan dan 1500 di timbangan.” 

 “Dan membaca takbir 34 kali ketika akan tidur di 

pembaringannya, tahmid 33 kali dan tasbih 33 kali. Itu 

adalah 100 di lisan dan 1000 di timbangan.” 

Sungguh aku melihat Rasulullah shallallahu alaihi 

wasallam menghitung dengan jarinya.  

Para Sahabat bertanya: Wahai Rasulullah bagaimana 

amalan itu disebut ringan dan yang mengamalkannya 

sedikit? Beliau bersabda: “Akan mendatangi kalian - yaitu 

syaitan - saat akan tidur lalu menidurkan kalian sebelum 

mengucapkan kalimat itu, Dan syaitan mendatangi kalian 
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saat shalat lalu mengingatkan hajatnya sebelum ia 

berdzikir.”476 

ى اُلله  
ه
ِ رض يَ اُلله عنه، قال: قال رسولُ اِلله صل

 الباهلي 
َ
مامة

ُ
عن أبي أ

، لم يمنَعْه ِ صلاة  مكتوبة 
ِ دُبُرَ كل 

رس ي 
ُ
 الك

َ
 آية

َ
م: مَن قرأ

ه
مِن   عليه وسل

 الوتُ 
ه

ةِ إلا  دخولِ الجنه

Dari Abu Umamah al-Bahili radhiyallahuanhu ia 

berkata: Rasulullah shallallahu alaihi wasallam bersabda: 

“Barangiapa  membaca  ayat al-Qursi setelah shalat wajib, 

tidak akan mencegahnya ke surga kecuali kematian.”477 

ى اللهُ عَنْ عُقْ 
ه
ِ صَل

ه
مَرَنِي رَسُولُ اللَّ

َ
الَ: أ

َ
 بْنِ عَامِر  ـ رض ي الله عنه ـ ق

َ
 بَة

ة  
َ

ِ صَلا
ل 
ُ
اتِ دُبُرَ ك

َ
ذ ِ
عَو 

ُ ْ
 بِال

َ
رَأ
ْ
ق
َ
نْ أ

َ
مَ أ

ه
يْهِ وَسَل

َ
 .عَل

Dari Uqbah bin Amir radhiyallahu ‘anhu ia berkata: 

Rasulullah shallallahu alaihi wasallam memerintahkan 

kepadaku untuk membaca “al-muawwizaat” 478  di setiap 

selesai shalat.479 

 
476 Shahih Abu Daud 5065 
477 Silsilah ahadits ash shahihah 972, HR an Nasai 
478  Yang dimaksud “al-Muawizaat” yaitu tiga surah (surah al 

ikhlas, surah al Falaq, surah an-Nas), dan surat al ikhlas disebutkan 
bersama surat al falaq dan surah an-nas karena maknanya lebih 
dominan, menyebutkan sifat Rab, sekalipun tidak ada ayat yang 
menyebutkan memohon perlindungan kepadaNya. 

479 Shahih Abu Daud 1523 


